
ဗာဟရိကထာ 

မိလနိ္ဒမင့််းကက ်းန္ငှ ့် ရှင့်နာဂသနိ့်တိ  ၏ ရရှ်းအရ ကာင့််း 

 

ကဿပ ဘရု ားရှငလ်ကထ်က်တွင ်ဂဂဂ ါမြစ်အန ားရှှိ ကက  ငာ်းတကက  ငာ်း၌ ရဟနာ်းသဃံ  ြ  ားစွ  

ကနကကကလ၏။  ထှိကုက  ငာ်း၌ က င ဝ်တ်ြ  ားနငှ  ်မပည စုံ်ကသ  ရဟနာ်းတှို  သည ်နနံက်ကစ ကစ ၌ ဘရု ားရငှ ်

၏ ဂုဏက်တ ်ြ  ားကှို ဆငမ်ြငက်အ က်ကြ လ က် ကက  ငာ်းဝငာ်း တလငာ်းမပငက်ှို တံမြက်လှညာ်း၍ အြ ှိက်ကှို 

စုပုံကကကလ၏။ ထှိအုြါ ရဟနာ်းတပါားသည ်သ ြကဏတပါားကှို ကြေါ်၍ အြ ှိကပုံ်ကှို စွန  ပ်စ်ရန ်ကမပ ကလ 

၏။ ထှိသုြကဏသည ်ြကက ားဟနက်ဆ င၍် သ ွား၏။ နစှ်ကကှိြ် သံာုးကကှိြ် ကြေါ်ကသ ်လညာ်း သ ြကဏသည ်

ကရှားနညာ်းတူ မပြုကလ၏။ ထှိအုြါ ထှိရုဟနာ်းသည ်ထှိသု ြကဏကှို “အကမပ ရြက်သည  ်သ ြကဏ”ဟု 

ဆှိုက  တံမြက်စညာ်းမြင  ်ရှိုက်ကလ၏။ ထှိအုြါ သ ြကဏသည ်ငှိယုှိုလ က် အြ ှိက်ကှို ယူကဆ င၍် 

စွန  ပ်စ်စဉ်တွင ်“ငါသည ်ဤကုသှိလု်ကက ငာ်းြ ကကက င  ်နှိဗ္ဗ နြ်ကရ က်ြ  ဘဝသသံရ မြစ်ကလရ ရ  

ဘဝ၌ ဤြွနာ်းတည  ်ကနြငာ်းကက ားက  သှို   ဘနုာ်းတနြ်ှိုား အ နကုဘ ်ကက ားြငာ်းသည  ်ြငာ်း မြစ်ရပါလှို၏” ဟူ၍ 

ဆုကတ ငာ်းကလ၏။ ကန က် သသူည ်ကရြ ှိြုားရန ်ဂဂဂ ါမြစ်သှို  သ ွား၍ ကရလ ှိငာ်းြ  ားကှို မြငက်လကသ ် 

“ငါသည ်ဤကုသှိလု်ကက ငာ်းြ ကကက င  ်နှိဗ္ဗ နြ်ရြ  ဘဝသသံရ  မြစ်ကလရ ရ ဘဝ၌ ဤလ ှိငာ်းတံပှိုားြ  ား 

က  သှို   ြကုနြ်ြနာ်း ကက ားြ ားလှသည  ်ဉ ဏပ်ည နငှ  ်မပည စ်ံု ရပါလှို၏” ဟူ၍ ဆုကတ ငာ်းမပနက်လ၏။ 

 

ထှိသု ြကဏကှို ရှိုက်နကှ်ကသ  ရဟနာ်းလညာ်း ကရြ ှိြုားရန ်ဂဂဂ ါမြစ်သှို   သ ွားရ တွင ်ထှိသု ြကဏ၏ 

ဆုကတ ငာ်းသကံှို ကက ားရကသ ် “ငါသည ်ဤသ ြကဏကှို တှိုက်တွနာ်းန ှိားကဆ ်ရသည  ်ကက ငာ်းြ ကကက င  ်

နှိဗ္ဗ နြ်ကရ က်ြ  ဘဝသသံရ  ၊ မြစ်ကလရ ရ ဘဝ၌ ဤ ဂဂဂ ါလ ှိငာ်းတံပှိုားက  သှို   ြကုနြ်ြနာ်း ကက ားြ ားလှ 

သည  ်ဉ ဏပ်ည နငှ  ်မပည စုံ်၍ ဤသ ြကဏ ကြားတှိုငာ်းကသ  မပဿန အလံုားစံကုှို ကမြဆှိုနှိငုသ်ည ် 

ထှိာုးထငွာ်းသှိမြငက်သ  ဉ ဏပ်ည နငှ  ်မပည စ်ံုရပါလှိ၏ု” ဟူ၍ ထပ်ဆင  ်ဆုကတ ငာ်းကလ၏။ 

ထှိကုန က် ကဂါတြဘရု ားရငှလ်က်ထက် ကရ က်ကလကသ ် ဘရု ားရှငသ်ည ်ရှငြ်ဟ ကြ ဂဂလှိ 

ပုတတ တှိဿြကထရ် (ဘ စ  ၃ ရ စုကြတ်၊ အကသ က ြငာ်းကက ားလက်ထက် တတှိယ သဂဂ ါယန  တငပ်ွ ကှို 

ဦားစ ား န ယကမပြုသ)ူ ကှို ဗ္  ဒှိတ်စက ား ြှိန  က်က ားသက  သှို  ပင ်ထှိရုဟနာ်း သ ြကဏနစ်ှပါားတှို  နငှ  ်ပတ်သက် 

၍လညာ်း “ဤသ ူနစ်ှဦားတှို  သည ်ငါဘရု ား ပရှိနှိဗ္ဗ န ်စံပပ ားကန က် နစှ်ကပါငာ်းငါားရ  ရှှိကလကသ ် (ဘ စ  ၁-ရ စု 

ြန  )် အလွနထ်ငရ် ှားသြူ  ားမြစ်ပပ ား ငါဘရု ား ကဟ ကဘ ်ြူြ  ကသ  သှိြ်ကြွွေ့ နက်န ြက်ြ သည  ်သတု်၊ 

အဘှိဓြမ ၊ ဝှိနညာ်းတရ ားကတ ်ြ  ားကှို အကြားအကမြမပြုက  ဥပြ  ပုံကဆ ငမ်ြငာ်းတှို  မြင  ်ရှငာ်းလငာ်း 

ကဝြနက်ကလှိြ ်ြည”် ဟူ၍ ဗ္  ဒှိဟ်ကက ားကတ ်ြူြ  ကပသည။် 



မိလနိ္ဒ မင့််းကက ်း 

ထှိသုနူစ်ှဦားတှို  တွင ်သ ြကဏသည ်(ဘ စ  ၁ ရ စုြန  တ်ွင)် ဇြဗူဒ ပါကျွနာ်း ‘ကယ နက’တှိုငာ်း 

‘သ ဂလ’ ြညက်သ  ပြှိြုွေ့ကတ ်၌ ‘ြှိလှိနဒ' အြညရ်ှှိ ဘနုာ်းတနြ်ှိုားကက ားြ ားကသ  ြငာ်းမြစ်ကလ၏။ ြှိလှိနဒြငာ်း 

ကက ားသည ်အဋ္ဌ ရသ-တဆယ ်ရှစ်ရပ်ကသ  ကလ က အတတ်ြ  ားကှို ပါရဂူကမြ က် တတ်ကျွြ်ားသည ်

သ ြက ဘရု ားရှငက်ဟ ကက ားကဘ ်ြူြ  သည  ်ပှိဋကတ်သံာုးပုံကှိုလညာ်း အထာူး တတ်ကျွြ်ားကလ၏။ 

ထှို  ကကက င  ်ဇြဗူဒ ပါကျွနာ်း၌ ြှိလှိနဒြငာ်းကက ားနငှ တ်ူကသ  ရ စွြ်ားသတတ ှိ ဉ ဏပ်ည  စွြ်ားအငန်ငှ  ်မပည စ်ံုသ ူ

ြရှှိကပ။ 

တကန  သ၌ ြှိလှိနဒြငာ်းကက ားသည ်ပြှိြုွေ့ကတ ်ြှထကွ်က  စုရံုားထ ားသည  ်ြှိြှိ၏ စစ်သည ်ဗ္ှိုလ်ပါထကုှို 

ကကည ရ် ၍ အက ှိြုားရှှိကသ စက ားြ  ား ကမပ ကက ားပပ ားကသ ် အြတ်တှို  ကှိုကြေါ်၍ “အြ ငာ်းတှို  ၊ ပြှိြုွေ့ကတ ်သှို   

မပနဝ်ငရ်န ်ကစ ကသား၏။ ငါသည ်တရ ားကဘ ်နငှ ပ်တသ်က်၍ ငါ၏ ယံုြှ ားသသံယြ  ားကှို ပယ်ကြ  က် 

ကပားနှိငုက်သ  ပည ရှှိ ရဟနာ်းပုဏ္ ားတှို  ထသံှို   ြ ဉ်ားကပ်၍ အကြားပုစဆ  မပဿန ြ  ားကှို ကြားမြနာ်းကဆွားကနာွး 

လှို၏။ ငါ၏တှိုငာ်းမပညတ်ငွ ်ထှိကု  သှို  ကသ  ပည ရှှိြ ှိြုား ြရှှိသကလ ”ဟု ကြားကလ၏ ။ 

ထှိအုြါ ကယ နကတှိုငာ်းသ ား အြတ်ြ  ားက “အရငှြ်ငာ်းကက ား၊ ပူရဏ ကဿပ, ြကခလှိကဂါသ လ, 

နှိဂဏ္ဌ န ဋပုတတ , သဉ္စယ ကဗ္လဋ္ဌှိပုတတ , အဇှိတကကသ ကြဗလ, ပကုဓ ကစစ ယန ဟူကသ  ဂှိုဏာ်းဆရ  

ကက ား ၆ ဦားတှို  သည ်ဉ ဏပ်ည ကက ားြ ား ထငရ်ှ ားကက  ်ကက ား အက ြအရံ ြ  ားမပ ားလှကုန၏်။ ထှိဆုရ ကက ား 

ြ  ားထသံှို   ြ ဉ်ားကပ်ပပ ား အကြားပုစဆ မပဿန တှို  ကှို ကြားမြနာ်း၍ အရှငြ်ငာ်းကက ား၏ ယံြုှ ား သသံယြ  ားကှို 

ပယ်ကြ  က်ပါကလ  ”ဟ၍ူ ကလ  က်ထ ားကကကလသည။် 

[အြှနအ် ားမြင  ်ယငာ်း ဂှိုဏာ်းဆရ ကက ား ကမြ က်ဦားတှို  သည် လွနြ်  သည ် နစှ်ကပါငာ်း ငါားရ ြန   ်ဗု္ဒဓလက်ထက ်

က ကပေါ်ထနွာ်းြ  သည  ်ပုဂဂှိြုလ်ြ  ား မြစ်ကက၏။ ယငာ်းဂှိုဏာ်း ဆရ ကက ားတှို  သည် ြှိလှိနဒြငာ်းကက ား လက်ထက်၌ ြရှှိကတ   

ပပ ။ တြ ှိြုွေ့ သည် ဗု္ဒဓလက်ထက်ကတ ်၌ပင ်ကွယ်လွနြ်  ကကကလပပ ။ ြှိလှိနဒြငာ်းကက ား လကထ်က်၌ြူ ယငာ်းဂှိဏုာ်းဆရ  

ကက ား ကမြ က်ဦား၏ တပည ်စဉ်ဆက် ဂှိုဏာ်းဝငြ်  ားသ  ရှှိကတ  ပပ ။ ယငာ်းဂှိဏုာ်းဝင ်ပုဂဂှိြုလြ်  ားကှို အဆှိုပါ ဆရ ကက ား 

ကမြ က်ဦား အသ ားသ ား၏ အြည်န ြမြင ပ်င ်ကြေါ်ကဝေါ် သြတု်ထ ားမြငာ်းမြစ်ကပ၏။] 

ထှိအုြါ ြှိလှိနဒြငာ်းကက ားသည ်ငါားရ ကသ  ‘ကယ နက’ အြ ှိြုားသ ား အြတ်ြ  ား မြံရံလ က် ရထ ား 

စ ား၍ ပူရဏကဿပထသံှို   ကရှားဦားစွ သ ွား၍ ဝြ်ားကမြ က် ဝြ်ားသ  န တ်ဆက်စက ား ကမပ ဆှိုပပ ားကန က်  

“အရှငပ်ူရဏကဿပ၊ ကလ က လူအကပါငာ်းကှို အဘယ်သ ူ(ဝါ) အဘယ်တရ ားသည ်ကစ င  ် 

ကရှ က် ကလသနညာ်း”ဟု ကြား၏။  

ပူရဏကဿပက- 



“ြငာ်းကက ား၊ ဤကမြကက ားသည ်ကလ က လူ အကပါငာ်းကှို ကစ င က်ရှ က်၏” ဟု  

ကမြကက ားကသ ် ြငာ်းကက ားက ြနစှ်သက်၍- 

  “အရှငဘ်ရု ား၊ ကမြကက ားသည ်လူအကပါငာ်းကှို ကစ င က်ရှ က်သည ်မြစ်အံ ၊ ကမြကက ားကှို ကက  ်လနွ ် 

ပပ ား ငရ သှို   ကရ က်သ ွားကကသတူှို  အ ား ြ ြ်ားသ ကအ င ်အဘယ ်ကကက င  ်ြတ ားမြစ် ြကစ င က်ရှ က ် 

ကလသနညာ်း”ဟု  

ကစ ဒကတက်ကလ၏။ ပူရဏကဿပသည ်မပနြ်ကမြနှိငုသ်မြင  ်ြ ကန် ှကအ ကြ်  ကြါငာ်းငှိကု်စှိုက် 

က က  တှိတ်ဆှိတ်ပင ်ကနရကလကတ  ၏။ 

 

ထှိကုန က် ြငာ်းကက ားသည ်“အြ ငာ်းတှို  ၊ ကလ ကကက ားက ား အြ ညာ်းအနှ ား မြစ်ကလစတွက ား”ဟု 

ညညာ်းညူကမပ ဆှို၍ ြကခလှိကဂါသ လထသံှို   ဆက်သ ွားကလ၏။ ြငာ်းကက ားက“အရှငြ်ကခလှိကဂါသ လ၊ 

ကုသှိလု်ကံ အကုသှိလု်ကတံရ ားတှို  သည ်လညာ်းကက ငာ်း၊ ထှိကုံတရ ားတှို  ၏ အက ှိြုားြ  ားသည ်လညာ်း 

ကက ငာ်း ရှှိပါသလ ”ဟု ကြား ၏။  

ြကခလှိကဂါသ လက“အရငှြ်ငာ်းကက ား၊ ကုသှိလု်ကံ အကုသှိလု်ကံ တရ ားတှို  သညလ်ညာ်းကကငာ်း၊ ထှိ ု

ကံတရ ားတှို  ၏ အက ှိြုားတရ ားြ  ားသည ်လညာ်းကက ငာ်း ြရှှိကြ ။ စငစ်စ်အ ားမြင  ်ကလ ကကက ားထ တွင ်

ဤဘဝ၌ ြငာ်းမြစ်သသူည ်ကန ငဘ်ဝ၌ ြငာ်းမြစ်မပန၏်။ ဤဘဝ၌ ပုဏ္ ား၊ သကူကယ်၊ သဆူငာ်းရ ြ ှိြုား၌ 

မြစ်သ ူအသ ားသ ားတှို  လညာ်း ကန ငဘ်ဝ၌ ပုဏ္ ား၊ သကူကယ်၊ သဆူငာ်းရ အသ ားသ ားတှို  ပင ်မြစ်ကကရကလ၏။ 

(လူကသလ င ်လူမပနမ်ြစ်၊ ကြွားကသလ င ်ကြွားမပနမ်ြစ် စသညမ်ြင  ်သစ်ပငြ်  ားက  သှို   အြ ှိြုားဇ တှိ အြ ှိြုားဗ္ ဇ 

အတှိုငာ်း ဘဝအဆက်ဆက်ြကမပ ငာ်းြလ  နှိယ ြအတှိငုာ်းမြစ်ရသညဟ်ုဆှိုလှို၏။ ) 

ထှိအုြါ ြှိလှိနဒြငာ်းကက ားက “အရှငဘ်ရု ား၊ ဤဘဝ၌ ြငာ်း၊ ပုဏ္ ား၊သကူကယ် သဆူငာ်းရ  မြစ်သသူည ်

ကန ငဘ်ဝ၌လညာ်း သမူြစ်ကနက  ဘဝြ ှိြုား၌သ  မြစ်မင ားအံ ၊ ကုသှိလု်ကံ၊ အကုသှိလု်ကံတှို  သည ်အြ ညာ်း 

နှ ားတညာ်း။ ဤဘဝ၌ ကမြက ှိြုား၊ လက်မပတ်၊ ြ က်စှိကနာ်းသတူှို  သည ်ကန ငဘ်ဝ၌လညာ်း ကမြက ှိြုား၊ လက် 

မပတ်၊ ြ က်စှိကနာ်းပင ်မပနမ်ြစ်ကကြညက်လ ” ဟု ကစ ဒက တက်ကလကသ ် ြကခလှိ ကဂါသ လသည ်

မပနြ်ကမြနှိငုဘ်  ဆှိတ်ဆှိတ်ပင ်ကနရကလကတ  ၏။ 

ထှိတုွင ်ြငာ်းကက ားသည ်“အြ ငာ်းတှို  ၊ ဤဇြဗူဒှိပ်ကျွနာ်းကက ားသည ်အြ ညာ်းနှ ားမြစ်ကလစွ၊ ငါနငှ  ်

တုပပှိြုင၍် စက ားဆှိုနှိငုသ်၊ူ ငါ၏ ယံုြှ ား သသံယြ  ားကှို ပယ်ကြ  က်ကပားနှိငုသ်ူ ြရှှိကလပပ  တက ား”ဟူ၍ 

ညညာ်းညူ ကမပ ဆှိုကလ၏။ ကယ နကအြ ှိြုားသ ား အြတ်တှို  လညာ်း ြ ကန် ှြသ ြယ  စက ားြကမပ ဘ  

ကနကကကလ၏၊ ထှိအုြါြှစ၍ ြငာ်းကက ားသည ်ြှိြှိ၏ သံသယြ  ားကှို ပယ်ကြ  ကရ်န ်ထငရ် ှားကက  ်ကက ား 

ကုနက်သ  ရဟနာ်း၊ ပုဏ္ ားတှို  ထသံှို   ြ ဉ်ားကပ်၍ ကြားမြနာ်းပါကသ ်လညာ်း ကက နပ်ြ ကှို ြရရှှိြ  ကပ။ ရဟနာ်း၊ 



ပုဏ္ ားတှို  လညာ်း ြှိလှိနဒြငာ်းကက ား၏ အကြားပုစဆ  မပဿန ြ  ားကှို ြကမြနှိငု ်ကကသမြင  ်အရပ်တပါားသှို   ြ သ ွား 

ကကကလကုန၏်။ ရဟနာ်းသဃံ ကတ ်တှို  လညာ်း ဟှိြဝနတ ကတ သှို  သ  သ ွားကကကလ၏။ သ ဂလမပညက်က ား 

သည ်ပည ရှှိ၊ ရဟနာ်း၊ ပုဏ္ ားတှို  ြှ ဆှိတ်သဉု်ားသ ွားကလ၏။ 

 

ရှင့်နာဂသနိ့်ရလာင့််း နတ့်သာ်း 

ထှိအုြါ ဗ္ုဒဓဘ သ  ရဟနာ်းကတ ်ြ  ားသည ်ဟှိြဝနတ ကတ ငဝ်ယ် ‘ရကခှိတ’ ြညက်သ ကနရ ၌ 

စုကဝား သ တငာ်းသံာုးကကကလ၏။ ထှိအုရပ်၌ သ တငာ်းသံာုးကနကသ  ‘အဿဂုတတ ’ အြညရ်ှှိ ရဟနတ ြကထရ် 

သည ်ဒှိဗ္ဗကသ တ(နတ်န ား) အဘှိည ဉ်မြင  ်ြှိလှိနဒြငာ်းကက ား၏ ကကံြုားဝါားသကံှို ကက ားသမြင  ်ယုဂနဓှိြုရ်ကတ င ်

ထှိပ်၌ ရဟနာ်းသဃံ အကပါငာ်းကှို စုကဝားကစပပ ား “ြှိလှိနဒြငာ်းကက ားနငှ  ်ယှဉ်ပပှိြုင၍် စက ားကမပ ကဟ နှိငုသ်ည ် 

ရဟနာ်း တစ်ပါားပါား ရှှိသကလ ”ဟု သံာုးကကှိြ်တှိတှိကြားရ  ရဟနာ်းအ ားလံုားပင ်ဆှိတ်ဆှိတ်ကနကကကလ၏။ 

ထှိအုြါ ြကထရ်က “ငါ  ရှငတ်ှို  ၊ တ ဝတိံသ  နတ်မပညရ်ှှိ ကကတုြတ  ြညက်သ  ဗ္ှိြ န၌် ကနထှိငု ် 

ကသ  ြဟ ကသနအြညရ်ှှိ နတ်သ ားသည ်ြှိလှိနဒြငာ်းကက ားနငှ  ်ယှဉ်ပပှိြုင၍် စက ားကမပ ကဟ နှိငုစ်ွြ်ား ရှှိကပ 

၏”ဟု ြှိန  က်တ ်ြူပပ ား ရဟနတ ြကထြ  ားနငှ တ်ကွ တ ဝတိံသ  နတ်မပည ်သှိကက ားြငာ်းထသံှို   သ ွား၍ 

လ မြငာ်း၏ အကကက ငာ်းရငာ်းကှို ရှငာ်းလငာ်း ြှိန  က်က ားကလ၏၊ ထှိအုြါ သှိကက ားြငာ်းသည ်ရဟနာ်းကတ ်ြ  ား 

ကှို ကရှွေ့သ ွားမပြုလ က် ထှိ ု‘ြဟ ကသန’နတ်သ ားထသံှို   သ ွားကလ၏။ 

ကရှားဦားစွ  သှိကက ားြငာ်းသည ်ြဟ ကသန နတ်သ ားကှို လညပ်ငာ်းြက၍်“အြ ငာ်းနတ်သ ား၊ ရဟနာ်း 

သဃံ အကပါငာ်းသည ်သငန်တ်သ ားကှို လူ  မပည၌် ပဋှိသကနဓကနရန ်ကတ ငာ်းပနက်ကပါ၏”ဟု ဆှိုကသ ် 

ြဟ ကသန နတ်သ ားက“အရှငဘ်ရု ားတှို  ၊ လူ   မပညက်က ားသည ်ကလ ဘ၊ တဏ ှ၊ ကှိကလသ တှို  မြင  ်

ထကူမပ ကကပါ၏။ လူ  မပညက်က ားကှို အလှိုြရှှိပါ။ တပည က်တ ်သည ်ဤနတ်မပညြှ်ပင ်အထက်နတ်မပည၌် 

မြစ်ရန ်အလှိုရှှိပါ၏”ဟု မပနက်က ားကလ၏။ သှိကက ားြငာ်းက သံာုးကကှိြ်ကတ ငာ်းပနက်သ ်လညာ်း ြရကပ။ 

ထှိအုြါ အဿဂုတတ ြကထရ်က အြ ငာ်း ြဟ ကသန၊ ဤကလ က၌ သင ်တစ်ဦားတညာ်းသ  ြှိလှိနဒ 

ြငာ်းကက ား၏ အယူဝါဒကှို ြ က်ဆ ား၍ သ သန ကဘ ငက်ှို ြ  ားကမြ  က်နှိငုပ်ါြည။် သငသ်ည ်လူ  မပည၌် 

မြစ်၍ အ ားကတ ်ဆယ်ပါားနငှ  ်မပည စုံ်ကတ ်ြူကသ  ဘရု ားရှင၏် သ သန ကတ က်ှို ြ  ားကမြ  က်ပါရန ်

ရဟနာ်းသဃံ  အကပါငာ်းက ကတ ငာ်းပနက်ကပါ၏”ဟူ၍ ြှိန  က်က ားကလ၏၊ ထှိအုြါ ြဟ ကသနနတ်သ ား 

သည ်“ငါသည ်ြှိလှိနဒြငာ်းကက ား၊ အယူဝါဒကှို ြ က်ဆ ား၍ သ သန ကတ ်ကှို ြ  ားကမြ  က်နှိငုသ် ူမြစ်ကပ 

လတတ ံ  ”ဟု နစ်ှသက်ရွှငလ်နာ်း ဝြ်ားကမြ က်က  လူ  မပည၌် ပဋှိသကနဓကနရန ်ဝနြ်ံစက ား ကလ  က်ကက ား 

ကလ၏။ 



ရဟနတ ြကထရ်တှို  လညာ်း ကှိစစပပ ားကမြ က်၍ ဟှိြဝနတ ကတ င ်‘ရကခှိတ’ရငမ်ပငသ်ှို   မပနက်ကလ  

ကုန၏်။ ထှိအုြါ အဿဂုတတ ြကထရ်သည ်ထှိသုဃံ  အစညာ်းအကဝားကက ားသှို   ြတက်ကရ က်ကသ ရဟနာ်း 

ရှှိ,ြရှှိကြားမြနာ်း၍ ဟှိြဝနတ  ကတ ငက်ြါငာ်းထ ၌ နှိကရ ဓသြ ပတ် ဝငစ် ားကနသည  ်ကရ ဟဏြကထရ် 

ြတက်ကရ က်ကကက ငာ်း ကက ားသှိလ င ်ရဟနာ်းတပါားကှိုကစလွှတ်၍ ထှိြုကထရက်ှို ကြေါ် ြှိုငာ်းကလ၏။ 

ကရ ဟဏြကထရ်သည ်ြ က်ြ ငာ်းပင ်တနြ်ှိုားမြင  ်ကရ က်လ ကသ ် - အဿဂုတတ ြကထရ်က “ငါ  ရငှ၊် 

သငသ်ည ်သ သန ကတ အ်တွက် ကကက င က်ကစှိုကသ်ည  ်အစညာ်းအကဝားကက ားသှို   ြတက်ကရ က်သမြင  ်

သင အ် ား ဒဏက်ပားအံ ။ ဟှိြဝနတ ကတ ငအ်န ား ဂဇဂဂလ ြညက်သ  ပုဏ္ ားရွ ကန ‘ကသ ဏတုတ ရ’ ြညက်သ  

ပုဏ္ ားအှိြ်၌ န ဂကသနြညက်သ  သငူယ် မြစ်လ လတတ ံ   ။ သငသ်ည ်ထှိသုငူယ် ပဋှိသကနဓကနသည ်ြှစ၍ 

၇ နစှ် ၁၀ လတှိုငက်အ င ်ထှိပုုဏ္ ားအှိြ်သှို   ဆွြ်ားြံကက၍ န ဂကသန သငူယက်ှို ရှငမ်ပြုကပားသညအ်ထှိ 

လုပ်ကဆ ငရ်ြည”်ဟူ၍ အြှိန  ြ် ကလ၏။ ကရ ဟဏြကထရ်လညာ်း “ကက ငာ်းပါပပ ဘရု ား” ဟူ၍ ထှိအုြှိန   ်

ကှို န ြံကလ၏။ 

ြဟ ကသန နတ်သ ားလညာ်း နတ်မပညြ်ှ စုကတ၍ ထှိ ု“ကသ ဏတုတ ရ ပုဏ္ ား၏ ြယ ားဝြ်ားထ ၌ 

ပဋှိသကနဓကှို ယူကလ၏။ ထှိြုဏ၌ပင ်လက်နက်ြ  ားတကမပ ငက်မပ င ်ကတ က်မြငာ်း၊ အြါြ   ြှိုားကက ား 

ရွ သနွာ်းမြငာ်း မြစ်ကလ၏။ ကရ ဟဏြကထရ်လညာ်း ထှိအုြါြှစ၍ ထှိပုုဏ္ ားအှိြ်သှို   ၇-နစှ်, ၁၀-လ တှိုင ်

ကန  စဉ် ဆွြ်ားြံကကကလရ  တစ်ကန  ြ လညာ်း တစ်ဇွနာ်းြ ကလ က်ကသ  ဆွြ်ားယ ဂလုညာ်းြရ။ ရှှိြှိုား အရှို- 

အကသ မပြုမြငာ်း၊ ‘ကနက်တ  ပါ၏”ဟူကသ  စက ားကှိုြ  ြရဘ  ဆ ဆှိုမြငာ်းကှိုသ  ရြ  ကပသည။် 

တကန  သ၌ ြကထရ်သည ်ပုကဏ္ားြထြံှ “ကနက်တ  ပါ၏” ဟူကသ စက ားကှို ရြ  ၏။ ထှိကုန  တွင ်

အမပင၌် အလုပ်လုပ်ရ အရပ်ြှ မပနလ် သည  ်‘ကသ ဏတုတ ရ’ ပုဏ္ ားသည ်လြ်ား၌ ကရ ဟဏြကထရန်ငှ  ်

ကတွွေ့၍ “ငါတှို  အှိြ်ြှ တစံတုြုကှို ရြ  သကလ ” ဟု ကြားကသ ် ြကထရ်က “ရြ  ၏”ဟု ဆှိုကလ၏။ ပုဏ္ ား 

သည ်အှိြ်ကရ က်၍ ြယ ားကှို “ရဟနာ်းအ ား တစံုတြကုှို ကပားကြ်ားလှိုက်သကလ ”ဟု ကြား၏။ ြယ ားက 

တစံုတြုကှိုြ  ြကပားလှိုကပ်ါ ြကပားလှို၍ “ကနက်တ  ပါ၏”ဟု ဆှိုလှိုက်ပါ၏” ဟူ၍ ကမပ မပကလ၏။ 

ကန က်တကန   ြကထရ်ကကလ ကသ ် ပုဏ္ ားသည ်တံြါားဝ၌ ရပ်လ က် “ြကန  က သငရ်ဟနာ်းသည ်

ငါ  အှိြ်ြှ တစံုတရ ကှိုြ  ြရပ လ က် ‘ရ၏’ဟု လှိြ်ကမပ ၏” ဟူ၍ ြုသ ဝါဒမြင စွ်ပ်စွ ကမပ ကလ၏။ 

ြကထရ်က “ပုဏ္ ား၊ ငါသည ်သင အ်ှိြ်သှို   ၁၀-လတှိုင ်ဆွြ်ားြံလ ရ  “ကနက်တ  ဆွြ်ားပါ” ဟူကသ  

စက ားတစ်ြွနာ်းကှိုြ ပင ်ြရြ  ပါ။ ြကန  ကြူ ကနက်တ  ပါ၏” ဟူကသ စက ားကှို ထာူးထာူးမြ ားမြ ား ရြ  ၍ 

“ရြ  ၏”ဟု ငါဆှိုမြငာ်းမြစ်သည”်ဟူ၍ ြှိန  က်က ားကလ၏။ ထှိအုြါ ပုဏ္ ားသည ်“ဤရဟနာ်းက ား စက ား 

တစ်ြွနာ်းရသညက်ှိုပင ်ြ  ားြွြ်ားဘှိ၏။တစုံတရ ကှို ရြူက ား ပှို၍ပင ်ြ  ားြွြ်ား ကပလတတ ံ  ”ဟု အံ ဩဝြ်ားသ  



မြစ်လ က် “ရဟနာ်း၊ ငါသည ်သင အ် ား ကန  စဉ်ဆွြ်ားကှို ကပားကြ်ားပါအံ ”ဟု ြှိတ်ကက ားကလ၏။ ြကထရ် 

လညာ်း ထှိပုုဏ္ ားအှိြ်၌ ကန  စဉ်ဆွြ်ားဘဉု်ားကပားပပ ား တရ ားစက ား အနညာ်းငယ် အနညာ်းငယ်ကှို ကမပ ကဟ ၍ 

မပနက်က၏။ 

 

နာဂသနိ့်သငူယ့် 

ပုကဏ္ားြသည ်ကှိုယ်ဝနဆ်ယ်လမပည ၍် သ ားကှိုြွ ားကသ ် “န ဂကသန’ (န ဂသှိန)်ဟု အြည ်

ကပားကလ၏။ သငူယ်သည ်၇ နစှ်အရွယ်ကရ က်ကသ ် သူ  အ ား ြြငက် ပုဏ္ ားတှို   အတတ်မြစ်သည  ်

“ကဝဒစ ကပ” က နာ်းဂနြ်  ားကှို မပ သ ဒအ်တွငာ်းရှှိ အြနာ်းတြုထ ၌ ဆရ တဦားထတံွင ်အသမပ  

တစ်ကထ ငက်ပား၍ သငက်က ားကစကလ၏။ န ဂသှိနသ်ည ်ဉ ဏပ်ည ပါရြ ထာူးြျွနရ်က ား ဆရ က 

တစ်ကြါက်ြ  သငက်က ားပှို   ြ ကပားရံု မြင  ်ကဝဒစ ကပက ြ်ားဂနအ် ားလံုားကှို တတ်သှိ ြှတ်ြှိ န ားလညသ် ွား 

ကလ၏။ 

ထှိအုြါ န ဂသှိနသ်ည ်ြြငအ် ား “ဤပုဏ္ ားြ ှိြုား၌ ဤကဝဒကြေါ် ကဗ္ဒငအ်တတ် ပည ထက် 

ပှိုလွနက်သ  အတတ်ပည  ရှှိကသားသကလ ”ဟု ကြားကသ ် ြြငက် “ြ စ်သ ား၊ ကဗ္ဒငအ်တတ်ပည ထက် 

ပှိုလွနက်သ  အတတ်ပည  ြရှှိကတ  ကပ”ဟ ုဆှိုကလ၏။ န ဂသှိနလ်ညာ်း ဆရ အ ား လက်ကဆ ငက်ှို 

ကပား၍ မပနလ်ွှတ်လှိုက်ပပ ား မပ သ ဒြ်ှ ဆငာ်းလ ကလ၏။ သသူည ်ကရှားပည  ပါရြ နငှ  ်မပည စုံ်သမူြစ်ရက ား 

ဆှိတ်ပငှိြ်ရ အရပ်၌ထှိငုလ် က် ြှိြှိအတတ်ပည ၏ အစအလယ်အဆံုားသှို   ကကည ရ် သငမ်ြငသ်ံာုးသပ်၍ 

အနစှ်သ ရ အနညာ်းငယ်ြ ကှို ြကတွွေ့ြမြငရ်သမြင  ်“ဤကဗ္ဒငပ်ည တှို  က ား အနစှ်ြရှှိ၊ အြ ညာ်းနှ ား 

ပါတက ား’ ဟု နလှံုားြသ မြစ်ကလ၏။ 

ထှိအုြါ ကရ ဟဏြကထရသ်ည ်န ဂသှိန၏် စှိတ်အကကံကှို ကစကတ ပရှိယ အဘှိည ဉ်မြင  ်သှိ၍ 

ြ က်ြ ငာ်းပင ်တနြ်ှိုားမြင  ်ထှိအုှိြ်သှို   ကကကရ က်ကလ၏။ န ဂသှိနလ်ညာ်း တံြါားဝ၌ ြကထရ်ကှိုမြငက်သ ် 

“ဤရဟနာ်းသည ်အနစှ်သ ရ ရှှိကသ စက ားကှို သှိကပရ ၏”ဟု နစှ်သက် ဝြ်ားကမြ က်သမြင  ်ြ ဉ်ားကပ်၍ 

ြကထရ်နငှ  ်အမပနအ်လှန ်စက ားကမပ ကလ၏။ 

“အှို အရှင၊် သငသ်ည ်အဘယ်အြ ှိြုားအနယွ်ပါနညာ်း” 

“န ဂသှိန-် ငါသည ်ရဟနာ်းအြ ှိြုားအနယွ် မြစ်၏” 

“အှို အရှင၊် သငသ်ည ်အဘယ ်ကကက င  ်ရဟနာ်းမပြုကလသနညာ်း” 

“ငါသည ်အကုသှိလု်တှို  ကှို နငှထ်တု်ပယ်ကြ  က်ရန ်ရဟနာ်းမပြု၏” 



“အှိုအရှင၊် သင၏်ဦားကြါငာ်း၌ အမြ ားသြူ  ားက  သှို   အဘယ ်ကကက င  ်ဆပံငြ်  ားကှိ ုြထ ားကလ  

သနညာ်း” 

ရဟနာ်း- “န ဂသှိန၊် ဆပံငြ်  ား၊ ြုတ်ဆှိတ်ြ  ား အတကွ ်ထံာုးြွ ွေ့ မြငာ်း၊ ကဆားကလ  ်မြငာ်း၊ ဆ လှိြ်ားမြငာ်း၊ န ံသ  

ထည က်ပားမြငာ်း၊ ဆတတ  သညမ်ြင  ်ရှိတ်ပယ်မပငဆ်ငရ်မြငာ်း စသည က်ှိစစြ  ားစွ ကှို မပြုလုပ်ရသမြင  ်လူတှို  ြှ  

စှိတ်အကန ှင အ်ယှက်ြှိုကြ်  ကတွကဝမြငာ်းသှို   ကရ က်ရပပ ား အတတ်ပည တှို   ပ ကစ် ားကုန၏်” 

“အှိုအရှင၊် သငသ်ည ်အဘယ ်ကကက င  ်ြနရ်ညစ်ွနာ်းကသ  အဝတ်ကှို ဝတ် ကလသနညာ်း” 

  “န ဂသှိန၊် လူတှို  ၏အဝတပု်ဆှိုားြ  ားသည ်က ြရ ဂ ကှိကလသ ကှိုြှ ၍ မြစ်ကကသည မ်ပင ်လ ူ

ဥစစ  ဘဏ္ဍ ြ  ားမြစ်၍လညာ်း ကဘားအနတရ ယ် ြ  ားလ၏ှ။ ဤသှို   အတွငာ်း အမပင ်ကဘားရနြ်  ား ရှှိကုန၏်။ 

ြနရ်ညစ်နွာ်းကသ  အဝတက်ှို ဝတ်သြူှ  ထှိကု  သှို  ကသ  ကဘားရနြ်  ား ြရှှိကပ” 

“အှိုအရှင၊် သငသ်ည ်အတတ်ပည တှို  ကှို တတ်သှိပါသကလ ” 

“န ဂသှိန၊် ငါသည ်ကလ က၌ ရှှိသြ ကသ  ကလ က  အတတ်ပည ကှို လညာ်း တတ်သှိ၏။ 

ကလ ကထက် မြတ်ကသ  ကလ ကုတတ ရ  အတတ်ပည  ကှိုလညာ်း တတ်သှိ၏” 

“အှိုအရှင၊် ကျွန်ပ်ုအ ား ထှိမုြတ်ကသ  အတတ်ပည ကှို သငက်ပားနှိငုပ်ါ ြညက်လ ” 

“နဂသှိန၊် ငါတတန်ှိငုက်ပ၏” 

“အှိုအရှင၊် ထှိသုှို  မြစ်လ င ်ကျွန်ပ်ုအ ား သငက်ပားပါကလ  ” 

“န ဂသှိန၊် အြါြဟုတ်ကသား”ဟု ဤစက ားကှိုဆှို၍ အှိြ်ထ ဝငက်လ၏။ 

န ဂသှိနသ်ည ်ြကထရ်အ ား ဆွြ်ားမြင  ်လုပ်ကကျွား၏။ ပပ ားကသ ်- “န ဂသှိန၊် သငသ်ည ်

ကကက င က်ကမြငာ်းကငာ်း၍ ြှိဘတှို  ၏ ြွင မ်ပြုြ က်မြင  ်ငါက  သှို   ရဟနာ်းအသငွ ်သကဂနာ်းဝတ်ကလက 

အတတ်ပည ကှို ငါကပားအံ ” 

ထှိအုြါ န ဂသှိနသ်ည ်ြှိဘတှို  ကှိုကပ်၍ “ဤရဟနာ်းသည ်ရဟနာ်းြမပြုသအူ ား သ၏ူ 

မြတ်ကသ အတတ်ပည ကှို ြကပားကြ ၊ ကျွန်ပ်ုသည ်ဤရဟနာ်းထ၌ံ ရဟနာ်းမပြု၍ ထှိအုတတ်မြတ်ကှို 

သငယ်ူလှိုပါ၏”ဟု ကတ ငာ်းြံကလ၏။ 

 

 



ရှင့်နာဂသနိ့် ရဟန့််းဖြစ့်ပ   

ြှိဘတှို  လညာ်း“ငါတှို  သ ားသည ်အတတ်ပည သငပ်ပ ားလ င ်အှိြ်မပနလ် လတတ ံဟ ုကအ က်ကြ ၍ 

ရှငရ်ဟနာ်းမပြုြွင  ်ကပားကလ၏။ ြကထရ်လညာ်း န ဂသှိနက်ှို ဝတတ နှိယကက  ငာ်းတှိကု် အတွငာ်းရှှိ ဝှိဇြဘူဝတထ ြု 

ကက  ငာ်း၌ တညအှိပ်ပပ ား ဟှိြဝနတ ကတ ရှှိ “ရကခှိတ” ရငမ်ပငသ်ှို   ဆက်ကက၍ ရဟနတ ြ  ားစွ တှို  ၏ 

အလယ်၌ န ဂသှိနအ် ား ရငှမ်ပြုကစကလ၏။ ထှိအုြါ ကရ ဟဏြကထရ်သည ်ဉ ဏပ်ည နငှ  ်မပည စုံ်ကသ  

ရှငန် ဂသှိနအ် ား ပှိဋကသံာုးပုံအနက် အဘှိဓြမ ပှိဋက ၇ က ြ်ားကှို ကရှားဦားစွ  အက ဉ်ားအ ားမြင  ်သငက်ပား 

ကလ၏။ ရှငန် ဂသှိနသ်ည ်အဘှိဓြမ  ၇ က ြ်ားကှို အက ယ်အ ားမြင  ်သငယ်ူပပ ားကန က် ရဟနာ်းသဃံ  

အကပါငာ်းထ၌ံ ြ ဉ်ားကပ်၍ “တပည က်တ ်သည ်အဘှိဓြမ ပှိဋကကှို အက ယ် အဋ္ဌကထ နငှ တ်ကွ 

ဆံုားမြတ်ပါြည”်ဟု ဆှိုကသ ် ြကထရ်တှို  က “ကက ငာ်းပပ ၊ အက ယ်အ ားမြင  ်ဆံုားမြတ်ကလ  ”ဟု ြွင က်ပား 

ကကကလ၏။ အရှငန် ဂသှိနသ်ည ်၇ လ တှိုငတ်ှိုင ်အဘှိဓြမ ပှိဋကကှို အက ယ်အ ားမြင  ်ဆံုားမြတ်ကလ၏။ 

ကန က် ရှငန် ဂသှိန ်အသက် ၂၀ မပည က်သ ် သူ  အ ား ရဟနတ ြကထရ်တှို  က ရဟနာ်းအမြစ် 

ပဉ္စငာ်းြံကပားကကကလ၏၊ ရဟနာ်းမြစ်ပပ ား ကန က်တစ်ကန  တွင ်ရှငန် ဂသှိနသ်ည ်ကရ ဟဏ ြကထရ်နငှ အ်တူ 

ရွ သှို   ဆွြ်ားြံသ ွားကလကသ ် “ငါ၏ ဥပဇဈ  ယ်ဆရ သည ်ြ ညာ်းနှ ား ြှိုက်ြ ဘှိ၏။ ငါ  အ ား အဘှိဓြမ  

ပှိဋကကှိုသ  သငက်ပား၏၊ ဘရု ားရှင ်ကဟ ကတ ်ြူြ  ကသ  တရ ားကတ ်ကှို  ြငာ်းြ နထ် ား၏”ဟု မပစ်ြှ ား 

ကကံစည၏်။ ြကထရ်သည ်သ၏ူ စှိတ်အကကံကှို သှိ၍ “န ဂသှိန၊် သငသ်ည ်ြကလ  ်ကသ အကကံကှို 

ကကံဘှိ၏”ဟု ဆှိုကလ၏။ န ဂသှိနလ်ညာ်း “အှို - အံ ြယွ်ရှှိကပစွ၊ ငါ၏ဆရ သည ်ပည ရှှိကပစွ”ဟု 

ကကံစည၍် “အရှငဘ်ရု ား၊ သညာ်းြံကတ ်ြူပါ၊ တပည က်တ ်ကနက်တ  ပါ၏။ ကန က်ထပ် ဤသှို  ြကကံဝံ  

ပါပပ ”ဟု ကတ ငာ်းပနက်လ၏။ 

ထှိအုြါ ြကထရ်က“န ဂသှိန၊် ဤြ မြင  ်ငါ သညာ်းြြံနှိငုက်သား။ သ ဂလမပညရ်ှှိ ြှိလှိနဒြငာ်းကက ား 

သည ်ြှိြှိ၏ အယူဝါဒမြင  ်အကြားပုစဆ  မပဿန ကှို ကြား၍ ရဟနာ်းသဃံ တှို  ကှို ည ဉ်ားဆ ဘှိ၏။ သငသ်ည ်

ထှိသု ဂလမပညသ်ှို   သ ွား၍ ထှိြုှိလှိနဒြငာ်းကက ားကှို ဆံုားြပပ ား ဘရု ားသ သန ကတ က်ှို ယံုကကညသ်က်ဝင ်

ကကညည်ှိြုကစကအ င ်လုပ်ြှသ လ င ်သင ်ကနက်တ  သညက်ှို ငါ သညာ်းြံနှိငုြ်ည”်ဟု ဆှိုကလ၏။ ထှိအုြါ 

ရှငန် ဂသှိနက် “တပည က်တ ် လုပ်ကဆ ငပ်ါြည၊် ဝါတွငာ်းသံာုးလပတ်လံုား အဘယ်ဆရ မြတ်ထ၌ံ 

နညာ်းန  ြံရပါဦားြညန်ညာ်း”ဟု ကလ  က်သမြင  ်ြကထရ်သည ်ရှငန် ဂသှိနက်ှို ‘ဝတတ နှိယ’ ကက  ငာ်းတှိကု်၌ 

သ တငာ်းသံာုးကနသည  ်“အဿဂုတတ ” ြကထရ်ထသံှို   နညာ်းန ြံရန ်ကစလွှတ်ကလ၏။ 

ရှငန် ဂသှိနလ်ညာ်း ြကထရက်ှို ရှှိြှိုားပပ ား အဿဂုတတ ြကထရ်ထ ံသ ွား၍ ရှှိြှိုားလ က် ကရ ဟဏ 

ြကထရ်က ကစလွှတ်လှိုကသ်ည  ်အကကက ငာ်းကှို အလံုားစံုကလ  က်ကက ားကလ၏။ ြကထရ်က သူ  အ ား 



“ကက ငာ်းပပ ၊ သပှိတ် သကဂနာ်းကှို သှိြ်ားဆညာ်းကတ  ”ဟု ဆှိုကလ၏။ ရှငန် ဂသှိနသ်ည ်ြကထရ်မြတ်အ ား 

ဝတ်ကက ား ဝတ်ငယ် အသယွ်သယွ်ကှို လုပ်ကကျွားကလ၏။ ဝါကျွတ်ကသ ် အဿဂုတတ ြကထရ်အ ား အနစှ် 

သံာုးဆယ်တှိုင ်လုပ်ကကျွားကြွားမပြုကသ  ဒါယှိက ြကက ားသည ်ရှငန် ဂသှိနန်ငှ အ်တူ နက်မြနအ်တကွ် အှိြ်သှို   

ကက၍ ဆွြ်ားဘဉု်ားကပားရနပ်င ြ်ှိတ်ကလ၏။ ြကထရ်လညာ်း ရှငန် ဂသှိနန်ငှ အ်တူ ထှိဒုါယှိက ြကက ား အှိြ်သှို   

ကက၍ ဆွြ်ားဘဉု်ားကပားပပ ားကသ ် “ငါ  ရှင ်န ဂသှိန၊် ဒါယှိက ြကက ားအ ား တရ ား အနကုြ ဒန  မပြုကလ ”ဟု 

ဆှို၍ ကက  ငာ်းသှို   မပနက်ကကလ၏။ 

ရှငန် ဂသှိနလ်ညာ်း ထှိဒုါယှိက ြကက ား ကလ  က်ထ ား ကတ ငာ်းပနသ်ည  ်အတှိငုာ်း ြဂ်ြှိုလ် နှိဗ္ဗ နန်ငှ  ်

စပ်ယှဉ်ကသ  ြက်ြ နက်န သည  ်တရ ား အန ုကြ ဒန ကှို မပြုကလ၏။ ဒါယှိက ြကက ားသည ်ထှိကုနရ ၌ပင ်

“အလံုားစံုကသ  မြစ်မြငာ်း သကဘ တရ ား ဟူသြ သည ်ြ ြုပ် ပ က်မြငာ်း သကဘ ရှှိ၏” ဟူ၍သှိမြငက်  

ကှိကလသ  အညစ်အကကကားကငာ်း၍ ကသ တ ပန ်အမြစ်သှို  ကရ က်ကလ၏ . . ရှငန် ဂသှိနလ်ညာ်း တရ ား 

အနကုြ ဒန  မပြုပပ ား၍ ြှိြှိကဟ ကက ားြ  သည  ်တရ ားကှို ဆငမ်ြငလ် က် ဝှိပဿန ပ ွားကလကသ ် ထှိကုနရ  

၌ပင ်ရသာတာ န့် မြစ်ကလ၏။ အဿဂုတတ ြကထရ်လညာ်း ကက  ငာ်းြှပင ်ထှိသုနူစှဦ်ား ကသ ဘ ပန ်မြစ်ကက 

သညက်ှို သှိမြင၍် “သ ဓု၊သ ဓု၊ န ဂကသန၊ မြ ားတစ်စငာ်းတညာ်းမြင  ်ကှိယု်ကက ားနစှ်ြုကှို ကြ က်ထငွာ်းကလ 

ပပ ” ဟူ၍ ကက ငာ်းြ  ားကပားကလ၏။ 

ရှငန် ဂသှိနလ်ညာ်း အနကုြ ဒန တရ ား ကဟ ကက ားပပ ားကသ ် ကက  ငာ်းသှို  မပန၍် ြကထရ်ထ ံ

ြ ဉ်ားကပ်ပပ ား ရှိုကသစွ ထှိငုက်နကလ၏။ ထှိအုြါ ြကထရ်ကန ဂသှိန၊် သငသ်ည ်ဤြှ ယူဇန တစ်ရ  

ကဝားသည  ်ပါဋလှိပုတ် မပညသ်ှို  သ ွား၍ အကသ က ရံု  ကက  ငာ်းတှိုက်၌ သ တငာ်းသံာုးကနကသ  ဓြမရကခှိတ 

ြကထရ်ထ၌ံ ဘရု ားရငှ ်ကဟ ကတ ်ြူအပ်ကသ  ပှိဋကတ်ကှို သငယ်ူကြ ”ဟု ကစလွှတ်ကလ၏။ ရှငန် ဂသှိန ်

လညာ်း ဆရ ြကထရ်အ ား ရှှိြှိုား၍ ပါဋလှိပုတ်မပညသ်ှို   ကရှားရ သ ွားကလ၏။ သသူည ်လြ်ားတွင ်လှညာ်းငါားရ  

တှို  မြင  ်ပါဋလှိပုတ်မပညသ်ှို   မပနသ်ည  ်ပါဋလှိပုတ်မပညသ် ား သက ားသ ား တစ်ဦားနငှ  ်ကတွွေ့ကလ၏။ သက ား 

သည ်ရှငန် ဂသှိနအ် ား သ ွားြည ြ်ရ ားကှို ကြားမြနာ်းသှိရှှိကလကသ ် “တပည က်တ သ်ည ်ပါဋလှိပုတ်မပညသ်ှို   

သ ွားပါအံ ၊ တပည က်တ န်ငှ အ်တူ ြ ြ်ားသ စွ  လှိုက်ြ  ပါကလ  ”ဟု ြှိတ်ကက ားကလ၏။ 

ပါဋလှိပုတ်သက ားလညာ်း လှိုက်ပါလ သည  ်ရငှန် ဂသှိနအ် ား ကှိုယ်တှိုငပ်င ်ဆွြ်ားမြင  ်လုပ်ကကျွား 

ပပ ားကသ ် “အရှငဘ်ရု ား၊ အဘယ်အြည ်ရှှိပါသနညာ်း၊ ဘရု ားရှင၏် တရ ားကတ က်ှို တတ်သှိပါ၏ကလ ” 

ဟု ကြားကလ၏။ ရှငန် ဂသှိနက် “ငါက ား န ဂသှိနြ်ည၏်။ ဘရု ားရှငက်ဟ ကက ားအပ်ကသ  တရ ားကတ ် 

တှို  တွင ်အဘှိဓြမ ပှိဋက တစ်ြုကှိုသ  တတ်ကသား၏”ဟု ဆှိုကလ၏။ ထှိအုြါ သက ားက “အရှငဘ်ရု ား၊ 

အဘှိဓြမ တရ ားကှို ကဟ မပပါကလ  ”ဟု ကတ ငာ်းပနသ်မြင  ်ရှငန် ဂသှိနသ်ည ်အဘှိဓြမ ကဒသန ကှို 



ကဟ ကက ားကလ၏။ သက ားလညာ်း ထှိတုရ ားကှို န ရ၍ ကသ တ ပန ်မြစ်သ ွားကလ၏။ ပါဋလှိပုတ်မပည် 

သှို   ကရ က်ကသ ် သက ားသည ်ရှငန် ဂသှိနအ် ား “ဤလြ်ားက ား အကသ က ရံုကက  ငာ်းသှို  သ ွားသည  ်

လြ်ားပါတညာ်း”ဟု ကလ  က်ပပ ား အလ  ား ၁၆ ကတ င ်အန ံ၈ ကတ ငရ်ှှိ ကြဗလ အဝတ်ကှို လှူဒါနာ်းကလ၏။ 

 

ရှင့်နာဂသနိ့် ရဟန္တာဖြစ့်ပ   

ရှငန် ဂသှိနလ်ညာ်း အကသ က ရံု ကက  ငာ်းတှိုက်သှို   သ ွားပပ ား ဓြမရကခှိတ ြကထရ်အ ား ရှိုကသစွ  

ရှှိြှိုား၍ ြှိြှိလ မြငာ်း၏ အကကက ငာ်းအလံုားစံုကှို ကလ  က်ကက ားကလ၏။ သသူည ်ြကထရ်ထ၌ံ ပါဠှိပှိဋက 

သံာုးပုံကှို သံာုးလတှိုင ်သငယ်ူပပ ားကန က် တြန ်သံာုးလပတ်လံုား အြွင အ်ဋ္ဌကထ အ ားမြင  ်ပှိဋကတ်ကတ ် 

ကှို မပနလ်ည ်ဆငမ်ြငသ်ံာုးသပ်ကလ၏။ ထှိအုြါ ဓြမရကခှိတြကထရ်က “န ဂသှိန၊် အြစ ား န ွားကက  ငာ်း 

သ ားသည ်န ွားြ  ားကှို ကက  ငာ်းရကသ ်လညာ်း န ွားပှိုငရ်ငှက်သ  န ွားနှို  အရသ ကှို သံာုးကဆ ငြ်ံရကလ 

သက  သှို   ထှို  အတူပင ်သငသ်ည ်ပှိဋကသံာုးပုံကှို တတ်ကမြ က်ကဆ ငန်ှိငုပ်ါကသ လ်ညာ်း ကလ ကုတတ ရ  

တရ ားအရသ ကှို ြြံစ ားရကသားကြ ”ဟု ြှိန  က်က ားကလ၏။ 

ရှငန် ဂသှိနလ်ညာ်း သကဘ ကပါက်၍ ထှိကုန  ညပတလ်ံုား တရ ားအ ားထတု်ကသ ် ပဋှိသြဘှိဒါနငှ  ်

တကွ ရဟနတ အမြစ်သှို   ကရ က်ကလ၏။ထှိအုြါ ဟှိြဝနတ ၌ စုကဝားကနထှိငုက်ကကသ  ရဟနတ ြကထရ်တှို   

သည ်(ထှိအုကကက ငာ်းကှို သှိကတ ်ြူ၍) ရှငန် ဂသှိနထ်သံှို   တြနက်စလွှတ်ကကကလ၏။ ရှငန် ဂသှိနလ်ညာ်း 

ထှိတုြန ်ရဟနာ်း၏ စက ားကှိုကက ားလ င ်ြ က်ြ ငာ်းပင ်တနြ်ှိုားမြင  ်ဟှိြဝနတ ရှှိ ရဟနတ  ြကထရ်တှို  ကရှ ွေ့၌ 

ကှိုယ်ထငမ်ပကလ၏။ 

ထှိအုြါ ရဟနတ ြကထရ်က “ရှငန် ဂသှိန၊် ြှိလှိနဒြငာ်းကက ားသည ်ြှိြှိ၏အယူဝါဒမြင  ်မပဿန  

ကြား၍ ရဟနာ်းသဃံ တှို  ကှို နှှိပ်စက်ည ဉ်ားဆ  ကနဘှိ၏။ ထှိြုငာ်းကက ားကှို သ ွား၍ ဆံုားြ ကြ ကလ  ”ဟု 

တှိုက်တွနာ်းကကကလ၏။ ရငှန် ဂသှိနက် “အရှငဘ်ရု ားတှို  ၊ ြှိလှိနဒြငာ်းကက ားတစ်ဦားကှို ြဆှိုထ ားဘှိ၊ ဇြဗူဒှိပ်ရှှိ 

ြငာ်းအကပါငာ်းတှို  လ ၍ တပည က်တ ်အ ား မပဿန ြ  ား ကြားကကပါကစ၊ မပဿန အလံုားစံုကှို ကမြဆှို 

ရှငာ်းလငာ်းနှိငုပ်ါ၏။ တပည က်တ ်နငှ အ်တူ ‘သ ဂလ’ မပညသ်ှို   ြကကက က်ြရွံ ွေ့ ကကကတ ်ြူကကပါကုန”် ဟု 

ကလ  က်ထ ားကလ၏။ ြကထရ်တှို  လညာ်း ရငှန် ဂသှိနန်ငှ အ်တူပင ်ကကကရ က်ကကပပ ား သ ဂလပြှိြုွေ့ ကက ားကှို 

သကဂနာ်းကရ ငမ်ြင  ်ကတ ကက်မပ ငက်စ၍ သကဂနာ်းရနံ  မြင  ်တပြှိြုွေ့လံုားကှို လ ှိငက်စကလ၏။ 

 

 

 



အာယ  ါလမရထရ့် 

ထှိအုြါ ‘အ ယုပါလ’ြညက်သ  ြကထရ်သည ်(သ ဂလပြှိြုွေ့) သကြဂ ယ ြညက်သ  ကက  ငာ်းတှိကု် 

၌ သ တငာ်းသံာုးကန၏။ တစည်ကနတွင ်ြှိလှိနဒြငာ်းကက ားသည ်သ ယ ကသ  ကက ငာ်းကငက်ှို ကကည လ် က် 

အြတ်တှို  အ ား “အြ ငာ်းတှို  ၊ ယကန   ငါသည ်အဘယ်ပည ရှှိ ရဟနာ်းပုဏ္ ားထသံ ွား၍ အကြားပုစဆ  မပဿန  

ကှိုကြားပပ ား ငါ၏ ယံုြှ ားသသံယကှို ပယ်ကြ  က်နှိငုအ်ံ နညာ်း”ဟု ဆှိုကလ၏။ ထှိတုွင ်ကယ နက တှိငုာ်းသ ား 

အြတ်တှို  သည ်‘သကြဂ ယ ’ ကက  ငာ်းတှိကု်ကန ‘အ ယပုါလ’ ြကထရ်၏ ပည ဉ ဏက်က ားပုံကှို ြငာ်းကက ား 

အ ား ကလ  က်ထ ားကကပပ ား ထှိြုကထရ်ထ ံသ ွား၍ ကြားကလ  က်ရန ်တှိုက်တနွာ်းကကကလ၏။ ြငာ်းကက ား 

လညာ်း  ‘ကနြှိတတ က’ ြညက်သ  အြတ်ကှို ထှိြုကထရ်ထ ံကစလွှတ်၍ မပဿန  ကြားြွင က်ှို ကတ ငာ်းြံကလ 

၏။  

ကြားြွင ရ်ကလကသ ် ြငာ်းကက ားသည ်ငါားရ ကသ  ကယ နက အြ ှိြုားအြတ်ကပါငာ်းမြံရလံ က် 

ြကထရ်ထ ံသ ွားကရ က်၍ “အရှငဘ်ရု ား၊ အရှငတ်ှို  သည ်ဘယ်အက ှိြုားအတွက် ရဟနာ်းမပြုကကကလသနညာ်း၊ 

ရဟနာ်းမပြုမြငာ်း၏ မြတ်ကသ  အက ှိြုားက ား အဘယန်ညာ်း” ဟု ကြားကလ  က်ကလ၏။ အ ယုပါလ ြကထရ် 

က “ြငာ်းကက ား၊ တရ ားကတ က်ှို က င က်ကံအ ားထတု်ရန၊် ပငှိြ်သက်ကသ  အက င က်ှို က င ရ်နအ်တွက် ရဟနာ်း 

မပြုကကကုန၏်။ ရဟနာ်းမပြုမြငာ်း၏ မြတ်ကသ အက ှိြုားက ား ြဂ်ြှိုလ်တညာ်း” ဟူ၍ ကမြကက ားကလ၏။  

ြငာ်းကက ားသည ်ထှိစုက ားကှို ြနစှ်သက်၍ “အရှငဘ်ရု ား၊ လူ  ကဘ င၌် ကနလ က်ပင ်တရ ားကှို 

က င က်ကံအ ားထတု်၍ ပငှိြ်သက်ကသ အက င က်ှို က င ၍် ြဂ်ြှိုလ်ရသ ူတစံုတကယ က် ရှှိပါ၏ကလ ”ဟု 

ကြားကလ  က်မပန၏်။ ထှိအုြါ ြကထရ်က “ြငာ်းကက ား၊ ရှှိကပ၏။ ဘရု ားရှင ်ဓြမစကက တရ ားကတ ်ကှို 

ကဟ ကတ ်ြူစဉ်က ရဟနာ်း ြဟုတ်ကသ  နတ်မဗ္ဟမ  ကမြ က်မြ ားစွ တှို  သည ်တရ ားထာူးကှို ရရှှိြ  ကက၏။ 

ထှိြုှတပါား ြဟ သြယသတု်, ြဂဂလသတု်, ရ ဟုကလ ဝါဒသတု်, စကသ  တရ ားြ  ားကှို ဘရု ားရှင ်

ကဟ ကက ားကတ ် ြူြ  စဉ်ကလညာ်း ရဟနာ်း ြဟုတ်ကသ  နတ်မဗ္ဟမ ကမြ က်မြ ားစွ တှို  သည ်တရ ားထာူးကှို 

ရရှှိြ  ကကကပ၏” ဟု တရ ားသကဘ ကှို ရှိုားကမြ င စွ် ပင ်ကမြကက ားကလ၏။ 

ထှိအုြါ ြငာ်းကက ားသည ်ထှိစုက ားရှိပ်ကှို ြြ်ား၍ “အရှငဘ်ရု ား၊ ထှိသုှို  မြစ်လ င ်အရငှဘ်ရု ားတှို  ၏ 

ရဟနာ်းအမြစ်သည ်အက ှိြုားြရှှိ အြ ညာ်းနှ ားသ တညာ်း။ အရှငတ်ှို  သည ်ကရှားကမပြုြ  သည  ်ြကက ငာ်းြ ကံ၏ 

အက ှိြုားဆက်ကကက င  ်ရဟနာ်းမပြုကကရသည။် အရှငတ်ှို  သည ်ကရှားက သတူစ်ပါား ဥစစ ကှို ြှိုားယူ လုယက် 

ြ  မြငာ်းကကက င  ်ဤဘဝ၌ စ ားြ ငတ်ှိငုာ်း ြစ ားရ၊ တစ်ထှိငုတ်ညာ်း တစ်နပ်တညာ်းသ  စ ားကသ  ‘ဧက သနှိက် 

ဓုတင’်ကှို က င က်ကံရသည။် ကရှားက သတူစ်ပါား၏ ကနအှိြ်ကှို ြ က်ဆ ားြ  ြူားကသ ကကက င  ်ဤဘဝ၌ 

ကက  ငာ်းအှိပ်ရ  ကနရ ြရ၊ လွငတ် ားကြါင၌် ကနရသည  ်‘အကဗ္ဘ က သှိက ဓုတင’် ကှို က င က်ကရသည။် 



ကရှားက ြရ ားလြ်ားဆံု၌ ကန၍ ြရ ားသ ွားတှို  ကှို ြြ်ားဆ ား ြ ညက်န ှငြ်ူားကသ ကကက င  ်ဤဘဝ၌ ငတု်တုတ် 

ထှိငုက် ကနရကသ  ‘နှိသဇဇှိဓုတင’်ကှို ကဆ က်တညက်နကကရသည။် သငရ်ဟနာ်းတှို  ြှ  ကရှားကမပြုြ  ကသ  

ြကက ငာ်းြ ကံကကက င သ်  ဤသှို  ဆငာ်းရ စွ ကနကကရသည။် အြှနစ်ငစ်စ် မြတ်ကသ  အက င သ် လ 

ြရှှိကုနရ် ”ဟ၍ူ မပစ်တငစ်က ား ကမပ ကက ားကလ၏။ ြကထရ်သည ်စက ားတစံတုရ ကှို ြကမပ ကတ  ဘ  

ဆှိတ်ဆှိတ်သ  ကနကလကတ  ၏။ 

ထှိအုြါ ြငာ်းကက ားသည ်ကရှားနညာ်းတူပင“် အြ ငာ်းတှို  ၊ ဇြဗူဒှိပ်ကျွနာ်းသည ်အြ ညာ်းအနှ ားကပတညာ်း။ 

ငါနငှ ယ်ှဉ်ပပှိြုငစ်က ားဆှို၍ ငါ၏ ယံုြှ ားသသံယကှို ြယ်ကြ  က်နှိငုသ်ူ တစံုတဦားြ  ြရှှိကလတက ား’”ဟ၍ူ 

ကကကားကကက ်ကလ၏။ ကယ နက အြ ှိြုားသ ား အြတ်တှို  သည ်ထှိကုကကားကကက ်သကံှို ကက ားကကကသ ်လညာ်း 

ကရှားကက  သှို    နလှံုားြသ ြယ  ြရှှိကကဘ  ရွှငပ် တညက်ကညစ်ွ ရှှိကကကလ၏။ ြငာ်းကက ားသည် ထှိအုြတ် 

တှို  ၏ ြ က်န ှ အြူအရ  ထာူးမြ ားြ ကှို ကကည လ် က် “အြ ငာ်းအြတတ်ှို  ၊ ငါနငှ  ်ယဉှ်ပပှိြုင ်စက ားဆှိုနှိငုသ်၊ူ 

ငါ၏ ယံုြှ ားသသံယကှို ပယ်ကြ  က်နှိငုသ် ူပည ရှှိ တစ်ဦားတစ်ကယ က်ရှှိ ကသားသကလ ”ဟု ကြားမြနာ်း 

ကလ၏။ 

 

မိလနိ္ဒမင့််းကက ်းန္ငှ ့် ရှင့်နာဂသနိ့်ရတ ွေ့ရလပ   

ထှိအုြါ ရှငန် ဂသှိနလ်ညာ်း ရွ ၊ နှိဂံုား ြငာ်းကနမပညက်တ ် တှို  ကှို လှည လ်ညက်ဒသစ ရ  ကကြ  ၍ 

လူအကပါငာ်းအ ား တရ ားကရကအား အပြှိြုက်ကဆားကှို တှိုက်ကကျွားလ ြ  ရ  ယြု သ ဂလ ကနမပညက်တ ်သှို   

ကရ က်ရှှိက  “သကြဂ ယ ” ကက  ငာ်းတှိုက်တငွာ်းြှ ပင ်ရဟနာ်းအကပါငာ်း ကမြ က်မြ ားစွ  မြံရံလ က် သ တငာ်း 

သံာုးကနကလ၏။ ရှငန် ဂသှိနသ်ည ်ကဒသစ ရ  ကကြ  ြ  ရ  ြရ ားတကလ  က် ရွ ၊ နှိဂံုား၊ ြငာ်းကနမပညက်တ ်တှို  ၌ 

တရ ားဓြမ ကဟ ကက ားကတ ြူ်ြ  သမြင  ်ြကထရ်၏ “ပရှိယတတ ှိကှို သ ူြတူကအ င ်တတ်ကမြ က်သ၊ူ တရ ား 

ဓြမ ဝါဒကရားရ ၌ ထှိာုးထငွာ်းဉ ဏ ်ထက်မြက်သ၊ူရ စွြ်ားသတတ ှိရှှိသ၊ူ အက င သ် လမြတ်နငှ  ်မပည စုံ်သ ူ

ရဟနာ်းသဃံ အကပါငာ်း၏ ဂှိုဏာ်းဆရ တစ်ဆူ’ အမြစ် ထငရ်ှ ား ကက  ်ကက ားကလသည။် 

ထှိအုြါ “ကဒဝြနတှိယ’အြတ်ကက ားက “အရှငြ်ငာ်းကက ား၊ ဤကက  ငာ်းတှိုက် အတငွာ်းြှ ပင ်ယြု 

သ တငာ်းသံာုးလ ကရ်ှှိသည  ်“န ဂသှိန”်ြညက်သ  ြကထရ်သည ်ပရှိယတတ ှိကှို သြူတူကအ င ်တတ်ကမြ က် 

၏။ ပည ဉ ဏက်က ားြ ား၏။ ထှိာုးထငွာ်းဉ ဏ ်ရှှိ၏။ ဆနာ်းကကယ်ကသ  တရ ားစက ားကှို ကမပ ကဟ နှိငု၏်။ 

ရ ရင ၏်။ ထှိ ုြကထရ်သည ်အရှငြ်ငာ်းကက ားနငှ  ်စက ားယဉှ်ပပှိြုင ်ကမပ ဆှိုနှိငုပ်ပ ား အရှငြ်ငာ်းကက ား၏ ယံုြှ ား 

သသံယကှို ပယ်ကြ  ကန်ှိငု၏်”ဟု ကလ  က်ထ ားကလ၏။ 



ြှိလှိနဒြငာ်းကက ားသည ်“န ဂသှိန’် ဟူကသ  စက ားကှို ကက ားလ ငပ်င ်ကကက က်ရွံ ွေ့ ထှိတ်လန   ်

ကကက်သ ားကြွားညငာ်း ထသ ွားကလ၏။ သှို  ကသ ်လညာ်း ကဒဝြနတှိယ အြတ်အ ား “သင၏် န ဂသှိနသ်ည ်

ငါနငှ ယ်ှဉ်ပပှိြုင၍် စက ား ကမပ ကဟ နှိငုပ်ါြညက်လ ”ဟု ကြားလှိုက်၏။ ကဒဝြနတှိယက “ အရှငြ်ငာ်းကက ားကှို 

ြဆှိုထ ားဘှိ၊ နတ်ကပါငာ်းြ  ားစွ  သှိကက ား၊ မဗ္ဟမ ြငာ်းကက ား တှို  နငှ ပ်င ်ယှဉ်ပပှိြုငက်မပ ကဟ နှိငုက်ပ၏”ဟု 

ကလ  က်ထ ားကလ၏။ ထှိအုြါ ြငာ်းကက ားက “ထှိသုှို  မြစ်လ င ်သငသ်ည ်ြကထရထ်သံ ွား၍ ြွင ပ်န ်

ကြ ကလ  ” ဟု ကစလွှတ်လှိကု်၏။ အြတ်ကက ားလညာ်း ြကထရ်ထသံ ွား၍ ြွင ပ်နပ်ပ ား မပနလ် ကသ ် 

ြှိလှိနဒြငာ်းကက ားသည ်“ကယ နက အြ ှိြုားသ ား အြတ်ငါားရ  မြံရံလ က် ရထ ားစ ားက  ပရှိဝုဏအ်တွငာ်း 

ရှငန် ဂသှိနသ်ှို   ြ ဉ်ားကပ်ကလ၏။ ရှငန် ဂသှိနက် ား ရဟနာ်းအကပါငာ်း ကမြ က်မြ ားစွ  မြံရံလ က် 

က ယ်ဝနာ်းကသ  တလငာ်းမပင၌် သ တငာ်းသံာုးကနကလ၏။ 

ြငာ်းကက ားသည ်ရှငန် ဂသှိန၏် ထှိြု  ြ  ားမပ ားသည  ်ရဟနာ်းပရှိသတ်ကှို အကဝားြှမြငလ် င ်

ကကက က်ရွံ ွေ့ထှိတ်လန   ် ကကက်သ ားကြွားညငာ်းထကလ၏။ ရဟနာ်း ပရှိသတ်အနက် တစ်ဝက်သည ်

ရှငန် ဂသှိနထ်က် ဝါကက ား၍ တစ်ဝက်ြ ူဝါငယ်ကလ၏။ ြှိလှိနဒြငာ်းကက ားသည ်ရဟနာ်းပရှိသတ်ကက ားကှို 

ကရှွေ့တနာ်းြှစ၍ ကန က်ဆံုားအထှိ ကကည ရ် ကလကသ ် ရဟနာ်းပရှိသတ် အလယ၌် မြကသဂ ြငာ်းက  သှို   

ြကကက က်ြရွံ ွေ့  ရ ရင စွ်  ထှိငုက်နကသ  ရှငန် ဂသှိန၏် အြူအရ ကှို မြငက် ြ မြင  ်ဤရဟနာ်းသည ်

ရှငန် ဂသှိနမ်ြစ်၏ ” ဟု သူတပါားက ြကမပ ကက ားဘ  သှိနှိငုသ်မြင  ်လွနစ်ွ  ရွှငလ်နာ်းကမြ က်ကလ၏။ 

သှို  ကသ  ်ရှငန် ဂသှိနက်ှို မြငရ်၍ ကကက ကရွ်ံ ွေ့ထှိတ်လန   ်ကကက်သ ားကြွားညငာ်း ထသ ွားကလ၏။ 

ထှိကုန က် ြှိလှိနဒြငာ်းကက ားသည ်ရှငန် ဂသှိနထ်သံှို   ြ ဉ်ားကပ်၍ ဝြ်ားကမြ က် ဝြ်ားသ  န တ်ဆက် 

စက ားကမပ ကက ားပပ ား ကလ  က်ပတ်ကသ ကနရ ၌ ထှိငုက်နကလ၏။ ရှငန် ဂသှိနက်လညာ်း ြငာ်းကက ားအ ား 

ဝြ်ားကမြ က်စက ား ကမပ ကက ား၍ နစှ်သက်ကစကလ၏။ ထှိြုှ စ၍ ြှိလှိနဒြငာ်းကက ားသည ်( ကအ က်ပါအတှိုငာ်း) 

တရ ားဓြမနငှ  ်ပတ်သက်၍ ကမြ က်မြ ားစွ ကသ  ြ ရ ြ ဆစ် အကြားပုစဆ  မပဿန တှို  ကှို ကြားမြနာ်း၍ 

ရှငန် ဂသှိနက်လညာ်း ြငာ်းကက ား လက်ြံ ဝနြ်ံလ သည  ်အထှိပင ်ဥပြ ပုံကဆ င ်သဘ ဝယုတတ ှိ၊ အ ဂြ 

ယုတတ ှိတှို  မြင  ်အက ယ်တဝင  ်အဆနာ်းတကကယ် ကမြရှငာ်းကတ ်ြူကလသတညာ်း။ 

 

 
 
 
 

 

 



ဒ တယိ ိ င့််း 

မိလနိ္ဒ ဉ  ာ ကဏ္ဍ 

မဟာဝဂ့် 

၁။ အ မည့်  ညတ့် ဖ ဿနာ 

 

ြှိ။ ။ “အရှငဘ်ရု ား၏အြညက်ှို ဘယ်သှို   ကြေါ်ပါသနညာ်း” 

န ။ ။ “ြငာ်းကက ား၊ ငါ  ကှို “န ဂကသန”ဟု သှိအပ်၏။ သ တငာ်းသံာုးကဘ ်တှို  က ငါ  ကှိ ု“န ဂကသန’ဟု 

ကြေါ် ကက၏။ ြှိဘတှို  ကြူ ငါ  ကှို “န ဂကသန”ဟု လညာ်းကက ငာ်း၊ “သရူကသန”ဟု လညာ်းကက ငာ်း၊ 

“ဝ ရကသန”ဟုလညာ်းကက ငာ်း၊ “သ ဟကသန”ဟုလညာ်းကက ငာ်း အြညြ်ှည ထ် ားကကသည။် စငစ်စ ်

“န ဂကသန” ဟူသည ်အြည ်ပညတ်ြ သ တညာ်း။ ဤ ‘န ဂကသန’ ဟူကသ  အြည၌် ပရြတထ အ ားမြင  ်

ပုဂဂှိြုလ်ဟူ၍ ြရအပ်ကပ”။ 

ထှိအုြါ ြငာ်းကက ားသည ်ကယ နက အြ ှိြုားသ ား အြတ်ငါားရ တှို  နငှ  ်ရဟနာ်း သဃံ အကပါငာ်းကှို သက်ကသ 

ထ ားပပ ား ရှငန် ဂသှိနအ် ား ဆက်ကြားကလ၏။ 

ြှိ။ ။ “အရှငဘ်ရု ား၊ န ဂကသန ဟူကသ  အြည၌် ပရြတထအ ားမြင  ်အကယ၍် ပုဂဂှိြုလ်ကှို ြရနှိငုပ်ါလ င ်

အရှငတ်ှို  အ ား ဘယ်သကူ ဆွြ်ား ကဆား စကသ  ပစစညာ်းကလားပါားကှို ကပားလှူကကသနညာ်း။ ထှိပုစစညာ်းတှို  ကှို 

ဘယ်သကူ သံာုးကဆ ငသ်နညာ်း။ ဘယ်သကူ သ လကဆ က်တည၍် ကြမဋ္ဌ နာ်း ဘ ဝန ကှို အ ားထတု် 

သနညာ်း။ ဘယ်သကူ နှိဗ္ဗ နက်ှို ြ က်ကြှ က်မပြုသနညာ်း။ သူ  အသက်သတ်မြငာ်း စသည  ်ြကက ငာ်းြ တှို  ကှိ ု

ဘယ်သကူ မပြုကလသနညာ်း။ ကုသှိလု် ကက ငာ်းြ တှို  ကှို ဘယ်သကူ မပြုသနညာ်း။ ကုသှိလု်, အကုသှိလု်ကံ 

တှို  သည ်ြရှှိနှိငုက်တ  ပပ ၊  ကံတှို  ကှို မပြုသ ူမပြုကစသ ူြရှှိနှိငုက်တ  ပပ ၊ ထှိကုံတှို  ၏ အက ှိြုားြ  ားလညာ်း 

ြရှှိနှိငုက်တ  ပပ ၊ အရှငတ်ှို  ြှ  ဆရ ဟူ၍လညာ်း ြရှှိနှိငုက်တ  ပပ ၊ အရှငဘ်ရု ား၏ အြညက်ှို ကြားကသ ် ‘ငါ  ကှို 

န ဂကသန’ဟု သ တငာ်းသံာုးကဘ ်တှို  ကကြေါ် ကကကကက ငာ်း သငက်မပ ဆှိုြ  ၏။ ဤ၌ အဘယ်သည ်န ဂကသန 

ြညသ်နညာ်း။ ဆပံင,် ကြွားညငာ်းစသည  ်၃၂ ကက ဋ္ဌ သ တြုစ သည ်“န ဂကသန” ြညပ်ါသကလ ” 

န ။ ။ “ြငာ်းကက ား၊ ဆပံင ်ကြွားညငာ်း စသညလ်ညာ်း န ဂကသန ြဟုတ်ကပ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဒါမြင လ် င ်ရုပ်,ကဝဒန ,သည , သြဂ ါရ, ဝှိည ဉ် ဟူကသ  ြနဓ ငါားပါား တစ်ြုြုသည ်

န ဂကသန ြညပ်ါသကလ ။ 



န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ရုပ်, ကဝဒန  စသညလ်ညာ်း န ဂကသန ြဟုတ်ကပ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ရုပ်,ကဝဒန  စသည ်ြနဓ ငါားပါားြှတပါား န ဂကသန ြညသ်ည ်ရှှိပါသကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ရုပ်, ကဝဒန  စသည  ်ြနဓ ငါားပါားြှတပါား န ဂကသန ြညသ်ည ်ြရှှိပါ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ တပည က်တ ် ကြားတှိုငာ်း ကြားတှိုငာ်း ဘယ်ဟ ကှိုြှ န ဂကသနဟု ြသှိြမြငရ်ပါ။ 

န ဂကသနဟူသည ်ကြေါ်ကဝေါ်သည  ်ဝစ ကဘဒအသံြ သ  မြစ်ပါသကလ  ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဝစ ကဘဒ အသံြ သ လညာ်း န ဂကသနြဟုတ်ကပ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဤ၌ အဘယ်သည ်န ဂကသန မြစ်ကလသနညာ်း၊ အရှငသ်ည ်ြဟုတ်ြြှနက်သ  

စက ားကှို ကမပ ဆှိုဘှိ၏။ န ဂကသနဟူ၍ ြရှှိပါတက ား။ 

ထှိအုြါ ရှငန် ဂသှိနက် ြငာ်းကက ားအ ား ဤသှို   မပန ်ကြားကလ၏။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ သငသ်ည ်ဤကနရ သှို   ကမြက င ်လ ြ  သကလ ၊ သှို  ြဟုတ် ယ ဉ်ရထ ားမြင  ်လ ြ  သကလ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ တပည က်တ ် ရထ ားစ ား၍ လ ြ  ပါ၏ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ အကယ်၍ ရထ ားစ ားပပ ား သငလ် ြ  လ င ်ငါ  အ ား ရထ ားကှို မပပါကလ  ၊ လှညာ်းသနသ်ည ်

ရထ ားကလ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ လှညာ်းသနသ်ည ်ရထ ားြဟုတ်ပါ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဒါမြင လ် င ်လညှာ်းဘ ားသည ်ရထ ားကလ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ လှညာ်းဘ ားသည ်ရထ ားြဟုတ်ပါ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဒါမြင လ် င ်ဝငရ်ှိုား၊ထြ်ားပှိုားစသညသ်ည ်ရထ ားကလ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဝငရ်ှိုား ထြ်ားပှိုား စသညလ်ညာ်း ရထ ားြဟုတ်ပါ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ငါကြားတှိုငာ်းကြားတှိုငာ်း ဘယ်ဟ ကှိုြ  ရထ ားဟု ြသှိြမြငရ်ကပ၊ ရထ ားဟူသည ်ကြေါ်ကဝေါ်သည  ်

ဝစ ကဘဒ အသံြ သ မြစ်သကလ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဝစ ကဘဒ အသြံ သ လညာ်း ရထ ားြဟုတ်ပါ။ 



န ။ ။  ြငာ်းကက ား၊ ဤ၌ ရထ ားဟသူည ်ဘယ်ြှ နညာ်း၊ သငသ်ည ်ဇြဗူဒှိပ်တွင ်အကက ားဆံုားြငာ်းမြစ်ပါလ က် 

ဘယ်သူ   ကှိုကကက က်၍ ြုသ ားစက ားကှို ကမပ ဆှိုဘှိသနညာ်း။ အှိုကယ နက အြတ်တှို  ၊ န ားကထ ငက်က 

ကလ  ၊ ငါသည ်ဤသှို   ဤသှို   ကြားသညက်ှို ြငာ်းကက ားက ဤသှို  ဤသှို   ကမပ ဆှို၏။ ြငာ်းကက ားသည ်ရထ ားကှို 

ြမပနှိငုဘ်ှိတက ား” 

ထှိအုြါ ကယ နက အြတတ်ှို  သည ်ရှငန် ဂသှိနက်ှို ကက ငာ်းြ  ားကပားပပ ား ြငာ်းကက ားအ ား “အရှငြ်ငာ်းကက ား၊ ယြု 

သငြ်ငာ်းကက ား တတ်နှိငုသ်ြ  ကမပ ဆှိုပါကလ  ”ဟု ဆှိုကကကုန၏်။ ထှိကုန က်ြှ- 

ြှိ။ ။အရှငဘ်ရု ား၊ တပည က်တ ် ြုသ ားစက ားကှို ြဆှိုပါ၊ ရထ ားဟူသည ်လှညာ်းသန၊် လှညာ်းဘ ား၊ ဝငရ်ှိုား 

ထြ်ားပှိုား စသညတ်ှို  ကှို အစွ မပြုပပ ား ရထ ားဟူ၍ မြစ်ကပေါ်လ သည  ်အြညပ်ညတ်ြ သ  မြစ်ပါ၏။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ကက ငာ်းပပ ၊ သငသ်ည ်ရထ ားအရကှို သှိသက  သှို   ထှိအုတူပင ်န ဂကသနဟူကသ  အြည ်

ကှိုလညာ်း သှိသင ၏်။ န ဂကသန-ဟူသညလ်ညာ်း ဆပံင,် ကြွားညငာ်း စသည  ်၃၂ ကက ဋ္ဌ သတှို  ကှို အစွ မပြု၍ 

လညာ်းကက ငာ်း၊ ရုပ်၊ ကဝဒန  စသည  ်ြနဓ ငါားပါားကှို အစွ မပြု၍ လညာ်းကက ငာ်း န ဂကသနဟူကသ  အြည ်

မြစ်ကပေါ် လ ၏။ န ဂကသနဟူသည ်အြည ်ပညတ်ြ သ  မြစ်၏။ ပရြတထ အ ားမြင  ်ထငရ် ှားြရှှိကသ  

ကကက င  ်ဤ၌ ပုဂဂှိြုလ်ကှို ြရအပ်ဟု ငါဆှိုသည။် ဤအရ နငှ ပ်တ်သက်၍ ငါသ  ဤသှို  ဆှိုသည ်ြဟုတ်၊ 

ဘရု ား ကှိုယ်တှိုငလ်ညာ်း ဝဇှိရ  ဘှိကခြုန ြအ ား ဤသှို   ကဟ ကက ားကတ ်ြူထ ားကပ၏။ - 

“အဂဂ ါ ကက ားငယ်၊ အကဆ က်အအံုသည ်ထငရ်ှ ားရှှိကလကသ ် ရထ ား ဟူကသ  အြည ်ကဝါဟ ရ 

မြစ်ကပေါ်လ သက  သှို   ထှို  အတူ ြနဓ ငါားပါားတှို  သည ်ထငရ်ှ ားရှှိကုနက်လကသ ် သတတ ဝါဟူ၍ 

အြညပ်ညတ် ကဝါဟ ရကှို သြုတ်မြငာ်းမြစ်ကလ၏။” 

 ထှိအုြါ ြှိလှိနဒြငာ်းကက ားသည ်ရှငန် ဂသှိန ်ကမြဆှိုသည စ်က ားကှို အလွန ်နစှ်သက်ဝြ်ားကမြ က် 

လှသမြင  ်“အရှငဘ်ရု ား၊ အံ ြွယ်ရှှိကပစွ၊ ဆနာ်းကကယက်သ  အကြားကှို ဆနာ်းကကယ်စွ  ကမြဆှိုကတ ်ြူဘှိ၏။ 

အကယ်၍ ဘရု ားရှငသ်  သက်ကတ ်ထငရ် ှားရှှိပါြူ အရှငဘ်ရု ားကှို ကက ငာ်းြ  ားကပားရ ၏” ဟူ၍ 

ြ  ားြွြ်ားပပ ား ‘သ ဓုသ ဓ’ုဟု ကြေါ်ကလ၏။ 

 (န ဂကသန စကသ  သကရ်ှှိ သတတ ဝါ၊ ရထ ားစကသ  သက်ြ   ရုပ်၁တထ ြုတှို  ၏ အြည်န ြ ဟူသြ သည် 

ကလ ကလူတှို   ကဝါဟ ရအ ားမြင  ်ကြေါ်ကဝေါ်အပ်ကသ  ပညတ ်အြည်ြ သ  မြစ်၏။ ပရြတထ  အကနအ ားမြင ြူ် 

သတတ ဝါဟူသြ သည် ြနဓ ငါားပါား အစအုကဝားတစ်ြုြ သ  မြစ်ပပ ား သက်ြ  ရုပ်ဝတထ ြု ဟူသြ သည် ရူပကခနဓ ဟူကသ  

ရုပ်တရ ား အစုအကဝားြ သ  မြစ်၏။ ထှို  ကကက င  ်ပရြတထ အ ားမြင  ်ပုဂဂှိြုလ ်သတတ ဝါဟူ၍ လည်ားကက ငာ်း၊ ရထ ားဟ၍ူ 

လည်ားကက ငာ်း ြရနှိငုက်ပ။) 



၂။ ဝါရတာ့် အရရအတ က့် ဖ ဿနာ 

ထှိကုန က် ြှိလှိနဒြငာ်းကက ားသည ်ရှငန် ဂသှိနအ် ား “ဝါကတ ်အကရအတကွ်” နငှ  ်ပတ်သက်၍ ဤသှို   ဆက်လက် 

ကြားမြနာ်းကလ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဘယ်နစှ်ဝါ ရှှိပပ နညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ငါသည ်ြုနစ်ဝါ ရကပပပ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ြုနစ်ဝါဟသူည ်အဘယ်နညာ်း။ အရှငဘ်ရု ားသညပ်င ်ြုနစ်ကလ ၊ သှို  ြဟုတ် 

အကရအတွက်သည ်ြုနစ်ကလ ။ 

ထှိအုြ ှိနတ်ငွ ်ြငာ်းကက ား၏ အရှိပ်သည ်ကမြကပေါ်၌ လညာ်းကက ငာ်း၊ ပတတ မြ ား ကသ က်ကရြွက်၌ 

လညာ်းကက ငာ်း ထငရ်ှ ားစ ွ ကပေါ်ကန၏။ ထှိြုငာ်းကက ား၏အရှိပ်ကှို ညွှနမ်ပလ က်- 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ သင၏်အရှိပ်သည ်ကမြကပေါ်၌ လညာ်းကက ငာ်း၊ ပတတ မြ ား ကသ က်ကရြွက်၌ လညာ်းကက ငာ်း 

ထငက်န၏။ သင ်ြငာ်းကက ားသညပ်င ်ြငာ်းကလ ၊ သှို  ြဟုတ် အရှိပ်သည ်ြငာ်းကလ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊တပည က်တ ်သ  ြငာ်းမြစ်ပါ၏။ အရှိပ်သည ်ြငာ်းြဟုတ်ပါ၊ တပည က်တ ်ကှို အြှ မပြု၍ 

အရှိပ်သည ်မြစ်ကပေါ်လ ပါ၏။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ထှို  အတူပင ်ဝါအကရအတွက် သြဂ  သည ်ြုနစ် မြစ်၏။ ငါသည ်ြုနစ် ြဟုတ်ကပ။ 

ြုနစ်ဟူကသ  အကရအတကွ်သည ်ငါ  ကှို အြှ မပြု၍ မြစ်၏။ အရှိပ်ပြ က  သှို  ပငတ်ညာ်း။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ အံ ြွယရ်ှှိကပစွ၊ အရှငဘ်ရု ားသည ်အလွန ်ဆနာ်းကကယ်စွ  ကမြအပ်ပါကပ၏။ 

(ဤ ဝါကတ ်အကရအတွကမ်ပဿန သည ်ပည ရှှိ အြ ငာ်းြ ငာ်း ပည စြ်ားမြငာ်း၊ ဥ ဏစ်ြ်ားမြငာ်း ဆှိုငရ်  

မပဿန တြု မြစ်၏။) 

၃။ ရှင့်နာဂသနိ့်အာ်း  ညာစမ့််းဖြင့််း 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ တပည က်တ ်နငှ အ်တူ စက ား ကဆွားကနာွးပါြညက်လ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ သငသ်ည ်ပည ရှှိတှို  က  သှို   ကဆွားကနာွးလှိုလ င ်ငါ ကဆွားကနာွးလှို၏။ ြငာ်းစှိုားရ ဇ က  သှို   

သငက်ဆွားကနာွးလှို  လ င ်ငါ ြကဆွားကနာွးလှို။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ပည ရှှိတှို  သည ်အဘယ်သှို   ကဆွားကနာွးကမပ ဆှိုကကပါသနညာ်း။ 



န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ပည ရှှိတှို  သည ်စက ားကဟ ကမပ ကကကသ အြါ သယွ်ဝှိုက်ကမပ အပ်သည က်နရ ကှို 

သယွ်ဝှိုက်ကမပ ၏။ တှိုက်ရှိုက်ကမပ အပ်သည  ်အရ ကှိ ုတှိုက်ရှိုက်ကမပ ၏။ ြှိနှှိပ်ကမပ အပ်သည  ်အရ ကှို 

ြှိနှှိပ်ကမပ ကက၏။ ြ  ားကမြ  က်ကမပ အပ်သည  ်အရ ကှိ ုြ  ားကမြ  က်ကမပ ကက၏။ ထူားသည အ်ရ ကှို 

ထာူးကကက ငာ်း၊ ြထာူးသည အ်ရ ကှို ြထာူးကကက ငာ်း ကမပ ကက၏။ ပည ရှှိတှို  သည ်အြ က်ြထကွ်ကကကပ။ 

ဤသှို   ကဟ ကမပ မြငာ်းသည ်ပည ရှှိတှို  ၏ ကဟ ကမပ မြငာ်းြ ှိြုား မြစ်ကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ြငာ်းစှိုားရ ဇ တှို  က ား အဘယ်သှို   ကဆွားကနာွးကမပ ဆှို ကကပါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ြငာ်းတှို  သည ်စက ားကမပ ကသ အြါ အကကက ငာ်းအရ  တစ်ြုြုကှို (အြှနဟ်ု) သကဘ ထ ား၏။ 

ဝနြ်ံထ ား၏။ ထှိအုကကက ငာ်းအရ ကှို တစုံတဦားက ဆန  က် င ်မငငာ်းြံုလ င ်ထှိသုကူှို ြွင ြ်လွှတ်ပ  အမပစ် 

ဒဏက်ပားကုန၏်။ ဤသှို  ကသ  ကဟ ကမပ မြငာ်းသည ်ြငာ်းစှိုား ရ ဇ တှို  ၏ ကမပ ကဟ မြငာ်းြ ှိြုား မြစ်ကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ တပည က်တ ်သည ်ပည ရှှိြ  ားက  သှို   ကဆွားကနာွး ကမပ ဆှိုပါအံ ။ ြငာ်းစှိုားရ ဇ ြ  ားက  သှို   

ကဟ ကမပ ြည ်ြဟုတ်ပါ။ အရှငဘ်ရု ားလညာ်း သ ြကဏ, သ တငာ်းသညတ်ှို  နငှ  ်ကဟ ကမပ သက  သှို   

ရ တငာ်းစွ  ကဆွားကနာွး ကမပ ကဟ ကတ ်ြူပါ၊ ြကကက ကရွ်ံ ွေ့ပါလင ။် 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ကက ငာ်းလှကပ၏။ ဝြ်ားကမြ က်ကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ယြု တပည က်တ ် ကြားပါြည။် 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ကြားကပကတ  ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ တပည က်တ ် ကြားပပ ားပါပပ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ငါသညလ်ညာ်း ကမြဆှိုပပ ားပပ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဘယ်ဟ ကှို ကမြပါသနညာ်း။ 

န ။ ။ သငြ်ငာ်းကက ားလညာ်း ဘ ကှို ကြားကလသနညာ်း။ 

(ဤ၌ အရှငန် ဂသှိနသ်ည ်တရ ားဓြမကရားရ တွင ်သ ြက၊ စက ားကရားရ ြှ လညာ်း ြညြ်  

မြတ်ထှိာုးဥ ဏရ်ှှိကကက ငာ်းကှို စြ်ားလှို၍ ြငာ်းကက ားက ကြားမြငာ်းမြစ်၏။ ) 

 

 

 

 

 



၄။ အနန္တကာယ အမတ့်၏ အရမ်း 

ြငာ်းကက ား ပြှိြုွေ့သှို   မပနမ်ြငာ်း။  ။ထှိအုြါ ြှိလှိနဒြငာ်းကက ားသည ်“ဤရဟနာ်းက ား ငါနငှ အ်တူ စက ား 

ကမပ ကဟ နှိငုသ်ည  ်ပည နငှ  ်မပည စုံ်ကပ၏။ ငါ  ြှ  ကြားစရ ကတွ ြ  ားစွ ရှှိကသား၏။ ယြု အြ ှိနြ်ရှှိပပ ၊ 

ကနဝငက်တ  လတတ ံ  ၊ ြကထရက်ှို နနာ်းကတ ်သှို   ပင ြ်ှိတ်၍ ကြားရြူ ကက ငာ်းကလစွ”ဟု ကကံ၍ ကဒဝနတှိယ 

အြတ်အ ား ြကထရ်ကှို နနာ်းကတ ်သှို  ပင ြ်ှိတရ်န ်ြှ ကက ားပပ ား ကနရ ြှ ထ၍ ရှငန် ဂသှိနအ် ား သ ွားြွင  ်

ပနက်က ားပပ ား ရထ ားစ ားလ က် “န ဂသှိန၊် န ဂသှိန”်ဟ ုရွတ်ဆှိုက  မပနသ် ွားကလ၏။ ကဒဝြနတှိယ 

အြှတ်လညာ်း ြကထရ်အ ား “အရှငဘ်ရု ား၊ နက်မြန ်နနာ်းကတ ်ထ ၌ စက ားကမပ ကဟ မြငာ်း မြစ်ပါြည။် 

နနာ်းကတ ်သှို   ကကကတ ်ြူပါ”ဟု ပင ြ်ှိတ်ပပ ား မပနက်လ၏။ 

 ကန က်တကန  နနံက်၌ ‘ကဒဝြနတှိယ၊ အနနတက ယ၊ ြကဂုရ၊ သဗ္ဗဒှိနန’ ြညက်သ  အြတ်ကက ား 

ကလားဦားတှို  သည ်ြငာ်းကက ားအ ား “ရှငန် ဂသှိနက်ှို ဘယ်ြ ကလ က် ရဟနာ်းတှို  နငှ အ်တူ ကကလ ကစအံ  

နညာ်း”ဟု ကြားကလ  က်ကက၏။ ြငာ်းကက ားက “ရှငန် ဂသှိန ်အလှိုရှှိသြ ကသ  ရဟနာ်းတှို  နငှ အ်တူ ကကလ  

ကစကလ ”ဟု ြှိန  က်က ားကလ၏။ ထှိအုြတ်သည ်ရှငန် ဂသှိနထ် ံသ ွား၍ ြငာ်းကက ားဆှိုတှိုငာ်း ပင ြ်ှိတ်ကလ၏။ 

ရှငန် ဂသှိနလ်ညာ်း ရှှိသြ  ရဟနာ်းအ ားလံုားနငှ  ်အတူတကွ ကကကလ၏။ လြ်ားြရ ားအကက ားတွင ်အနနတ-

က ယ အြတ်သည ်ရှငန် ဂသှိနန်ငှ  ်ဤသှို   ကြားမြနာ်းကဆွားကနာွးကလ၏။ 

“အရှငဘ်ရု ား၊ ြကန  က အရှငဘ်ရု ား၏ န ြညသ်ည ်န ဂကသနဟု ဆှို၏။ ဤ၌ န ဂကသနဟူသည ်

အဘယ်ပါနညာ်း” 

“အြတ်ကက ား၊ အဘယ်အရ သည ်န ဂကသန မြစ်သညဟ်ု သင ်ထငသ်နညာ်း” 

“အရှငဘ်ရု ား၊ ကှိုယ်တငွာ်းြှရှှိသည ် ‘ဝါကယ ဓ တ်’ မြစ်ကသ  ထကွ်သက်၊ ဝငသ်က်ကလ (ဝါကယ ဓ တ် 

ဟူကသ -ဇ ဝ)သည ်န ဂကသန မြစ်သညဟ်ု ထငပ်ါ၏” 

“အြတ်ကက ား၊ ထကွ်သက်ဝငသ်က်ဟူကသ  ဝါကယ ဓ တ်သည ်ထကွ်ပပ ား မပနြ်ဝငလ် င၊် သှို  ြဟုတ် 

ဝငပ်ပ ား မပနြ်ထကွ်လ င ်ထှိသုသူည ်အသက်ရှငပ်ါ ဦားြညက်လ  ” 

“အရှငဘ်ရု ား၊ အသက်ြရငှက်ြ ” 

“အြတ်ကက ား၊ ြရုသငာ်း၊ နှ ၊ ပကလွြ တ်ကသ သတူှို  ၏ ထကွ်ပပ ားကလသည ်တြနမ်ပနဝ်ငလ် သကလ ” 

“အရှငဘ်ရု ား၊ တြန ်မပနဝ်င ်ြလ ပါကြ ” 

“ထှိသုှို  မြစ်လ င ်ထှိသုတူှို  သည ်အဘယ ်ကကက င  ်ြကသကကကုနသ်နညာ်း” 



“အရှငဘ်ရု ားက  သှို  ကသ  ပုဂဂှိြုလ်ြ ှိြုားနငှ အ်တူ စက ားကမပ ဆှိုရန ်ြစွြ်ားကဆ ငန်ှိငုပ်ါ။ လှိုရငာ်း အဓှိပပ ယ် 

ကှိုသ  ကဟ ကက ားပါကလ  ” 

“အြတ်ကက ား၊ သငက်မပ ကသ  ထကွ်သက်ဝငသ်က် ကလသည ်အသက် (ဇ ဝ)ြဟုတ်၊ ထကွ်သက်ဝငသ်က ်

ကလတှို  ြညသ်ည ်ြနဓ ကှိယု်ကက ားက မပြုစု စ ြံအပ်သည  ်အရ တှို  သ  မြစ်ကုန၏်” 

ထှိအုြါ အနနတက ယ အြတ်ကက ားသည ်ြကထရ်၏ အဘှိဓြမ  တရ ားစက ားကှို ကက ားန ရကသ ် (ယြငက် 

ြှိစဆ အယူကှို စွန  ၍်) “ရတန သံာုးပါားကှို ဆညာ်းကပ်သည  ်ဥပါသက အမြစ် ြံယူပါကကက ငာ်း” ြကထရ်အ ား 

ကလ  က်ကက ားကလ၏။ 

[ အနနတက ယ အြတ်သည် မဗ္ ဟမဏဝါဒကှို ယံုကကည် လက်ြံထ ားသူ မြစ်၏။ မဗ္ ဟမဏဝါဒဟသူည် အတတ ဝါဒ 

ပင ်မြစ်၏။ မဗ္ ဟမဏဝါဒ၌ “သတတ ဝါ၏ ကှိုယတ်ွငာ်းဝယ် ြကမပ ငာ်းြလ  ြပ က်ြစ ား ထ ဝရတည်ရှှိကသ  “အတတ ၊ 

ဇ ဝ၊ ပုဂဂလ၊ မပ ဏ (အသက=်ထကွ်သက် ဝငသ်က်) ဝှိည ဉ်၊ လှိပ်မပ ' ဟူ၍ အြည်အြ ှိြုားြ ှိြုားမြင  ်ကြေါ်ထ ားအပ် 

ကသ  ‘အတတ ’ဓ တ် တစြ် ှိြုားရှှိ၏”ဟူ၍ လက်ြံထ ား၏။ ဗု္ဒဓဝါဒသည် ယငာ်းနငှ  ်ကမြ င က်မြ င  ်ဆန  က် ငသ်ည ် 

‘အနတတ ဝါဒ’ မြစ်ပပ ား ဗု္ဒဓဝါဒသ  ြှနက်နက်ကက ငာ်း ရငှန် ဂသှိနက် သဘ ဝ ယုတတ ှိမြင  ်ရငှာ်းလငာ်းမပကလ၏။ 

လ ြည ်အြနာ်းအြ ှိြုွေ့ ၌လည်ား ဤမပဿန ြ ှိြုားနငှ  ်ပတ်သက်၍ အကြားအကမြြ  ားကှို ကတွွေ့ရဦားလတတ ံ  ။ ] 

 

၅။ ရဟန့််းဖ ြုဖြင့််း၏ အရ ကာင့််း 

 

ရှငန် ဂသှိနသ်ည ်ရဟနာ်းအကပါငာ်း မြံရံလ က် ြှိလှိနဒြငာ်းကက ား၏ နနာ်းကတ ်သှို   ကက၍ သင က်လ  ်သည  ်

ကနရ ၌ ထှိငုက်လ၏။ ြငာ်းကက ားလညာ်း ရှငန် ဂသှိနန်ငှ တ်ကွ ရဟနာ်းအကပါငာ်းအ ား ြွနမ်ြတ်ကသ  

ြ ြွယ်ကဘ ဇဉ်တှို  မြင  ်ကှိယု်တှိုင ်လုပ်ကကျွားပပ ားကသ  ်ရဟနာ်း တစ်ပါား,တစ်ပါားအ ား အဝတ်သကဂနာ်း 

တစ်စံုစ ကှို လှူဒါနာ်းကလ၏။ ထှိကုန က် ရှငန် ဂသှိနအ် ား “အရှငဘ်ရု ား၊ ရဟနာ်းတစ်က ှိပ်နငှ  ်အတူ 

သ တငာ်းသံာုးကတ ်ြူပါဦား။ က နရ်ဟနာ်းြ  ားြူ ကကကတ ြ်ူပါကစ”ဟုကလ  က်ကလ၏။ ရဟနာ်းြ  ား 

မပနက်ကသ ွားကသ အြါ ြငာ်းကက ားသညန်ှိြ ်ကသ  ကနရ ၌ ထှိငုလ် က် ြကထရ်နငှ  ်ဤသှို   တရ ား 

စက ားြ  ားကှို ကဆွားကနာွးကလ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ယြု တပည က်တ ်တှို  သည ်အဘယအ်ရ နငှ  ်ပတ်သက်၍ စက ားကမပ ကဟ  

ကဆွားကနာွးကကပါအံ နညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ငါတှို  သည ်အက ှိြုားစ ားပွ ားကှို အလှိုရှှိကကသြူ  ား မြစ်၏။ ထှိကုကက င  ်အက ှိြုားစ ားပွ ား မြစ်ြည  ်

အရ နငှ  ်ပတ်သက်၍ စက ားကမပ ကဟ  ကဆွားကနာွးကကကုနအ်ံ ။ 



ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ားတှို  သည ်ဘယ်အက ှိြုားအတွက် ရဟနာ်း မပြုကကပါသနညာ်း။ အရှငဘ်ရု ားတှို   အြှို   

အမြတ်ဆံုားကသ  ရညြ်ှနာ်းြ က် အက ှိြုားတရ ားက ား အဘယ်ပါနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဤဝဋဆ်ငာ်းရ ဒကုခ ြ ြုပ်ပငှိြ်ားကစရနန်ငှ  ်အမြ ားကသ  ဆငာ်းရ ဒကုခအသစ် ြမြစ်ကစရနအ်တွက် 

ငါတှို   ရဟနာ်းမပြုကက၏။ ဆငာ်းရ လွတ်ကမြ က် နှိဗ္ဗ နသ်ှို   ကရ က်ရနြှ်  ငါတှို  ၏အမြတ်ဆံုားကသ  

ရညြ်ှနာ်းြ က်အက ှိြုား တရ ားမြစ်ကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ အလံုားစုံကသ  ရဟနာ်းတှို  သည ်ဆငာ်းရ ြ ြုပ်ပငှိြ်ားရ  နှိဗ္ဗ နအ်တကွ် ရဟနာ်းမပြုကကပါ 

သကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ြဟုတ်ကပ၊ ရဟနာ်းအြ ှိြုွေ့သ  နှိဗ္ဗ နအ်တကွ် ရဟနာ်းမပြုကကပပ ား တြ ှိြုွေ့ ြှ  ြငာ်းကဘား ြှိုားသကူဘား၊ 

ကကကားပြ ကဘား၊ အသက်ကြွားြ  (ဝြ်ားကရား) စသည ်အကကက ငာ်းတြုြုကကက င  ်ရဟနာ်းမပြုကကကုန၏်။ 

ကက ငာ်းစွ  (သဒဓါတရ ားမြင )် ရဟနာ်းမပြုကကသတူှို  က ား နှိဗ္ဗ နအ်တကွ် ရဟနာ်းမပြုကကမြငာ်း မြစ်ကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ားသည ်ထှိနုှိဗ္ဗ နအ်တွက် ရဟနာ်းမပြုပါသကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ငါသည ်သငူယ် ကကလားဘဝကပင ်ရှငရ်ဟနာ်းမပြုြ  ရ  ထှိစုဉ်က နှိဗ္ဗ နအ်တွက် ရဟနာ်းမပြု၏ 

ဟု ငါြသှိြ  ကပ။ သှို  ရ တွင ်ဤရဟနာ်း ပည ရှှိတှို  သည ်ငါ  အ ား သငက်က ားမပသ ကပားကကလှိြ ်ြည ်

ဟူ၍က ား ကကံစည ်ကအ က်ကြ ြှိြ  ၏။ ထှိရုဟနာ်းတှို  က ား သငက်က ား မပသကပားကကသမြင  ်ယြု ငါသည ်

ဤနှိဗ္ဗ နအ်တွက် ရဟနာ်းမပြုမြငာ်းမြစ်သညဟ်ု သှိမြငက်ပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[ ရဟနာ်းကဘ ငသ်ှို   ဝငက်ရ က်ကကသူတှို  သည် အြ  ားအ ားမြင  ်အှိြ်ရ  တည်ကထ င ်လူတှို  ကဘ င၌် ကနရမြငာ်း၏ 

ဆငာ်းရ ဒကုခ အြ ှိြုားြ ှိြုားတှို  ြှ ကငာ်းကဝားလှို၍ ရဟနာ်းမပြုကကမြငာ်း မြစ်၏။ ြဂ်ြှိုလ်နှိဗ္ဗ နက်ှိရုရန ်ရည်စူားပပ ား ရဟနာ်း 

မပြုသူတှို  ြှ  အလွနပ်င ်ရှ ားပါားလှ၏။ ရဟနာ်းမပြုပပ ားကန က် ဗု္ဒဓ၏ တရ ားကတ ်ြ  ားကှို သငက်က ားရ၍ ြကထရက်က ား 

ြ  ား၏ တရ ားစက ားကှို န ကက ားရကသ အြါြသှ  နှိဗ္ဗ န၏် စစ်ြှနသ်ည ် ထ ဝရြ ြ်ားသ ကှို သှိမြငလ် ပပ ား 

ြဂ်ြှိုလ်နှိဗ္ဗ နက်ှို ရလှိုသည ် ဆနဒ မြစ်ကပေါ်လ ကပ၏။ ] 

 

၆။  ဋသိရန္ေ ရန မရန 

 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ကသလွနပ်ပ ားကန က် တြန ်ပဋှိသကနဓ ြကနကသ သ ူရှှိပါသကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ အြ ှိြုွေ့သည ်တြန ်ပဋှိသကနဓကန၍, အြ ှိြုွေ့ ြူ တြနပ်ဋှိသကနဓ ြကနပပ ။ 



ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ အဘယ်သသူည ်တြန ်ပဋှိသကနဓကန၍ အဘယ်သသူည ်တြန ်ပဋှိသကနဓ ြကနပါ 

သနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ကှိကလသ  ရှှိကသားသသူည ်တြန ်ပဋှိသကနဓကနရ၍ ကှိကလသ  ြရှှိသသူည ်တြန ်ပဋှိသကနဓ 

ြကနရကတ  ကပ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ားသည ်တြန ်ပဋှိသကနဓ ကနရဦားြညက်လ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ အကယ်၍ ငါသည ်ဥပါဒါနတ်ရ ား ရှှိကသားလ င ်တြန ်ပဋှိသကနဓ ကနဦားအံ ။ ဥပါဒါနတ်ရ ား 

ြရှှိပါြူက ား တြန ်ပဋှိသကနဓ ြကနရကတ   လတတ ံ  ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[ ရဟနတ မြစ်ကသားသြ  ကန ငဘ်ဝြှ  ပဋှိသကနဓ ကနရဦားြည်သ တည်ား။ ရဟနတ မြစ်ြှသ  ဘဝမြစ်ြ  မပတစ် ပပ ား 

ကန က်ထပ် ပဋှိသကနဓကနရမြငာ်း ကငာ်းြည်၊ ‘ငါသည် ကန က်ထပ် ပဋှိသကနဓ ြကနရကတ  ”ဟု ဆှိုမြငာ်းသည် “ငါ 

ရဟနတ မြစ်၏” ဟု ထတု်ကမပ မြငာ်းပငမ်ြစ်၏။ ရဟနာ်း ဝှိနည်ားကတ ်အရ “ငါ ရဟနတ  မြစ်၏” ဟု အဓှိပပ ယ် 

ထက်ွသည ် စက ားတြ ှိြုားြ ှိြုားမြင  ်ြကမပ စကက ငာ်း။ ရဟနတ  ဧကနမ်ြစ်ပါလ က် “ရဟနတ  ြဟုတ်'ဟု အဓှိပပ ယ် 

ထက်ွသည ် စက ားတြ ှိြုားြ ှိြုားမြင  ်ကမပ လ ငလ်ည်ား ‘ြုသ ားစက ား ကမပ သည်’ မြစ်သွ ားမပနြ်ည်။ ထှို  ကကက င  ်

ရဟနတ မြစ်ကသ  ရှငန် ဂသှိနသ်ည် ထှိအုစွနာ်းနစှဘ်က် (ြှ ားကွက်နစှ်ြု)ကှို ကရှ င၍် အမပစ်လွတ်ကအ င ်

ကမြဆှိုမြငာ်း မြစ်ကပ၏။ ] 

 

၇။ အသင ့်အတင ့် န္လှ  ်းသ င့််းမှု 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ပဋှိသကနဓ ြကနကသ သသူည ်အသင အ်တင  ်နလှံုားသငွာ်းြ  (ကယ နှိကသ ြနသှိက ရ) 

ကကက င  ်ပဋှိသကနဓ ြကနရသည ်ြဟုတ်ပါကလ ” 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ရယာနိရသာ မနသကိာရကကက င  ်လညာ်းကက ငာ်း၊  ညာကကက င  ်လညာ်းကက ငာ်း၊ အဖြာ်းရသာ 

က သိ လ့်တရာ်းမ ာ်းကကက င  ်လညာ်းကက ငာ်း ပဋှိသကနဓ ြကနရမြငာ်း မြစ်ကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ရယာနိရသာ မနသကိာရသည့် င့် “ ညာ”မဟ တ့်  ါရလာ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ားြဟုတ်ပါ၊ ရယာနိရသာ မနသကိာရန္ငှ ့်  ညာတိ  သည့် တဖြာ်းစ ဖြစ့်၏။ ဆှိတ်၊ ကျွ ၊ န ွား၊ မြငာ်း 

စသည  ်သတတ ဝါတှို  ြှ  ြနသှိက ရရှှိကသ ်လညာ်း ပည က ား ြရှှိကပ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 



[ကယ နှိကသ  ြနသှိက ရဟူသည် သင တ်င  ်ကလ  က်ပတ် ြှနက်နက်သ  နလုံှားသငွာ်းြ ြ ှိြုား မြစ်၏။ ပည ဟူသည် 

ရုပ်န ြ်ဓြမ သြဂ ါရတရ ားတှို  ၏ သဘ ဝမြစ်စဉ် အြှနက်ှို ထှိာုးထငွာ်း၍ တကယ် သှိမြငမ်ြငာ်း ြ ှိြုားမြစ်၏။ ယငာ်း 

ပည သည် ြဂ်ြှိုလ်နှိဗ္ဗ နက်ှို ရရှှိရန ်ကန က်ဆံာုးလက်နက်မြစ်၏။ ထှို  ကကက င  ်ယငာ်း တရ ားနစ်ှပါားသည် တမြ ားစ  

မြစ်၏။ ] 

 

၈။ မနသကိာရန္ငှ ့်  ညာတိ  ၏ လကခဏာ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ြနသှိက ရသည ်အဘယ်လကခဏ  ရှှိပါသနညာ်း။ ပည သည ်အဘယ် လကခဏ  

ရှှိပါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ြနသှိက ရသည ်စုရံုားမြငာ်း လကခဏ ရှှိ၏။ ပည သည ်ပှိုငာ်းမြတ်မြငာ်း လကခဏ ရှှိကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ြနသှိက ရသည ်အဘယ်သှို   စုရံုားမြငာ်း လကခဏ ရှှိ၍ ပည သည ်အဘယ်သှို   

ပှိုငာ်းမြတ်မြငာ်း လကခဏ  ရှှိပါသနညာ်း။ ဥပြ ကပား၍ ရငှာ်းမပကတ ်ြူပါ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်စပါားရှိတ်ကသ သသူည ်လက်ဝ လက်မြင  ်စပါားစညာ်းကှိုကှိုင၍် လကယ်  

လက်မြင  ်တံဇဉ်ကှိုကှိုငပ်ပ ား ရှိတ်မြတ်သက  သှို   ထှို  အတူပင ်တရ ားက င သ် ူကယ ဂါဝစရ (တရ ား 

အ ားထတု်သ)ူ ပုဂဂှိြုလ်သည ်ြနသှိက ရမြင  ်ြှိြှိစှိတ်ကှို စုရံုား၍ ဝှိပဿန ပည မြင  ်ကှိကလသ တှို  ကှို 

ပယ်သတ် ပှိုငာ်းမြတ်ကလ၏။ ြငာ်းကက ား၊ ဤသှို  ပင ်ြနသှိက ရသည ်စုရံုားမြငာ်းလကခဏ ရှှိ၍ ပည သည ်

ပှိုငာ်းမြတ်မြငာ်းလကခဏ  ရှှိကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[ စှိတ်ကှို တည်ကကည်ကအ င၊် တည်ပငှိြ်ကအ င၊် ကြမဋ္ဌ နာ်းအ ရံု၌ စာူးစှိုက်ကအ င ်စုစည်ားကပားြ သည် ‘ြနသှိက ရ' 

ြည်၏။ ပည ဟူသည် သြဂ ါရတရ ားတှို  ၏ သဘ ဝကှို ဟုတ်တှိုငာ်းြှနစွ်  ထှိာုးထငွာ်းသှိမြငက်သ  ဝှိပဿန  

ပည ပင ်မြစ်၏။ နှိဗ္ဗ နက်ရ က်ရန ်ကှိကလသ တှို  ကှို ပယ်သတ်ပှိုငာ်းမြတ်ြ သည် ယငာ်းပည ၏ သတတ ှိမြစ်၏။ 

ြနသှိက ရသည် သြ ဓှိကှို မြစ်ကစသမြင  ်ပည ၏ အကမြြံပင ်မြစ်ကပ၏။ ] 

 

၉။ သ လ၏ က သိ လ့်တည့်ရာ လကခဏာ 

 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ားသည ်‘အမြ ားတပါားကသ  ကုသှိလု်တရ ားကကက င ’် ဟူ၍ (အြနာ်း ၇ ၌) ဆှိုြ  ပါ၏။ 

ထှိကုုသှိလု် တရ ားက ား အဘယ်ပါနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ သ လ၊ ဝ ရှိယ၊ သတှိ၊ သြ ဓှိဟူကသ  ကုသှိလု်တရ ားတှို  ကှို ဆှိုလှိုကပ၏။ 



ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သ လသည ်အဘယ်လကခဏ  ရှှိပါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ သ လသည ်ြပ်သှိြ်ားကသ  ကုသှိလု်တရ ားတှို  ကှို တညက်စမြငာ်းလကခဏ ရှှိကပ၏။ သ လသည ်

“ဣက္နဒ၊ ဗ္ှိုလ်၊ ကဗ္ ဇဈ င၊် ြဂဂင၊် သတှိပဋ္ဌ န၊် သြမပပဓ န၊် ဣဒဓှိပါဒ၊် ဈ န၊် ဝှိကြ ကခ၊ သြ ဓှိ၊ သြ ပတ် 

ဟူကသ  တရ ားတှို  ကှို တညက်စ၏။ (ဝါ) ထှိတုရ ားတှို  ၏ တညရ် မြစ်၏။ ြငာ်းကက ား၊ သ လ၌တညက်သ  

တရ ားက င သ် ူကယ ဂါဝစရပုဂဂှိြုလ်သည ်“သဒဓါ၊ ဝ ရှိယ၊ သတှိ၊ သြ ဓှိ၊ ပည ” ဟူကသ  ဣက္နဒတရ ား 

ငါားပါားတှို  ကှို ပွ ားြ  ားကစ၏။ အလံုားစုံကသ  ကုသှိလု်တရ ားတှို  သည ်ြဆုတ်ယုတ်ကကကုန။် 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်သစ်ရွက်ဟူသြ တှို  သည ်ကမြကက ားကှို အြှ မပြု၍ ကမြကက ား၌ တည၍် အမြစ်၊ 

ပငစ်ည၊် အြက်၊ အရွက၊်အသ ား၊ အပွင တ်ှို  မြင  ်ကက ားပွ ားကဝဆ  ရှငသ်နက်ကကုန၏်။ ဥပြ  တနညာ်းအ ား 

မြင  ်ြွနအ် ားစှိုက်ထတု် အလုပ်လုပ်သသူည ်လညာ်းကက ငာ်း၊ ဗ္ှိသကု  လက်သြ ားသညလ်ညာ်းကက ငာ်း၊ 

ကျွြ်ားသြ ားသညလ်ညာ်းကက ငာ်း ယငာ်းအ ားလံုားတှို  သည ်ကမြအမပငက်ှို အြှ မပြု၍ ကမြကက ား၌ တည၍် 

မပြုလုပ်ကကကုန၏်။ ြငာ်းကက ား၊ ထှို  အတူပင ်ကယ ဂါဝစရပုဂဂှိြုလ်သည ်သ လကှို အြှ မပြု၍၊ သ လ၌ တည၍် 

သဒဓါစကသ  ဣက္နဒငါားပါား ကုသှိလု်တရ ားတှို  ကှို ပွ ားြ  ားကစကလ၏။ ြငာ်းကက ား၊ ဘရု ားရှငလ်ညာ်း ဤသှို  ပင ်

(၂ဂါထ မြင )် ကဟ ကက ား ထ ားြ  ကပ၏။ 

(၁) သ လ၌ တည၍် သြ ဓှိနငှ  ်ယှဉ်ကသ  စှိတ်ကှို လညာ်းကက ငာ်း၊ ပည ကှို လညာ်းကက ငာ်း 

ပွ ားြ  ားကစလ က် ကှိကလသ တှို  ကှို ပူပနက်စတတ်သည  ်လံု  လနငှ လ်ညာ်းကက ငာ်း၊ ပည နငှ  ်

လညာ်းကက ငာ်း မပည စ်ံုကသ  ပည ရှှိ ပုထဇုဉ်ရဟနာ်းသည ်ကှိကလသ  တညာ်းဟူကသ  

အရ ပ်အကထာွးကှို ကမြနှိငု ်မြတ်နှိငုက်ပ၏။ 

(၂) ဤကမြကက ားသည ်သတတ ဝါတှို  ၏ တညရ်  မြစ်သက  သှို  ပင ်ဤသ လသညလ်ညာ်း ကုသှိလု် 

တရ ား ပွ ားြ  ားမြငာ်း၏ အရငာ်းြူလမြစ်၏။ ဘရု ားရှင၏် အဆံုားအြကတ ်ရှှိသည ် 

‘ပါတှိကြ ကခ သဝံရ’ ဟူကသ  သ လကခနဓ၊ သ လအစုစု၊ သ လအ ားလံုားသည ်ကုသှိလု်တရ ား 

ပွ ားြ  ားမြငာ်း၏ အကကက ငာ်းရငာ်းမြစ်၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ်ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[သ လ၊ သြ ဓှိ၊ ပည ဟူကသ  သှိကခ သံုားပါားတှို  သည် ြဂ်ြှိလ်ုနှိဗ္ဗ နက်ှို ရရှှိရနအ်တွက် စ စဉ်ထ ားကသ  

အဆင သ်ံာုးဆင  ်မြစ်ကပသည်။ ယငာ်းသံာုးပါားတွင ်သ လသည် အကမြြံမြစ်၏။ ထှိကုကက င  ်သ လသည် ကမြကက ားနငှ  ်



တူ၏။ သ လနငှ  ်မပည ်စုံကသ ပုဂဂှိြုလ်သ  ြဂ်ြှိုလ်၊ နှိဗ္ဗ နရ်ကကက ငာ်း ဣက္နဒ၊ ဗ္ှိုလ် စကသ  တရ ားြ  ားကှို တည်ရှှိကစ၊ 

တည်ပြ ကစ၊ တှိုားပွ ားကစနှိငုက်ပ၏။ ] 

 

၁၀။ သဒေါ၏  ကည့်လင့်ဖြင့််းလကခဏာ 

 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သဒဓါသည ်အဘယ်သှို   လကခဏ ရှှိပါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ သဒဓါသည ်ကကညလ်ငမ်ြငာ်း၊ ယံုြှ ားသသံယ ပယ်ကပ  က်မြငာ်း လကခဏ ရှှိ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သဒဓါသည ်အဘယ်သှို   ကကညလ်ငမ်ြငာ်း လကခဏ  ရှှိပါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ သဒဓါသည ်မြစ်ကပေါ်လတ်ကသ ် န ဝရဏ (အကန ှင အ်ယှက် အဟန  အ်တ ား) တရ ားတှို  ကှို 

ပယ်ြွ  ပယ်ရှ ားကလ၏။ န ဝရဏတရ ားြ  ား ကငာ်းရငှာ်းကသ စှိတ်သည ်ြကန က်ြက ူ အထာူးသန  ရ်ငှာ်း 

ကကညလ်ငက်လ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်စကက ြငာ်းကက ားသည ်စစ်အဂဂ ါကလားပါားနငှ အ်တူ ြရ ားရညှသ် ွားစဉ် ကရငတ် 

သမြင  ်“ကန က်က ြု” ကနသည  ်ကရအနညာ်းငယ်ကှို ကတွွေ့ ရှှိကလကသ ် ထှိကုရကှို ြပ်ြှိုငာ်းပပ ား ကရကှို 

ကကညလ်ငက်စတတ်သည  ်ြှိြှိ၏ ပတတ မြ ားရတန ကှို ထှိကုရထ ၌ ထည က်စ၏။ ကရသည ်ထှိြုဏ၌ပင ်

အကန က်အက ူ၊ ရွှံ ွေ့ ညွှနန်စှ် ကငာ်းရှငာ်း၍ အထာူး ကကညလ်ငသ် ွားကလ၏။ ကရသည ်ြညြ်  ကန က်က ူ 

ကစက ြူ ထှိပုတတ မြ ားရတန  ထည လ်ှိုက်လ င ်ြ က်ြ ငာ်း သန  ရ်ှငာ်း ကကညလ်င ်သ ွားကလ၏။  

ဤ၌ သဒဓါသည ်ကရကှို ကကညလ်ငက်စတတ်သည  ်ပတတ မြ ားရတန နငှ  ်တူ၏။ ကှိကလသ  

န ဝရဏ တရ ားြ  ားသည ်ကရထ ရှှိ အကန က်အက ြု ရွှံ ွေ့ ညွနန်စ်ှတှို  နငှ  ်တူကနု၏်။ န ဝရဏကငာ်းကသ  

စှိတ်သည ်ကကညလ်ငက်သ  ကရနငှ တ်ူ၏။ ထှို  ကကက င  ်သဒဓါသည ်ကကညလ်ငမ်ြငာ်းလကခဏ  ရှှိကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

 

[န ဝါရဏ တရ ားဟူသည် ြဂ်ြှိုလ်နှိဗ္ဗ နက်ှို ကရ က်ကအ င ်ကကှိြုားစ ားအ ားထတ်ုရ ၌ ကန ှင ယှ်က် ပှိတ်ပင ်

တ ားဆ ားတတ်ကသ ၊ စှိတ်ကှို ကန က်က ြုကစကသ  တရ ားြ  ား မြစ်ကက၏။ သဒဓါတရ ားမြင  ်ယငာ်းစှိတ်၏ 

အကန ှင အ်ယှက် အကန က်အက ူမြစ်သည ် န ဝါရဏတရ ားြ  ားကှို ပယ်ကြ  က်နှိငုက်ပ၏။ ] 

 

၁၁။ သဒေါ၏ ယ  မှာ်း သ သယကင့််းဖြင့််း လကခဏာ 

 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သဒဓါသည ်အဘယ်သှို   ယံုြှ ားသသံယ ကပ  က်မြငာ်း လကခဏ ရှှိပါသနညာ်း။ 



န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ တရ ားအ ားထတု်သ ူကယ ဂါဝစရပုဂဂှိြုလသ်ည ်သတူစ်ပါားတှို   ကှိကလသ ြှ လွတ်ကမြ က် 

သည စ်ှိတ် ရှှိသညက်ှိုမြင၍် ြှိုလ်ကလားတန၌် ယံုြှ ားကငာ်း (ကတ င တ်)၍ ြကရ ကရ်ကသားသည  ်တရ ားကှို 

ကရ က်ရန,်ရရန ်အတွက် လံု  လကကှိြုားကုတ် တရ ားအ ားထတု်ကလ၏။ ဤသှို  လ င ်သဒဓါသည ်ယံုြှ ား 

သသံယ ပယ်ကပ  က်မြငာ်း လကခဏ ရှှိကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်ြှိုားသညာ်းထနစွ်  ရွ သနွာ်းသမြင  ်မြစ်ကြ  ငာ်းတှို  သည ်မပည လ် ံကနကက၏။ 

ြရ ားသ ွားလူအကပါငာ်းတှို  သည ်မြစ်ကြ  ငာ်း၏ အတှိြ်အနက်ကှို ြသှိကကသမြင  ်ြကူားရ ကကဘ  ကြ်ားကပေါ် 

တွင ်ရပ်ကနကက၏။ ထှိအုြါ ရ စွြ်ားသတတ ှိရှှိကသ  လူတစ်ဦားသည ်ကရ က်လ ပပ ား ြှိြှိ၏ ရ စွြ်ားသတတ ှိကှို 

သှိသညမ်ြစ်၍ ြါားကတ ငာ်းက ှိြုက်က  မြစ်ထ ဆငာ်းပပ ား ကူားမြတ်သ ွားကလ၏။ လတူှို  သည ်ထှိသု ူ

ကူားသ ွားသညက်ှို မြင၍် ကရအတှိြ်အနကက်ှို ကက ငာ်းစွ သှိပပ ား ယံုြှ ားမြငာ်းြရှှိကတ  ဘ  ကူားမြတ် 

သ ွားကကကလ၏။ ထှို  အတူပင ်ကယ ဂါဝစရ ပုဂဂှိြုလ်သည ်ကှိကလသ ြှ လွတ်ကမြ က်ပပ ားကုနက်သ  

ပုဂဂှိြုလ်မြတ်တှို  ကှိ ုမြင၍် ြှိုလ်ကလားတန၌် ယံုြှ ားသသံယကငာ်းက  ြကရ က် ြရကသားသည တ်ရ ားကှို 

ကရ က်ရန ်ရရန ်လံု  လကကှိြုားကုတ် တရ ားအ ားထတု်ကလ၏။ ဤသှို   သဒဓါသည် ယံုြှ ားကငာ်းမြငာ်း 

လကခဏ  ရှှိကပ၏။ 

ထှို  ကကက င  ်ြငာ်းကက ား ၊ ဘရု ားရှငက်လညာ်း သယံုတတ နှိက ယ်ထ ၌- 

“သဒဓါမြင  ်သသံရ  ဝ ဩဃကှို ကူားကမြ က်နှိငု၏်။ ြကြ ြကလ   ၊ ဇွ လံု   လ ထက်သနစွ် မြင  ်

ဆငာ်းရ လှစွ ကသ  သသံရ  ပငလ်ယ် သြုဒဒရ ကက ားကှို လွနက်မြ က်နှိငု၏်။ ပည မြင  ်

ကှိကလသ ြှ စငက်ကယ်နှိငုက်ပ၏”  

ဟူ၍ ကဟ ကက ားထ ားကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

 

[ြဂ်ြှိုလ ်နှိဗ္ဗ န ်ကရ က်ကကက ငာ်း တရ ား၌ ယံုြှ ားသသံယ ရှှိမြငာ်းသည် စှိတ်ကှို ကန ှင ယှ်က် အ ားနည်ားကစသမြင  ်

ယငာ်း ြဂ်ြှိုလ်နှိဗ္ဗ နက်ှို ရရန ်အ ားထတု်ြ အတွက် အလွနက်က ားြ ားသည ် အဟန  အ်တ ားမြစ်၏။ ထှို  ကကက င  ်

ယံုကကည်ြ  သဒဓါတရ ားသည် အလွန ်အရငာ်းြံက ပပ ား အကရားကက ားလ၏ှ။ ယငာ်းသှို   ယံုကကည်ြ  သဒဓါတရ ားရှှိြသှ  

ြဂ်ြှိုလ်နှိဗ္ဗ န ်ကရ က်ကရား၌ ကကှိြုားစ ားအ ားထတု်ြ  (ဝ ရှိယ)၊ စှိတ်တည်ကကည်ြ  (သြ ဓှိ)၊ သစစ ကလားပါား 

တရ ားြှနက်ှို သှိမြငြ်  (ပည )ကှို သှိကစနှိငု၊် ထက်မြက်ကစနှိငုက်ပ၏။] 



၁၂။ ဝ ရိယ၏ ရထာက့်   ဖြင့််းလကခဏာ 

 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဝ ရှိယသည ်အဘယ်သှို  ကသ  လကခဏ  ရှှိပါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဝ ရှိယသည ်ပြ မြံစွ  ကထ က်ပံ မြငာ်း လကခဏ  ရှှိ၏။ ဝ ရှိယတရ ားက ကထ က်ပံ  ထ ားသမြင  ်

ကုသှိလု်တရ ားတှို  သည ်ြယုတ်ြကလ    ြပပှိြုလ ကကကုန။် 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်ပပှိြုလ လုန ားပါားရှှိကသ  အှိြ်သည ်သစ်ပ ဉ်တှို  မြင  ်က  ားကန ်ကထ က်ပံ ထ ား 

သမြင  ်ြယှိြ်ားြပပှိြု ြှိုငပ်ြ သ ွားသက  သှို   လညာ်းကက ငာ်း၊ အငအ် ားနညာ်းပါားကသ  စစ်သည ်ဗ္ှိုလ်ပါတှို  သည ်

အြ ငာ်းြ ငာ်း အ ားကပား လ ံွေ့ ကဆ ် ဇွ လံု  လမပြုမြငာ်းတှို  ကကက င  ်အ ားြ  ားကသ  (ရနသ်)ူ စစ်သည ်ဗ္ှိုလ်ပါတှို  ကှို 

နှှိြ်နငာ်း ြ က်ဆ ားနှိငုသ်က  သှို   လညာ်းကက ငာ်း၊ ထှို  အတူပင ်ကုသှိလု်တရ ားတှို  သည ်ဝ ရှိယက ကထ က်ြ, 

ထ ားသမြင  ်(ြှသ ) ြယုတ်ြကလ    ြပပှိြုလ ကကကုန။် ဤသှို   ဝ ရှိယသည ်ပြ မြံစွ  ကထ က်ပံ ထ ားမြငာ်း 

လကခဏ ရှှိကပ၏။ 

 ြငာ်းကက ား၊ ဘရု ားရှငက်လညာ်း- 

“ရဟနာ်းတှို  ၊ ဝ ရှိယရှှိကသ  အရှိယ သ ဝကသည ်အကုသှိလု်ကှို စွန  ပ်ယ်၏။ ကုသှိလု်ကှို 

ပွ ားကစ၏။ အမပစ်ရှှိကသ  (အကုသှိလု်) တရ ားကှို စွန  ပ်ယ်၏။ အမပစ်ြရှှိကသ  (ကုသှိလု်) 

တရ ားကှို ပွ ားကစ၏။ စငက်ကယ်စွ ကသ  ြှိြှိကှိုယ်ကှိ ုကဆ ငန်ှိငု၏်”  

ဟူ၍ ကဟ ကက ားထ ားကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ်ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

 

[ ဝ ရှိယဟူသည် မပြုြွယ်ကှိစစကှို ပပ ားကမြ က်ကစရန ်ြရှှိြမြစ ်အလွန ်လှိုအပ်ကသ  အ ားတစ်ြု မြစ်၏။ ကကှိြုားစ ား 

အ ားထတု်ြ  (ဝ ရှိယ) ြရှှိလ င ်ြည်သည ်ကှိစစကှိုြ  ြပပ ားစ ားကစနှိငု။် ကုသှိုလ်တရ ားတှို  ကှို “ဝ ရှိယအ ား”မြင  ်

က  ားကနက်ပားရ၏။ ယငာ်းသှို   က  ားကန ်ကပားထ ားြှသ  ‘သတှိ၊ သြ ဓှိ၊ ပည ’ ဟူကသ  နှိဗ္ဗ နက်ရ က်ကကက ငာ်း 

တရ ားတှို  ကှို အငအ် ား ကတ င တ်ငာ်းကစ၏။ ဝ ရှိယ ြရှှိြ သည် ကှိုယ်, စှိတ် ထှိငုာ်းြ ှိငာ်း ပ ငာ်းရှိြ  မြစ်၏။ ထှိငုာ်းြ ှိငာ်း 

ပ ငာ်းရှှိကသ စှိတ်သည် အငအ် ား နည်ားပါားြ ည ်န  သည် မြစ်၍ ြှိြှိ၌တည်ကသ  ကုသှိလ်ုတရ ားတှို  ကှို ြတည်တံ  

ကစနှိငု၊် ြြှိုငပ်ြ ကစနှိငုသ်မြင  ်ပပှိြုလ  ပ က်စ ားသွ ားကစ၏။ ] 

 



၁၃။ သတ၏ိ မရမ မရလ ာ ဖြင့််း လကခဏာ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သတှိသည ်အဘယ်သှို  ကသ  လကခဏ ရှှိပါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ သတှိသည ်ြကြ  ြကလ   မြငာ်းနငှ ,် လက်ြသံှိြ်ားဆညာ်းမြငာ်း လကခဏ  ရှှိကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သတှိသည ်အဘယ်သှို   ြကြ ြကလ   မြငာ်း လကခဏ ရှှိပါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ သတှိအပြ ရှှိကလကသ ် (ကယ ဂါဝစရ ပုဂဂှိြုလ်သည)် ကုသှိလု်နငှ  ်အကုသှိလု်၊ အမပစ်ရှှိ 

တရ ားနငှ  ်အမပစ်ကငာ်းတရ ား၊ အယုတ်တရ ားနငှ  ်အမြတ်တရ ား၊ ြညာ်းညစ်တရ ားနငှ  ်မြူစငတ်ရ ား 

ဟူကသ  ဆန  က် ငက်ွ မပ ားသည  ်တရ ား (အစုံတှို  ၌ ကြ ကလ    (ြှ ားယွငာ်း)မြငာ်း ြရှှိကပ။ သတှိပဋ္ဌ န ်

ကလားပါား၊ သြမပပဓ န ်ကလားပါား၊ ဣဒဓှိပါဒ ်ကလားပါား၊ ဣက္နဒ ငါားပါား၊ ဗ္ှိုလ် ငါားပါား၊ ကဗ္ ဇဈ င ်ြုနစ်ပါား၊ ြဂဂင ်

ရှစ်ပါား ( ဟူကသ  ကဗ္ ဓှိပကခှိယ တရ ား ၃၇ ပါား)၊ သြထ၊ ဝှိပဿန ၊ ဝှိဇဇ  ဉ ဏအ်မြင၊် လွတ်ကမြ က်ြ  

ဟူကသ  (နှိဗ္ဗ နက်ရ က်ကကက ငာ်း) တရ ားတှို  ၌ ြကြ ကလ   ကပ။ ထှိသုတှိကကက င ပ်င ်ကယ ဂါဝစရ 

ပုဂဂှိြုလ်သည ်ြှ ဝ  ဆညာ်းပူားအပ်ကသ  တရ ားမြတ်တှို  ကှို ြှ ဝ  ဆညာ်းပူား၍ ြြှ ဝ  ြဆညာ်းပူားအပ်သည  ်

တရ ားယုတတ်ှို  ကှို ြြှ ဝ  ြဆညာ်းပူားကပ။ ဤသှို   သတှိသည ်ြကြ ြကလ   မြငာ်းလကခဏ  ရှှိကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါဦား။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်စကက ြငာ်းကက ား၏ ဘဏ္ဍ စှိုားသည ်ကန  စဉ် ညကန နနံကတ်ှိုငာ်း ြငာ်း၏ 

ပစစညာ်းဥစစ  ဘဏ္ဍ တှို  ကှို ကရတွက်စ ရငာ်းမပြု၍ ြငာ်းကက ားအ ား ြကြ ြကလ   ကစရန ်အစဉ် သတှိကပား 

ကလသက  သှို   ထှိအုတူပင ်သတှိသည ်ကယ ဂါဝစရ ပုဂဂှိြုလ်အ ား ကုသှိလု်နငှ  ်အကုသှိလု်တရ ားတှို  ၌ 

လညာ်းကက ငာ်း၊ သတှိပဋ္ဌ န ်စကသ  တရ ားမြတ်တှို  ၌ လညာ်းကက ငာ်း ြကြ ြကလ    အစဉ်ကအ က်ကြ  

ကနကစ၏။ (သတှိကပားကလ၏။) ထှို  ကကက င  ်ကယ ဂါဝစရ ပုဂဂှိြုလ်သည ်ကက ငာ်းမြတ်ကသ  တရ ားတှို  ကှို 

ြှ ဝ ဆညာ်းပူား၍ ဆှိုားယုတ်ကသ  တရ ားတှို  ကှို ြြှ ဝ  ြဆညာ်းပူားကတ  ကပ။ 

[‘သတှိ’] ဟူသည် ြကက ငာ်းကသ  အကသုှိုလ ်တရ ားြ  ားနငှ  ်ကက ငာ်းကသ  ကုသှိုလ်တရ ားတှို  ကှို အပြ ြမပတ် 

ြွ မြ ားသတြ်ှတ်ြ ပင ်မြစ်၏။ ယငာ်းသှို   အပြ ြမပတ် ြှတ်သ ားကနြှသ  အကုသှိုလ် တရ ားတှို  ကှို ပယ်ြွ နှိငုပ်ပ ား 

ကုသှိုလ်တရ ားတှို  ကှိ ုအရ ဆည်ားပူားနှိငုက်ပြည်။ ထှို  ကကက င  ်'မြစ်-ပ က်’ကှိ ုအပြ ရ  ဆငမ်ြငရ်သည  ်ဝှိပဿန  

အလုပ်က ား ဤ‘သတှိ’၏ ကှိစစပငတ်ည်ား။ ] 

 

၁၄။ သတ၏ိ လက့်ြ သမိ့််းဆည့််းဖြင့််းလကခဏာ 

ြှိ။ ။  အရှငဘ်ရု ား၊ သတှိသည ်အဘယ်သှို   လက်ြံသှိြ်ားဆညာ်းမြငာ်း လကခဏ  ရှှိပါသနညာ်း။ 



န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ သတှိရှှိကလကသ ် ( ကယ ဂါဝစရ ပုဂဂှိြုလ်သည)် အက ှိြုားစ ားပွ ား မြစ်သည တ်ရ ားနငှ  ်အက ှိြုား 

စ ားပွ ား ြမြစ်သည တ်ရ ားတှို  ကှို အစဉ်ကအ က်ကြ သှိမြင၏်။ ထှို  ကကက င  ်ကယ ဂါဝစရပုဂဂှိြုလ်သည ်

အက ှိြုားစ ားပွ ား ြမြစ်သည တ်ရ ား (အကုသှိလု်) တှို  ကှိပုယ်၍ အက ှိြုားစ ားပွ ား မြစ်သည တ်ရ ား (ကုသှိလု်) 

တှို  ကှို လက်ြံသှိြ်ားဆညာ်း ြှ ဝ ကပ၏။ ဤသှို   သတှိသည ်လက်ြံသှိြ်ားဆညာ်းမြငာ်း လကခဏ ရှှိကပ၏။ 

ြှိ။ ။  အရှငဘ်ရု ား၊ ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကဘ ်ြူပါဦား။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်စကက ြငာ်း၏ သ ားကက ားရတန သည ်ြြငြ်ငာ်း၏ အက ှိြုားစ ားပွ ား မြစ်သည  ်

အရ ၊ အက ှိြုားစ ားပွ ား ြမြစ်သည အ်ရ တှို  ကှို သှိမြင၍် အက ှိြုားစ ားပွ ားြမြစ်သည  ်အရ တှို  ကှို ပယ်ပပ ား 

အက ှိြုားစ ားပွ ား မြစ်သည အ်ရ တှို  ကှို လက်ြံသှိြ်ားဆညာ်းကလ၏။ သတှိတရ ားလညာ်း ထှို  အတူပင ်

မြစ်ကပ၏။ 

 ြငာ်းကက ား၊ ဘရု ားရှငက်လညာ်း- 

“ရဟနာ်းတှို  ၊ သတှိတရ ားကှိသု  အလံုားစုံကသ  အရ တှို  ၌ အလှိုရှှိအပ်၏။ သတှိသညသ်  

အက ှိြုားရှှိကသ  တရ ားအ ားလံုား၏ တညရ် မြစ်၏ဟု ငါဘရု ားဆှို၏” 

ဟူ၍ ကဟ ကက ားထ ားကပ၏။ 

[အ ရံုငါားပါားတှို  သှို   `ကမပားလွှ ား လွင ပ်ါားကနကသ  စှိတ်ကှိ ုလှိကု်လံ စုစည်ားသှိြာ်းယမူြငာ်းသည် သတှိ၏အလုပ် 

မြစ်ကပ၏။ ထှို  ကကက င  ်ဒကုခြ  ားစွ ကှို မြစ်ကစသည ် အကုသှိုလ်တရ ားတှို  ြှ စှိတ်ကှိ ုအစဉ် သတှိကပားက  ပယ်ြွ ပပ ား 

ြဂ်ြှိုလ်နှိဗ္ဗ နက်ရ က်ကကက ငာ်း ကုသှိုလ်တရ ားတှို  ကှိ ုလက်ြဆံည်ားပူား က င သ်ံုား ကစကလ၏။ ] 

 

၁၅။ သမာဓိ၏ ကက ်းမ ်း ဦ်းစ ်းဖြင့််း လကခဏာ 

 

ြှိ။ ။  အရှငဘ်ရု ား၊ သြ ဓှိသည ်အဘယ်လကခဏ  ရှှိပါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ သြ ဓှိသည ်ကုသှိလု်တရ ားတှို  ၏ အကက ားအြ ားဦားစ ား လကခဏ ရှှိကပ၏။ အလံုားစုံကသ  

ကုသှိလု်တရ ားတှို  သည ်သြ ဓှိသ လ င ်အကက ားအြှူား ရှှိကကကုန၏်။ သြ ဓှိသှို  သ  ကှိုငာ်းညွတ်ကနု၏်။ 

သြ ဓှိသှို  သ  စ ားဝင ်စုကဝားကကကုန၏်။ 

ြှိ။ ။  အရှငဘ်ရု ား၊ ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါ။ 



န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်အထတု်ပါကသ အှိြ်၌ အလံုားစုံကသ  အမြင၊် ထတု်၊ ကရ က်၊ ဒှိငုာ်း၊ မြ  ား 

တှို  သည ်အှိြ်၏ အထတွ်သှို  သ  ရ ညွတ်ကှိုငာ်း စုကဝား တညရ်ှှိကနုသ်က  သှို   လညာ်းကက ငာ်း၊ မပည ရ်ှင ်

ြငာ်းသည ်စစ်အဂဂ ါကလားပါားနငှ တ်ကွ စစ်ကမြမပငသ်ှို   ထကွ်ကလကသ ် ြငာ်းသည ်စစ်အဂဂ ါကလားပါားတှို  ၏ 

အကက ားအြှူားမြစ်ပပ ား စစ်အဂဂ ါ ကလားပါားတှို  သည ်ြငာ်းသှို  သ  ဦားညွှတ်ကကကုနသ်က  သှို   လညာ်းကက ငာ်း 

ထှို  အတူပင ်အလံုားစုံကသ  ကုသှိလု်တရ ားတှို  သည ်သြ ဓှိသှို  သ  ကရှွေ့ ရ ညွတ်ကှိငုာ်း စုကဝား တညရ်ှှိကက 

ကနု၏်။ သြ ဓှိသည ်ကုသှိလု်အ ားလံုား၏ အကက ားအြှူား မြစ်ကပ၏။ 

ြငာ်းကက ား၊ ဘရု ားရှငက်လညာ်း “ရဟနာ်းတှို  ၊ သြ ဓှိကှို ပွ ားြ  ားကကကလ  ၊ သြ ဓှိရှှိကသ  သသူည ်

တရ ားကတ က်ှို ယထ ဘတူ ဟုတ်တှိုငာ်းြှနစ် ွ သှိမြငက်လ၏” ဟူ၍ ကဟ ကက ားထ ားကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

 

[အကွ ကွ အမပ ားမပ ား အစှိတ်စှိတ် အြွှ ြ ွှ  မြစ်ကနကသ  စှိတ်သည် အ ားအင ်ြ ည ်န  ပပ ား ပပှိြုကွ  ပ က်စ ားကလ၏။ 

ယငာ်းသှို   ြမြစ်ကလကအ င ်သတှိမြင  ်စှိတ်ကှိ ုစုစည်ားကပားကသ ် တည်ကကည်ြ ၊ စာူးစှိုက်ြ ဟူကသ  သြ ဓှိစွြ်ားအ ားကှိ ု

ရရှှိကပ၏။ ထှိအုြါ ကုသှိုလတ်ရ ား ဟူသြ တှို  သည် ‘သြ ဓှိ’ ၌သ  တစုတကဝားတည်ား တည်ရှှိကပြည်။ 

တည်ကကည်ြ  သြ ဓှိမြစ်ကသ ် စှိတ်တနြ်ှိုား ထက်မြကလ် ကပြည်။ ထှို  ကကက င  ်တည်ကကည်ြ  သြ ဓှိရှှိကသ  

စှိတ်သည ် ကုသှိုလ်တရ ားတှို  ၏ အကက ားအြှူား ဗ္ှိုလ်ြ ြုပ်ကက ား ပငမ်ြစ်၏။] 

 

၁၆။  ညာ၏ ထ န့််းလင့််းဖြင့််းလကခဏာ 

 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ပည သည ်အဘယ်လကခဏ  ရှှိပါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ပည သည ်ပှိုငာ်းမြ ားမြငာ်း၊ ပှိုငာ်းမြတ်မြငာ်း လကခဏ  ရှှိကကက ငာ်းကှို ငါကမပ ြ  ပပ မြစ်ကပ၏ 

(အြနာ်း-၇၌) ။ တနညာ်းအ ားမြင လ်ညာ်း ပည သည ်ထနွာ်းလငာ်းမြငာ်း လကခဏ  ရှှိကပကသား၏။ ပည သည ်

ကြ ဟ - အဝှိဇဇ တညာ်းဟူကသ  အြှိုက်ကြှ ငက်ှို ပယ်ကြ  က်ပပ ား ဝှိဇဇ အကရ င ်ဉ ဏအ်လငာ်းကှို 

မြစ်ကပေါ်ကစ၏။ (ဝါ) ထနွာ်းလငာ်းကစကပ၏။ ပည သည ်သစစ ကလားပါားတှို  ကှို ထငစွ် မပကပ၏။ ထှို  ကကက င  ်

ကယ ဂါဝစရ ပုဂဂှိြုလ်ဟူသည ်အနှိစစ၊ ဒကုခ၊ အနတတဟ၍ူ ကက ငာ်းမြတ် ြှနက်နသ်ည  ်ပည မြင  ်

သှိမြငက်လ၏။ 

ြှိ။ ။  အရှငဘ်ရု ား၊ ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါဦား။ 



န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်လူတစ်ဦားသည ်ကြ ငြ်ှိုကက်နသည  ်အှိြ်(ြနာ်း)ထ သှို   ြ ားြွက်ကှို သငွာ်းယူ 

သ ွားကသ ် ထှိြု ားသည ်အြှိုက်ကြှ ငက်ှို ပယ်ြ က၍် အလငာ်းကရ ငက်ှို မြစ်ကစသက  သှို   ထှို  အတူပင ်

ပည သညလ်ညာ်း ထှိ ုအဝှိဇဇ ကြှ ငက်ှို ပယ်ကြ  က်၍ ဉ ဏအ်လငာ်းကရ ငက်ှို မြစ်ကစကပ၏။ 

ြှိ။ ။  အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှကပ၏။ 

[ကြ ဟ = အဝှိဇဇ လ င ်အကက ားအြှူားရှှိကသ  အကုသှိုလ ်တရ ားတှို  သည် စှိတ်ကှိ ုကန က်က ူ ညစ်ညြ်ားကြာှးြှှိန ်

ြှိုက်ြ ကစကုန၏်။ ယငာ်း အကသုှိုလ် အြှိကု်တှိုက်ြ  ားကှိ ုပည ဉ ဏ ်အလငာ်းကရ ငမ်ြင  ်ပယ်ကြ  က်ရကလ၏။ 

ယငာ်းသှို   ပည ဥ ဏက်ရ ငမ်ြင  ်ထတု်ပယ်ပစ်၍ အကသုှိလု် အညစ်အကကကားတှို  ြှ ကငာ်းစငက်သ စှိတသ်ည် 

“တှိြ်ကငာ်းသည  ်လပြ  အလွနပ်င ်ထနွာ်းလငာ်း ကတ က်ပကလ၏။ ယငာ်းသှို   စှိတအ် ား အလငာ်းကရ ငရ်ကအ င ်

လုပ်ကဆ ငမ်ြငာ်းသည်လည်ား ပည ၏ အစြွ်ားသတတ ှိတြုပင ်မြစ်ကပ၏။ 

 

၁၇။ တရာ်းအမ ိြု်းမ ိြု်း၏ တစ့်ြ တည့််းရသာအက ိြု်း 

ြှိ။ ။  အရှငဘ်ရု ား၊ ဆှိုြ  ပပ ားကသ  သဒဓါစသည  ်တရ ား (ငါားပါား)တှို  သည ်သကဘ လကခဏ  အစွြ်ားသတတ ှိ 

အ ားမြင  ်ကွ မပ ားကကကုန၏်။ အက ှိြုားတရ ားြှ လညာ်း ကွ မပ ားကကပါသကလ ၊ သှို  ြဟုတ် တူည ကသ  

တြုတညာ်းကသ  အက ှိြုားကှို ပပ ားကစကကပါကုနသ်ကလ ။ 

န ။ ။  ြငာ်းကက ား၊ ဤတရ ား(ငါားပါား)တှို  သည ်သကဘ  လကခဏ  အစွြ်ား သတတ ှိအ ားမြင  ်ကွ မပ ားကကကသ ်လညာ်း 

တစ်ြုတညာ်းကသ  အက ှိြုားတရ ားကှိုသ  ပပ ားကစကကကုန၏်။ ထှိတုရ ားတှို  သည ်ကှိကလသ  တရ ားတှို  ကှို 

ပယ်သတ်မြငာ်း ဟူကသ  အက ှိြုားတစ်ပါားတညာ်းသ  ရှှိကကကပ၏။ 

ြှိ။ ။  အရှငဘ်ရု ား၊ ဤတရ ားတှို  သည ်သကဘ လကခဏ  အစွြ်ားသတတ ှိအ ားမြင  ်ကွ မပ ား မြ ားန ား ကကပါလ က် 

အဘယ်သှို   အက ှိြုား တစ်ြုတညာ်းကှိုသ  ပပ ားကစကကပါသနညာ်း။ ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါဦား။ 

န ။ ။  ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်ဆငတ်ပ်၊ မြငာ်းတပ်၊ ရထ ားတပ်၊ ကမြလ ငတ်ပ်ဟူကသ  စစ်အဂဂ ါကလားပါား၊ 

စစ်တပ်ကလားြုတှို  သည ်တစ်ြုနငှ တ်စ်ြု အစွြ်ားသတတ ှိအ ားမြင  ်ြတူကကကသ ်လညာ်း စစ်ကမြမပင၌် 

ရနသ်စူစ်တပ်ကှို ြ က်ဆ ားမြငာ်းဟူကသ  အက ှိြုားတစ်ြကုှိုသ  ပပ ားကစကုန၏်။ ရနသ် ူြ က်ဆ ားမြငာ်း 

အက ှိြုားြှ  တူည ကကကပ၏။ ထှို  အတူပင ်သဒဓါစကသ  တရ ား(ငါားပါား)တှို  သည ်သကဘ လကခဏ  

အစွြ်ားသတတ ှိအ ားမြင  ်ြတူကကကသ ်လညာ်း ကှိကလသ  ရနသ်ကူှို ြ က်ဆ ားမြငာ်းဟကူသ  အက ှိြုားတစ်ြု 

ကှိုသ  ပပ ားစ ားကစကုန၏်။ အက ှိြုားတစ်ြုတညာ်း ရှှိကုန၏်။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 



[ အတတ်ပည ကှိ ုသငက်က ားရ ၌ ြူလတနာ်း၊ အလယ်တနာ်း၊ အကမြြံ အထက်တနာ်း၊ ဘ ကအ (ဘ အကစ် ) တနာ်း၊ 

ပါရဂူတနာ်း ဟူကသ  တနာ်းစဉ် ငါားြုကှိ ုအစဉ်အတှိုငာ်း သငက်က ား လုပ်ကဆ ငပ်ပ ားြှ သငက်က ားသည ် ဘ သ ရပ်၌ 

တစ်ြက်ကြ်ားြတ် တတ်ကမြ က်နှိငုသ်က  သှို   ထှို  အတူပင ်သဒဓါ၊ ဝ ရှိယ၊ သတှိ၊ သြ ဓှိ၊ ပည  ဟူကသ  အဆင  ်

ငါားဆင က်ှိ ုအစဉ်အတှိငုာ်း တက်လှြ်ားပပ ားြသှ  တရ ားလပ်ုငနာ်း၏ ပပ ားဆံုားြ ဟူကသ  ြဂ်ြှိလ်ုနှိဗ္ဗ နသ်ှို   ကရ ကရ် 

ကလ၏။ တနည်ားအ ားမြင  ်သဒဓါ၊ ဝ ရှိယ၊ သတှိ၊ သြ ဓှိ၊ ပည တှို  သည် နှိဗ္ဗ နန်နာ်းသှို   ကရ က်ကအ င ်တက်လှြ်ားတွင ်

ကလှက ားထစ် ငါားြုနငှ  ်တူလှကပ၏။ ယငာ်း ကလှက ားထစ ်ငါားြုလုံားသည် နှိဗ္ဗ နန်နာ်းသှို   တက်ကရ က်မြငာ်းသှို  သ  

ဦားတည်ကကကလ၏။ ] 

 

အဒေါနဝဂ့် 

၁၈။ တရာ်း၏ဖြစ့်စဉ် ဆက့်စ ့်    

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဘဝသစ်တစ်ြု၌ ပဋှိသကနဓ ကနကသ သသူည ်ကရှားဘဝကဟ ငာ်းက သပူင ်

မြစ်ကလသကလ ။ သှို  ြဟုတ် အမြ ားသ(ူလူသစ်)ပင ်မြစ်ကလသကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဘဝသစ်တစ်ြု၌ ပဋှိသကနဓကနကသ သသူည ်ထှိကုရှားသလူညာ်း ြဟုတ်၊ အမြ ားသ ူ

(လူသစ်)လညာ်း ြဟုတ်ကပ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ သငသ်ည ်ကြွားစအရွယ် ပက်လက်အှိပ်ြ  ရကသ  သငူယ် မြစ်ြ  ၏။ ယြု ကက ားမပငာ်းလ ကသ  

သငသ်ည ်ထှိကုြွားစအရွယက် သငူယ်ပင ်မြစ်ကလသကလ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ြဟုတ်ပါ။ ကြွားစအရွယ်က သငူယ်မြစ်ြ  ကသ  တပည က်တ ်သည ်တမြ ားမြစ်၍ ယြု 

ကက ားမပငာ်းလ ကသ  တပည က်တ ်သည ်တမြ ား မြစ်ပါ၏။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ယငာ်းသှို   ကြွားစ သငူယ်က တမြ ား၊ ကက ားမပငာ်းလ သည  ်လူကက ားက တမြ ား မြစ်ြ  ကသ ် သင ြှ်  

ြှိြဟူ၍လညာ်း ရှှိနှိငုက်တ  ြည ်ြဟုတ်။ သင အ် ား ပည သငက်ပားသည  ်ဆရ ဟ၍ူလညာ်း ရှှိနှိငုက်တ  ြည ်

ြဟုတ်။ အတတ်ပည  သငသ်၊ူ သ လရှှိသ၊ူ ပည ရှှိ ဟူ၍လညာ်း ရှှိနှိငုက်တ  ြည ်ြဟုတ်။ 

  ြငာ်းကက ား၊ (ကြွားြွ ားလ သ ူတဦားအတွက်) ကလလကရကကည၏် ြှိြငက် တမြ ား၊ အမြ ြုပ်၏ 

ြှိြငက် တမြ ားကလ ။ သ ားတစ်၏ ြှိြငက် တမြ ား၊ အတံုားအြ ၏ ြှိြငက် တမြ ားကလ ။ ကြွားစ 

သငူယ်၏ ြှိြငက် တမြ ား။ လူကက ား၏ ြှိြငက် တမြ ားကလ ။ ပည သငသ်ကူ တမြ ား၊ ကမြလက် 

အမြတ်ြံရသကူ တမြ ားကလ ။ 



ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ထှိသုှို   ြမြစ်နှိငုပ်ါ။ အရှငဘ်ရု ားသည ်တစုံတဦားက ဤသှို   ကြားကလကသ ် အဘယ်သှို   

ကမြပါြညန်ညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ငါသညပ်ငလ် င ်ကြွားအရွယ် ပက်လက် အှိပ်ြ  ရကသ  ကကလားသငူယ် မြစ်ြ  ရပပ ား၊ ငါသညပ်င ်

ယြုအြါ ကက ားမပငာ်းလ ၏။ ဤြနဓ ကှိုယ်ကှို အြှ မပြု၍ ကြွားစအရွယ် ငယ်ဘဝြ အစ ကက ားမပငာ်းလ သည  ်

အထှိ ထှိအုလံုားစုံ ကက ားထ ွားလ သည  ်အဆင ဆ်င တ်ှို  ကှို တကပါငာ်း တစုတညာ်း အမြစ်မြင  ်ကရတွက်အပ် 

ကုန၏်။ (အကကက ငာ်းအက ှိြုား ဆက်စပ်က  မြစ်၏ ဟူလှို) 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါဦား။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်တစ်စုံတစ်ကယ က်သည ်ညဉ ်ဦားယံက ြ ားထနွာ်းထ ားကပ၏။ ထှိြု ားသည ်

တစ်ညလံုား ထနွာ်းလငာ်း ကတ က်ပ၏။ ဤတွင ်ညဉ ်ဦားယံက ြ ားသညလ်ညာ်းကက ငာ်း၊ သနာ်းကြါငယ်ံက 

ြ ားသညလ်ညာ်းကက ငာ်း၊ ြှိုားကသ က်ယံက ြ ားသညလ်ညာ်းကက ငာ်း တမြ ားစ  မြစ်ကလသကလ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ြဟုတ်ပါ။ ထှိသုှို   တသ ားတမြ ားစ  ယူ၍ ြဆှိုနှိငုပ်ါ။ ထှိညုဉ ်ဦားယံက ြူလ 

ြ ားကဟ ငာ်းကှိုပင ်အြှ မပြု၍ ထှိြု ားသည ်တစ်ညလံုား ထနွာ်းလငာ်းကနမြငာ်း မြစ်ပါ၏။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ထှို  အတူပင ်ပရြတတတရ ားတှို  ၏ မြစ်စဉ် (အစဉ်အဆက်) သည ်ကရှွေ့ကန က် ဆက်စပ် 

ကနကပ၏။ (ကန က်က) တရ ားတစ်ပါားသည ်မြစ်ကပေါ်လ လတ်ကသ ် (ကရှွေ့က) အမြ ား တစ်ပါားသည ်

ြ ြုပ်ပငှိြ်ားသ ွားကလ၏။ (ထှိအုကဟ ငာ်းနငှ  ်အသစ် တရ ားတှို  သည)် ြကရှားြကန ှငာ်း တပပှိြုငန်က်က  သှို   

ကရှ ွေ့ကန က် ဆက်စပ်၍ ကနကပ၏။ ထှိသုှို   တပပှိြုငန်က်က  သှို    “မြစ်ပပ ား-ြ ြုပ်ပ က်” ဆက်စပ်ကနကသ  

ကကက င  ်ကရှားဘဝကဟ ငာ်း၌ မြစ်သကူ တမြ ား၊ ကန က် ဘဝသစ်၌ မြစ်သကူ တမြ ားြဟုတ်ကပ။ 

(ကရှားကြွားသငူယ်က တမြ ား၊ ကန က် လူကက ားမြစ်လ သကူ တမြ ားြဟုတ်ကပ) ကရှားက (ကရှားဘဝက) 

မြစ်သည  ်ဝှိည ဉ်သည ်ကန က်က (ကန က်ဘဝ၌) မြစ်သည  ်ဝှိည ဉ်ထ ၌ ကပါငာ်းစညာ်းကလ၏။ 

(ကရှွေ့ဝှိည ဉ်နငှ  ်ကန က်က ဝှိည ဉ်တှို  သည ်မြစ်စဉ်အ ားမြင  ်တစ်စပ်တညာ်း ဆက်စပ် ကနကပ၏)။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ တြန ်ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါဦား။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်(ည စ်ပပ ားစ) နှို  ရညသ်ည ်ကက ကသ ် နှို  ဓြ်ား မြစ်သ ွား၏။ နှို  ဓြ်ားသည ်ကက ကသ ် 

ဆ ဦား မြစ်သ ွား၏။ ဆ ဦားသည ်ကက ကသ ် ကထ ပတ် မြစ်သ ွား၏။ ဤ၌  “(ည စ်ပပ ားစ) နှို  ရညသ်ညပ်င ်

နှိဓုြ်ား၊ ယငာ်းနှို  ဓြ်ားသည ်ဆ ဦား၊ ယငာ်း ဆ ဦားသညပ်င ်ကထ ပတ်မြစ်၏” ဟု ကမပ လ င ်ြှနြ်ညက်လ ။ 



ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ြြှနန်ှိငုပ်ါ။ (ည စ်ပပ ားစ) နှို  ရညက်ှို အြှ မပြု၍ပင ်(က လကက ၍) နှို  ဓြ်ား၊ ဆ ဦား၊ 

ကထ ပတ်တှို   မြစ်လ ရမြငာ်းကကက င က်ပတညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ထှိကု  သှို  ပင ်တရ ားမြစ်စဉ် (အစဉ်အဆက်) သည ်ကရှွေ့ကန က် ဆက်စပ်ကပ၏။ တရ ား 

တစ်ပါားသည ်မြစ်ကပေါ်လ ကသ ် အမြ ားတစ်ပါားသည ်ြ ြုပ်ပငှိြ်ားသ ွားကလ၏။ ကရှွေ့ ဝှိည ဉ်နငှ  ်ကန က် 

ဝှိည ဉ်၊ ကရှွေ့ အရွယ်နငှ  ်ကန က်အရွယ၊် ကရှွေ့ဘ၀နငှ  ်ကန က်ဘဝတှို   အရ ြှ လညာ်း ထှိနုှို  ရညဥ်ပြ  

အတှိုငာ်းကပတညာ်း။ (နှို  ဓြ်ား စသညသ်ည ်နှို  ရညန်ငှ  ်တစ်ထပ်တညာ်း တူသညလ်ညာ်းြဟုတ်၊ တမြ ားစ  

မြစ်သညလ်ညာ်း ြဟုတ်သက  သှို   ထှို  အတူပင ်ကန ကဝ်ှိည ဉ်သည ်ကရှွေ့ဝှိည ဉ်နငှ  ်လညာ်းကက ငာ်း၊ 

ကန က်အရွယ်သည ်ကရှွေ့အရွယ်နငှ  ်လညာ်းကက ငာ်း၊ ကန က်ဘဝသည ်ကရှွေ့ဘဝနငှ လ်ညာ်းကက ငာ်း 

တစ်ထပ်တညာ်း တူသညလ်ညာ်း ြဟုတ်၊ တမြ ားစ  မြစ်သညလ်ညာ်း ြဟုတ်ကပ။ တြန ်ကန က်ြှ 

မြစ်လ ကသ  နှို  ဓြ်ား၊ ဆ ဦား၊ ကထ ပတ်တှို  ကှို ကရှ ွေ့ကမြစ်သည  ်နှို  ရညန်ငှ  ်သဘ ဝမြစ်စဉ်အ ားမြင  ်

တကပါငာ်းတညာ်း အမြစ်မြင  ်ကရတွက်ယူရသက  သှို   ထှို  အတူပင ်ကန က်ြှမြစ်ကသ  ဝှိည ဉ်၊ အရွယ်၊ ဘဝ 

တှို  ကှိုလညာ်း ကရှွေ့ကမြစ်သည  ်ဝှိည ဉ်အရွယ်၊ ဘဝနငှ  ်အစဉ်အတှိုငာ်း သဘ ဝ မြစ်စဉ်အ ားမြင  ်

တကပါငာ်းတစုတညာ်း အမြစ်မြင  ်ကရတွက်ယူရကပ၏ ဟူလှို။) 

[ သတတ ဝါတစ်ဦားသည် ဘဝသစ်တြု၌ ပဋှိသကနဓကန၍ ကြာွးြွ ားလ ပပ ား အြ ှိနက် လ ကက ကည ငာ်း 

ကမပ ငာ်းလ  သွ ားသည်နငှ အ်ြ ပင ်တမြည်ားမြည်ား ကမပ ငာ်းလ  ကက ားထ ွားလ က  တစလ်သ ား၊ နစှ်လသ ား တစ်နစှ်သ ား 

စသည် အှိုြငာ်းသည ် အရွယ်အထှိသှို   ကမပ ငာ်းလ သွ ားသည် မြစ်ကသ ကကက င  ်ကြာွးစအရွယ်ြှ အှိုြငာ်းသည ် အရွယ် 

အထှိ ကက ားမပငာ်းလ သည ် အဆင ြ်  ား အသ ားသ ားသည် ြူလကြွားစအရွယ်နငှ  ်တကထရ တည်ား တူသည်ဟ၍ူ 

လည်ားကက ငာ်း၊ လံာုးဝ တမြ ားစ  မြစ်သည်ဟ၍ူ လည်ားကက ငာ်း ြဆှိုနှိငုက်ြ ။ ကြွားစအရွယြ်ှ အှိုြငာ်းသည်အထှိ 

အဆင ဆ်င  ်ကမပ ငာ်းလ ရ တွင ်ကန က်ကန က် အဆင သ်စ် အသ ားသ ားတှို    မြစ်ကပေါ်တှိုငာ်း မြစ်ကပေါ်တှိုငာ်း ကရှွေ့ကရှ ွေ့ 

အဆင က်ဟ ငာ်း အသ ားသ ားတှို  သည် ြ ြုပ်ကပ  က်သွ ားကပ၏။  

ဥပြ  န ရ ၏ စကက န  လ်က်တံ ကမပ ငာ်းလ သွ ားသည်ကှို သှိမြငရ်သက  သှို   ရုပ်တရ ားတှို  ၏ သဘ ဝ မြစ်စဉ် 

ကမပ ငာ်းသွ ားပုံကှိ ုသှိမြငန်ှိငုရ် ၏၊ စှိတ၏် ကမပ ငာ်းလ သွ ားပုံြှ  ဘရု ားရဟနတ တှို  သ  သှိမြငန်ှိငုက်လ က်ကအ င ်

အလွနအ်ြငာ်း မြနလ်ွနာ်းလှ၏။ ြ က်စှိတစ်ြှှိတ် လ ပ်တစ်မပက် အတွငာ်းြှ  စှိတ်ကပါငာ်း ကုကဋတစ်သှိနာ်းြ  မြစ်ကက 

ြ ြုပ်ကကကလ၏။ ကန က်စှိတ်မြစ်တှိုငာ်း ကရှွေ့စှိတ် ြ ြုပ်ပငှိြာ်းသ ွား၏။ ဘဝကဟ ငာ်းြှ ဘဝသစ်သှို  ပင ်သတတ ဝါ 

တှို    ကာူးကမပ ငာ်းမြစက်ကရ တွငလ်ည်ား ထှိြု လ ငမ်ြနသ်ည  ်န နာ်းမြင ပ်င ်မြစ်ကကရသည်။ ယငာ်းသှို   တပပှိြုငန်က် 

ြ က်ြ ငာ်းဆှိသုလှိုပင ်စှိတ်တှို  ၏ မြစ်စဉ်သည် ကန က်စှိတ် မြစ်၊ ကရှွေ့စှိတ်ြ ြုပ်က  အလွနအ်ြငာ်း လ ငမ်ြနစ်ွ  

မြစ်ပ က်ကလ၏။ ဤတငွ ်ကန က်က စှိတ်သည် ကရှွေ့က စှိတက်ှို အကမြြံ၍ မြစ်ကပေါ်လ ရကသ ကကက င  ်ကန က်က 

မြစ်ကသ စှိတ်သည် ကရှွေ့က ြ ြုပ်သွ ားသည ် စှိတ်နငှ  ်တထပ်တည်ားတူ၏ ဟူ၍လည်ားကက ငာ်း၊ တမြ ားဟ၍ူ 

ကသ ်လည်ားကက ငာ်း ြဆှိုနှိငုက်ြ ။ သှို  မြစ်၍ ဘဝသစ်၌ မြစ်ကသ သူ (စှိတ)်သည် ဘဝကဟ ငာ်းက စုကတကသ သူ 



(စှိတ်)နငှ  ်တူ၏ ဟူ၍လည်ားကက ငာ်း၊ တမြ ားဟ၍ူ ကသ ်လည်ားကက ငာ်း ြဆှိုနှိငုက်ြ ။ တထပ်တည်ား တသူည်ဟ ု

ယူဆလ င ်“သဿတဒှိဋ္ဌှိ” မြစ်၍, တမြ ားစ မြစ်သည်ဟ ုယဆူလ ငလ်ည်ား “ဥကစဆဒဒှိဋ္ဌှိ” မြစ်သွ ားကပသည်။ ယငာ်းသှို   

ဒှိဋ္ဌှိအစွနာ်းထကွ် နစှ်ပါားြှ လတွ်ကငာ်းကအ င ်ရုပ်န ြ်တှို  ၏ သဘ ဝ မြစ်စဉ်ကှိ ုြှနက်နစ် ွ န ားလည်ရ ၏။] 

 

 

၁၉။  ဋသိရန္ေ မရနရရတာ ဖြင့််းကိ  သ-ိမသ ိ

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ (ဘဝသစ်၌) ပဋှိသကနဓ ြကနရကတ  ကသ  ပုဂဂှိြုလ်သည ်(ဘဝသစ်၌) ပဋှိသကနဓ 

ကနရကတ  ြညြ်ဟုတ်ဟ ုကှိုယ်တှိုင ်သှိပါသကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ သှိကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ထှိပုုဂဂှိြုလသ်ည ်ပဋှိသကနဓ ြကနရကတ  ကကက ငာ်းကှို အဘယ်သှို   သှိပါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ထှိပုုဂဂှိြုလ်ြှ  ပဋှိသကနဓ ကနရမြငာ်း၏ အကကက ငာ်းတရ ား အကထ ကအ်ပံ  ပစစညာ်းတရ ား 

ြရှှိကသ ကကက င  ် “ငါ ပဋှိသကနဓ ြကနရကတ  လတတ ံ  ” ဟု သှိကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါဦား။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်လယ်သြ ားတစ်ဦားသည ်ထနွယ်က် စှိုက်ပ ှိြုား၍ စပါားတှို  မြင  ်သ၏ူ စပါားက  ကှို 

မပည က်စပပ ားကန က်တွင ်ကန က်ထပ် ထနွယ်က်စှိုက်ပ ှိြုားြ  ြမပြုကတ  ဘ  ရှှိပပ ား စပါားတှို  ကှို စ ားစ ား- 

ကရ ငာ်းကရ ငာ်း မပြုအပ်မင ားအံ ။ ထှိသုသူည ်“ ငါ  ၏ စပါားက  က ား စပါားမြင  ်မပည က်နကတ  ြည ်ြဟုတ်”ဟု 

သှိနှိငုသ်ကလ ။ 

ြှိ။ ။  အရှငဘ်ရု ား၊ သှိနှိငုပ်ါ၏။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ အဘယ်သှို   သှိနှိငုသ်နညာ်း။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ စပါားက  မပည မ်ြငာ်း၏ အကကက ငာ်းမြစ်သည  ်ထနွယ်က် စှိုက်ပ ှိြုားြ သည ်သူ  ြှ  

ြရှှိကတ  ကသ ကကက င  ်သသူည ်“ငါ၏ စပါားက   ြမပည က်တ  လတတ ံ  ” ဟု သှိနှိငုပ်ါ၏။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ထှို  အတူပင ်ပဋှိသကနဓ ြကနရကတ  ကသ  ထှိပုုဂဂှိြုလ်ြှ  ပဋှိသကနဓကနရမြငာ်း၏ အကကက ငာ်းတရ ား 

အကထ က်အပံ  ပစစညာ်း ြရှှိကတ  ကသ ကကက င  ်“ငါ ပဋှိသကနဓ ကနရကတ  ြည ်ြဟတု်” ဟု သှိရှှိကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ်ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 



[ဆ နငှ  ်ြ ားစ ဟူကသ  အကမြြံ အကကက ငာ်းနစှ်ြ ုရှှိလ င ်ဆ ြ ား ကတ က်ကလ ငြ်  မြစ်ကပေါ်၏။ ဆ နငှ ြ် ားစ  ြရှှိလ င ်

ဆ ြ ားသည် ပငှိြာ်းသွ ားရ၏။ ထှို  အတူပင ် “အဝှိဇဇ ” နငှ  ်“တဏ ှ”တှို  သည် ဘဝကှို မြစ်ကစတတ်ကသ  ကုသှိုလ်နငှ  ်

အကုသှိုလ်ကံတှို  ကှိ ုမြစ်ကပေါ်ကစ၏။ “အဝှိဇဇ ’နငှ  ်‘တဏ ှ”တှို   ရှှိကနသြ  က လပတ်လုံား ဘဝသစ် အဆက်ဆက် 

မြစ်ကနရသည်သ တည်ား။ ထှို  ကကက င  ်“အဝှိဇဇ ”နငှ  ်‘တဏ ှ” ဟူကသ  ဘဝမြစ်မြငာ်း၏ အကကက ငာ်းရငာ်းကက ား နစှပ်ါား 

ြရှှိကတ  ကသ  ပုဂဂှိြုလ်သည် ကှိုယ်တှိုငပ်င ် “ငါသည ်ဘဝသစ်အတွက် ကန က်ထပ် ပဋှိသကနဓ ြကနရကတ  လတတ ံ  ” 

ဟူ၍ သှိမြငန်ှိငုက်ပ၏။ ] 

 

၂၀။ ဉာဏ့်န္ငှ ့် ညာတ ူမတ ူ

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ “ဉ ဏ”် ရှှိကသ သအူ ား “ပည ” ရှှိပါသကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဉ ဏရ်ှှိကသ သအူ ား “ပည ”ရှှိကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ “ဉ ဏ”် သညပ်ငလ် င ်“ပည ” မြစ်ပါသကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ “ဉ ဏ”်သညပ်ငလ် င ်“ပည ”မြစ်ကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ထှိ ု“ဉ ဏ”် နငှ  ်“ပည ” ရှှိကသ သအူ ား ကတွကဝပါသကလ ၊ သှို  ြဟုတ် ြကတွကဝ 

ပါသကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ အြ ှိြုွေ့ ကသ ကနရ ၌ ကတွကဝ၍ အြ ှိြုွေ့ကသ ကနရ ၌ ြကတွွေ့ကဝကပ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ အဘယ်ကနရ ၌ ကတွကဝပါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ကရှားက ြသှိြူား ြကက ားြူားကသားကသ  အတတ်ပည ၊ ကရှားက ြကရ ကြ်ူားကသားကသ  

အရပ်ကဒသ၊ ကရှားက ြကက ားြူားကသားကသ  အြညန် ြတှို  ၌ ကတွကဝကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ အဘယ်အရ ၌ ြကတွကဝပါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ပည မြင မ်ပြုအပ်ကသ  အနှိစစ, ဒကုခ, အနတတ  ဟူကသ  ဝှိပဿန အြ တှို  ၌ ြကတွကဝကပ။ 

ြှိ။ ။  အရှငဘ်ရု ား၊ ထှိပုုဂဂှိြုလ်၏ ကတွကဝြ  (ကြ ဟ)သည ်ဘယ်ကရ က်သ ွားပါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ထှိကုြ ဟသည ်ဉ ဏမ်ြစ်ကပေါ်သည  ်ြဏ၌ပင ်ြ ြုပ်ကပ  က်သ ွားကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါဦား။ 



န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်ကြှ ငြ်ှိုက်ကသ အှိြ်ထ ၌ ြ ားထနွာ်းကသ ် “ြ ားကရ င ်ထနွာ်းလငာ်းသည  ်ြဏ၌ပင ်

အြှိုက်ကြှ ငသ်ည ်ကပ  ကက်ွယ်သ ွားသက  သှို   ထှို  အတူပင ်ဉ ဏ ်(အလငာ်း) မြစ်ကပေါ်သည  ်ြဏ၌ပင ်

ကြ ဟ (အကြှ င)်သည ်ြ ြုပ်ကပ  က်သ ွားကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ပည သညက် ား ဘယ်ကရ က်သ ွားပါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ပည သညလ်ညာ်း အနှိစစ, ဒကုခ, အနတတ  ဟကူသ  ြှိြှိ၏ ဝှိပဿန အြ ကှို မပြုပပ ားသည ် 

ြဏ၌ပင ်ြ ြုပ်ကပ  က်သ ွားကပ၏။ သှို  ရ တွင ်ထှိပုည မြင  ်မပြုအပ်ပပ ားသည  ်အနှိစစ, ဒကုခ, အနတတဟူကသ  

ဝှိဿန ဘ ဝန  အြ သညက် ား ြ ြုပ်ကပ  က်ြသ ွားကပ။ (က နရ်စ် တညရ်ှှိ ကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါဦား။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်တစ်စံုတစ်ကယ က်ကသ  သသူည ်ညအြါ ြ ားထနွာ်း၍ စ ကရား၏။ 

စ ကရားပပ ားကသ ် ြ ားကှို ပငှိြ်ားလှိုက်၏။ ြ ားပငှိြ်ားသ ွားကသ ်လညာ်း (ြ ားမြင )် သကူရားြ  ကသ  စ က ား 

ကပ  က်ြသ ွားကပ။ ထှို  အတူပင ်ပည သည ်ြ ြုပ်ကပ  က် သ ွားကသ ်လညာ်း ပည မြင  ်မပြုထ ားအပ်ကသ  

ဝှိပဿန  ဘ ဝန အြ သညက် ား ကပ  က်ြသ ွားကပ။ 

ြှိ။ ။  အရှငဘ်ရု ား၊ တြန ်ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါဦား။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်အကရှွေ့ဘက် ဇနပုဒ ်အရပ်ြ  ား၌ လူတှို  သည ်အှိြ်ြ ားကလ ငလ် င ်ြ ား 

ပငှိြ်ားသတ်ရန ်အတွက် အှိြ်တှိုငာ်း အှိြ်တှိုငာ်း၌ ကရအမပည ် အှိုားငါားလံုားစ ကှို ထ ားကက၏။ အှိြ် 

ြ ားကလ ငက်သ အြါ သတူှို  သည ်ထှိကုရအှိုား ငါားလံုားကှို အှိြ်ကပေါ်သှို   ပစ်ကကကုန၏်။ ထှို  ကကက င  ်

ြ ားပငှိြ်ားသ ွား၏။ ြငာ်းကက ား၊ ထှိအုြါ သတူှို  သည ်ကရအှိုားတှို  မြင  ်ကရအှိုားကှိစစကှို တြန ်မပြုဦားြညက်လ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ထှိကုရအှိုားတှို  မြင  ်မပြုြွယ်ကှိစစ ြရှှိကတ  ပါ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ကရအှိုားငါားလံုားတှို  သည ်သဒဓါ၊ ဝ ရှိယ၊ သတှိ၊ သြ ဓှိ၊ ပည ဟူကသ  ဣက္နဒငါားပါားနငှ  ်တူ၏။ 

ြ ားပငှိြ်ားသတ်ကသ  သသူည် ကယ ဂါဝစရ ပုဂဂှိြုလ်နငှ  ်တူ၏။ ြ ားသည ်ကှိကလသ နငှ  ်တူ၏။ ကရအှိုားငါားလံုား 

တှို  မြင  ်ြ ားကှိ ုပငှိြ်ားသတ်မြငာ်းသည ်ဣက္နဒငါားပါားတှို  မြင  ်ကှိကလသ ြ ားကှို ပငှိြ်ားသတ်မြငာ်းနငှ  ်တူ၏။ 

ထှို  အတ ူပည သည ်ြှိြှိကှိစစကှို မပြုပပ ား၍ ြ ြုပ်ကပ  က်သ ွားကသ ်လညာ်း ပည မြင  ်မပြုအပ်ကသ  ဝှိပဿန  

ဘ ဝန အြ  (ြ ားပငှိြ်ားသ ွားြ ) သညက် ား ကပ  က်ပ ကြ်သ ွားကပ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ တြန ်ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါဦား။ 



န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်ကျွြ်ားက ငက်သ  ကဆားသြ ားသည ်ပဉ္စြူလကဆားမြင  ်လူန ကှို ကုသရ  

ထှိကုဆားကကက င  ်လူန သည ်စမြငာ်းကဒါသတှို   က ဆငာ်းပပ ား ကရ ဂါကပ  က်သ ွား၏။ ြငာ်းကက ား၊ ထှိအုြါ 

ကဆားသြ ားသည ်ထှိပုဉ္စြူလကဆားမြင  ်ကဆားကုမြငာ်းကှိစစကှို မပြုပါဦားြညက်လ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ထှိပုဉ္စြူလကဆားမြင  ်မပြုြွယ်ကှိစစ ြရှှိကတ  ပါ။ 

န ။ ။  ြငာ်းကက ား၊ ပဉ္စြူလကဆားသည ်ဣက္နဒငါားပါားနငှ  ်တ၏ူ။ ကဆားသြ ားသည ်ကယ ဂဝစရပုဂဂှိြုလ်နငှ  ်တူ၏။ 

လူန သည ်ပုထဇုဉ်ပုဂဂှိြုလ်နငှ  ်တူ၏။ စမြငာ်းကဒါသ အန ကရ ဂါသည ်ကှိကလသ နငှ  ်တူ၏။ စမြငာ်းကဒါသ 

တှို   ထကွ်က ပပ ား အန ကရ ဂါ ကပ  က်ကငာ်းမြငာ်းသည် ကှိကလသ တှို   ကငာ်းကပ  က်မြငာ်းနငှ  ်တူ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ တြနဥ်ပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါဦား။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်သရူ ကက ငာ်းတစ်ဦားသည ်စစ်ကမြမပင၌် မြ ားငါားစငာ်းတှို  မြင  ်ရနသ်တူှို  ကှို 

တှိုက်ြှိုက်နှှိြ်နငာ်း၍ ရနသ်ြူ  ား က ဆံုားသ ွားကက၏။ ြငာ်းကက ား၊ ထှိသုရူ ကက ငာ်းသည ်တြန ်မြ ားငါားစငာ်း 

တှို  မြင  ်မြ ားကှိစစကှို မပြုဦားြညက်လ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ထှိမုြ ားငါားစငာ်းတှို  မြင  ်မပြုြွယ်ကှိစစ ြရှှိကတ  ပါ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ မြ ားငါားစငာ်းတှို  သည ်ဣက္နဒငါားပါားနငှ  ်တ၏ူ။ စစ်ကမြမပငရ်ှှိ သရူ ကက ငာ်းသည ်ကယ ဂါဝစရ 

ပုဂဂှိြုလ်နငှ  ်တူ၏။ ရနသ်တူှို  သည ်ကှိကလသ ြ  ားနငှ  ်တူ၏။ ရနသ်ြူ  ား ပ က်စ ားမြငာ်းသည ်ကှိကလသ  

ကငာ်းကပ  က်မြငာ်းနငှ  ်တူ၏။ ဤသှို  ပင ်ပည သည ်ြှိြှိကှိစစကှို မပြုပပ ား၍ ြ ြုပ်ကပ  က် သ ွားကသ ်လညာ်း 

ပည မြင  ်မပြုအပ်ပပ ားကသ  ဝှိပဿန ဘ ဝန  အြ က ား ကပ  က်ြသ ွားကပ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ်ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[ ဥ ဏန်ငှ  ်ပည တှို  သည် ကဝါဟ ရအ ားမြင သ်  ကွ မပ ားပပ ား သကဘ  အဓှိပပ ယ်အ ားမြင  ်အတူတူမြစ်၏။ 

ဥ ဏပ်ည သည် ြသှိြ ကြ ဟ (အဝှိဇဇ )၏ ဆန  က် ငဘ်က်မြစ်၏။ ဥ ဏတ်ည်ားဟူကသ  အလငာ်းကရ င ်

မြစ်ကပေါ်သည်နငှ  ်တပပှိြုငန်က် ကြ ဟ(အဝှိဇဇ )ဟူကသ  အြှိက်ုကြှ ငသ်ည် ကပ  က်သွ ားရ၏။ ပရြတထတရ ားတှို   

ြည်သည် မြစ်ကပေါ်လ ပပ ား ြှိြှိတှို  ကှိစစကှို မပြုလုပ်ပပ ားကသ ် ြ ြုပ်ကပ  က်သွ ားကက၏။ သှို  ရ တွင ်၎ငာ်းတှို   မပြုလုပ်ြ   

သည ် လက်ရ က ား က နရ်စ်ြ  သည်သ တည်ား။ ထှို  ကကက င  ်ပရြတထတရ ားမြစ်သည ် ပည သည်လည်ား ြှိြှိကှိစစကှို 

မပြုပပ ား၍ ြ ြုပ်ကပ  က်သွ ားကသ ်လည်ား ၎ငာ်းမပြုသည ် ဝှိပဿန အြ က ား က နရ်စ်ြ  ကပ၏။ ]  

 

 

 

 



၂၁။ ရဟန္တာ  ဂိ္ြုလ့်၏ ဒ ကခရဝဒနာ ြ စာ်းမှု 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ပဋှိသကနဓ ြကနရကတ  ကသ  ရဟနတ  ုဂုဂှိြုလ်သည ်တစ်စံုတစ်ြုကသ  ကရ ဂါ ကဝဒန ကှို 

ြံစ ားရပါသကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ အြ ှိြုွေ့ကသ  ဒကုခကဝဒန ကှို ြံစ ားရ၍ အြ ှိြုွေ့ကသ  ဒကုခဒန ကှို ြြံစ ားရကြ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ အဘယ် ဒကုခကဝဒန ကှို ြံစ ားရ၍ အဘယ်ဒကုခ ကဝဒန ကှို ြြံစ ားရပါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ကှိုယ်၌မြစ်ကသ  (က ယှိက)ဒကုခကဝဒန ကှို ြံစ ားရ၍ စှိတ်၌မြစ်ကသ  (ကစတသှိက) 

ဒကုခကဝဒန ကှို ြြံစ ားရကြ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ အဘယ ်ကကက င ပ်ါနညာ်း။ 

န ။ ။  ြငာ်းကက ား၊ ရဟနတ ပုဂဂှိြုလသ်ည ်ကှိုယ်၌မြစ်ကသ  ဒကုခကဝဒန  မြစ်မြငာ်း၏ အကကက ငာ်းတရ ားကှို 

ြပယ်ကသ ကကက င  ်ကှိုယ၌်မြစ်ကသ  ဒကုခကဝဒန ကှို ြံစ ားရကပ၏။ စှိတ်၌မြစ်ကသ  ဒကုခကဝဒန  

မြစ်မြငာ်း၏ အကကက ငာ်းတရ ားကှိုြူ ပယ်ပပ ားကလကသ ကကက င  ်စှိတ်၌မြစ်ကသ  ဒကုခကဝဒန ကှို 

ြြံစ ားရကြ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဘရု ားရှငက်လညာ်း ‘ရဟနတ ပဂုဂှိြုလ်သည ်က ယှိက ကဝဒန ကှိုသ  ြံစ ားရ၍ 

ကစတသှိက ကဝဒန ကှို ြြံစ ားရကကက ငာ်း’ ကဟ ကက ားထ ားကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ကှိုယ၌်မြစက်သ  ဒကုခကဝဒန ကှို ြံစ ားရကသ  ရဟနတ သည ်အဘယ ်ကကက င  ်ပရှိနှိဗ္ဗ န ်

ြမပြုဘ  ကနပါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ရဟနတ ပုဂဂှိြုလ်ြ ှ ြ စ်မြငာ်းြုနာ်းမြငာ်း ြရှှိကြ ။ ရဟနတ မြစ်ကသ  ပည ရှှိတှို  သည ်ြရင က် က် 

ကသားသညက်ှို ြကကကက ကစဘ  ရင က် က်သညက်ှို ဆှိငုာ်းငံ ကကကုန၏်။ ထှို  ကကက င  ်ြငာ်းကက ား၊ ရှငသ် ရှိ-

ပုတတ ရ ြကထရ်ကလညာ်း ဤသှို  ကဟ ကက ားထ ားကပ၏။ “ငါသည ်ကသမြငာ်းကှို လညာ်းကက ငာ်း၊ အသက်ရငှ ်

ကနမြငာ်းကှိုလညာ်းကက ငာ်း ြနစှ်သက်၊ လြစ ားသည ်ရအံ ကသ  အြကကကားကငကွှို ကြ  ်လင က်တ င တ် 

(ကစ င က်ြ  )် ကနသက  သှို   ငါသည ်ြမပတ်ကသ  သတှိ၊ အကမြ ်အမြင ်ဉ ဏပ်ည နငှ  ်မပည စ်ံုသညသ်  

မြစ်၍ ကသရြည အ်ြါကှိသု  ကြ  ်လင  ်ကတ င တ် ကနကပ၏။ 

ြှိ။ ။  အရှငဘ်ရု ား။ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[ရဟနတ ပုဂဂှိြုလ်၏ စှိတ်သည် ဆငာ်းရ မြငာ်း၊ ြ ြ်ားသ မြငာ်း ဟကူသ  ရပ်ုြနဓ ကှိုယ်နငှ  ်ပတသ်က်သည ် ကလ က ဆှိုငရ်  

အကက ငာ်းအဆှိာုး ဒဏတ်ှို  ကှိ ုြံနှိငုရ်ည် ရှှိကပ၏။ ြံနှိငုသ်ည  ်သြံဏှိအဆင သ်ှို   ကရ က်ကနကပ၏။ သဘ ဝမြစ်စဉ် 

ကလ ကဓံ တရ ားတှို  ကှို ြတုနြ်လ ပ် ကကံ ကကံ ြှိုငစ်ွ  ြံယူကလ၏။ ဆငာ်းရ နငှ  ်ကတွွေ့ကသ လ်ည်ား စှိတ်ဆငာ်းရ ြ  ြမြစ်၊ 



ြ ြ်ားသ နငှ  ်ကတွွေ့ကသ ်လည်ား ဝြ်ားသ ြ  ြမြစ်ကပ။ ရဟနတ ပုဂဂှိြုလ်သည် ြနဓ ကှိုယ်ကက ားကှိ ု “အကက ငပ်ုပ်” ပြ  

သကဘ ထ ားကသ ်လည်ား ြ စမ်ြငာ်း၊ ြုနာ်းမြငာ်း၊ အလ ငာ်းြရှှိကပ။ ထှို  ကကက င  ်အသက်ကသမြငာ်းကှို လည်ားကက ငာ်း၊ 

အသကရ်ှငက်နရမြငာ်းကှို လည်ားကက ငာ်း နစှ်သက်ြငတ်ွယ်ြ ၊ ဝြာ်းနည်ားစှိတ်ညစ၊် ြုနာ်းတ ားြ ြ ှိြုားလည်ား ြရှှိကပ။ 

သဘ ဝအတှိငုာ်း ကကကြ ှိနတ်န ်ကကက၊ ကသြ ှိနတ်န ်ကသမြငာ်းြ ှိြုားကှိုသ  ကစ င က်ြ  ် ြံယူကလ၏။] 

 

၂၂။ သ ြရဝဒနာ၏ သရ ာ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သြုကဝဒန သည ်ကုသှိလု်ကလ ၊ အကသုှိလု်ကလ ၊ အဗ္  ကတကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ သြု ကဝဒန  သည ်ကုသှိလု်လညာ်း မြစ်နှိငု၏်။ အကုသှိလု်လညာ်း မြစ်နှိငု၏်။ အဗ္  ကလညာ်း 

မြစ်နှိငု၏်။ 

ြှိ။ ။  အရှငဘ်ရု ား၊ သြုကဝဒန သည ်ကုသှိလု် မြစ်ပါြူ ဒကုခ ြမြစ်နှိငုရ် ။ အကယ၍် ဒကုခမြစ်ပါြူ ကုသှိလု် 

ြမြစ်နှိငုရ် ၊ ကုသှိလု်သည ်ဒကုခြမြစ်နှိငုက်ပ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်လူတစ်ကယ က်၏ လကတ်စ်ဘက်၌ ရ ရ ကတ က် ပူကလ ငက်သ  သကံတွြ ကှို 

ထ ားပပ ား အမြ ား လက်တစ်ဘက်ထ ၌ အလွနက်အားကသ  ကရြ တံုားကှိုထ ားသည ်ဆှိပုါစှို  ၊ ြငာ်းကက ား၊ 

အသှို  နညာ်း။ ထှိသုကံတွြ နငှ  ်ကရြ တံုား နစှ်ြုလံုားသည ်(ထှိသုကူှို) ကလ ငက်ုနရ် သကလ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား ထှိနုစှ်ြုလံုားပင ်(ထှိသုကူှို) ကလ ငက်ုနရ် ၏။ 

န ။ ။  ြငာ်းကက ား၊ ထှိနုစှ်ြုလံုားသည ်အပူြ ညာ်းကလ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ြဟုတ်ပါ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ သှို  ြဟုတ် ထှိနုစှ်ြုလံုားသည ်အကအားြ ညာ်းကလ ။ 

ြှိ။ ။  အရှငဘ်ရု ား၊ ြဟုတ်ပါ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ အပူသည ်ကလ ငသ်ည ်မြစ်အံ ၊ ထှိနုစ်ှြုလံာုးသည ်ထှိအုပူြ ညာ်း ြဟုတ်ကသ ကကက င  ်(နစှ်ြု 

လံုား ကလ ငသ်ည ်ဆှိုတ ) ြမြစ်နှိငု။် အကအားသည ်ကလ ငသ်ညမ်ြစ်အံ ၊ ထှိနုစှ်ြလုံုားသည ်အကအားြ ညာ်း 

ြဟုတ်ကသ ကကက င  ်(နစှ်ြလုံုား ကလ ငသ်ည ်ဆှိုတ ) ြမြစ်နှိငု။် ြငာ်းကက ား၊ ထှိနုစှ်ြလုံုားသည ်အဘယ ် 

ကကက င  ်ကလ ငက်နုသ်နညာ်း။ ထှိ ုနစှ်ြုလံုားသည ်အပူြ ညာ်းလညာ်း ြဟုတ်ဘ ၊ အကအားြ ညာ်းလညာ်း 

ြဟုတ်ကုန။် တစ်ြုသည ်ပူ၏။ တစ်ြုသည ်ကအား၏။ ထှိနုစှ်ြုလံုား ကလ ငသ်ညဆ်ှိတု  ြမြစ်နှိငု။် 



ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ တပည က်တ ်သည ်အရှငဘ်ရု ားနငှ  ်တုပပှိြုင ်ကမပ ဆှိုရန ်ြစွြ်ားနှိငုပ်ါ။ ဆှိုလှိုရငာ်းအနက် 

အဓှိပပ ယ်ကှိုသ  ကဟ ကက ားကတ ်ြူပါ။ 

ထှိအုြါ ြကထရ်သည ်ြငာ်းကက ားအ ား အဘှိဓြမ နငှ  ်စပ်ဆှိုငက်သ  တရ ားစက ားကှို ကဟ ကက ားကလ၏။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ကဝဒန သည ်၁၀ဂ-ပါားရှှိ၏။ (အ ရံုကမြ က်ပါားကှိုလှိုက၍်) အှိြ်ရ ကဆ ငက်သ  လူတှို  နငှ  ်

စပ်ဆှိုငသ်ည  ်ကသ ြနဿကဝဒန  ၆ ပါား၊ ကဒါြနဿကဝဒန  ၆ ပါား၊ ဥကပကခ ကဝဒန  ၆ ပါား (ကပါငာ်း ၁ဂ 

ပါား)။ ကတ ထကွ်ကသ  ရဟနာ်းပုဂဂှိြုလ်ြ  ားနငှ  ်စပ်ဆှိုငသ်ည  ်ကသ ြနဿ ကဝဒန  ၆ ပါား၊ ကဒါြနဿ 

ကဝဒန  ၆ ပါား၊ ဥကပကခ  ကဝဒန  ၆ ပါား (ကပါငာ်း ၁၈-ပါား)။ ဤနစှ်ြုကပါငာ်း ကဝဒန အမပ ား ၃၆-ပါားကှို 

က လသံာုးပါားမြင  ်ကမြ  ကပ်ါလ င ်စုစုကပါငာ်း ကဝဒန  အမပ ား ၁၀ဂပါား ရှှိကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား။ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[သုြ = ြ ြ်ားသ မြငာ်း တည်ားဟူကသ  ကဝါဟ ရ၏ အဓှိပပ ယ်သည် ကလ က နငှ  ်ကလ ကုတတ ရ  အမြငအ် ားမြင  ်

အကရှွေ့ နငှ  ်အကန က်ပြ  လွနစွ် ဆန  က် င ်ကွ မြ ားလှ၏။ ကလ က အမြငအ် ားမြင  ်လူြ ြာ်းသ ၊ နတ်ြ ြ်ားသ ၊ 

မဗ္ဟမ ြ ြ်ားသ  အြ ှိြုားြ ှိြုားကှိ ု“ြ ြ်ားသ သုြ”ဟု ထငက်နကက၏။ ကလ က၌ ပစစည်ားဥစစ  ကကယ်ဝ၍ ဇှိြ်ြံက  

ကပ  ်တမပံြုားမပံြုားနငှ  ်ကနနှိငုသ်ည်ကှို တကယ ် ‘လူ  ြ ြ်ားသ ’ဟု ထငြ်ှတ် သြုတ်ကနကက၏။ ကလ ကုတတ ရ  

အကနအ ားမြင ြူ် ြတည်ပြ ၊ ြကသြ  ၊ ကမပ ငာ်းလ  ပ က်ယငွာ်းသွ ားနှိငုသ်ည  ်ြ ြ်ားသ ြ ှိြုားကှိ ု“ြ ြာ်းသ သုြ”ဟု 

ြကြေါ်ဘ  တကယ ်  “ဆငာ်းရ အစစ်ကက ား”ဟူ၍ပင ်ြှတ်ြ က်ြ  ထ ားကပ၏။ “မဗ္ဟမ  မပည်ြှ  တဝငာ်းဝငာ်း၊ 

ဝတ်စ ားက ငာ်းြှ  တရ ပ်ရ ပ်” ဟူသက  သှို   ယြုဘဝ၌ မဗ္ဟမ ြငာ်းကက ား မြစ်ကနကသ ်လည်ား ကန ငဘ်ဝ၌ “ဝက”် 

မြစ်က  ‘သတစ် ားြရံြ ’ ဆငာ်းရ မြငာ်းကှို ဧကန ်ြံရဦားြည်သ တည်ား။ ဤသှို   ကလ က သုြသည် ဒကုခနငှ  ်

ဒနွတ်ွ ကနကပ၏။ စငစ်စ ်ဘဝရှှိကနသြ  ဒကုခကက ားသ တည်ား။ ဘဝဟူသည် ဒကုခ၏ ကရကသ က်မြစ်ကက ားကပတည်ား။ 

ဘဝ၌ ကလ က အကနမြင  ်ြ ြာ်းသ သုြကှိ ုကပားသည်ဟုဆှိုကသ  ကုသှိုလတ်ရ ားသည် “ကရြ ”က  သှို   လက်ြ ံ

စွ ယူထ ားသအူ ား ဒကုခကပားြည်သ တည်ား။ ထှို  ကကက င  ်ဘဝလွတ်ကမြ က် နှိဗ္ဗ နက်ရ က၍် ရရှှိကသ  ြကမပ ငာ်းြလ  

ြပ က်စ ားကတ  သည  ်“ထ ဝရ ြ ြ်ားသ ”ကှိုသ  ြ ြာ်းသ အစစ်ဟူ၍ ြတှ်ယူရ သတည်ား။ ] 

 

၂၃။ နာမ့်ရ  ့် အရဟာင့််းအသစ့်တိ   တ-ူမတ ူ

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ အဘယ်တရ ားသည ်ပဋှိသကနဓ ကနပါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ န ြ်ရုပ်သည ်ပဋှိသကနဓ ကန၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဤပစစြုပပန ်န ြ်ရုပ်သညပ်င ်ပဋှိသကနဓ ကနပါသလ ား။ 



န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဤပစစြုပပန ်န ြ်ရုပ်သည ်ပဋှိသကနဓ ြကနပါ။ သှို  ရ တွင ်ဤပစစြုပပန ်န ြ်ရုပ်မြင  ်ကုသှိလု်ကံ၊ 

အကုသှိလု်ကံကှို မပြု၏။ ထှိကုံမြင  ်တပါားကသ  န ြ်ရုပ်သည ်ပဋှိသကနဓ ကန၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဤပစစြုပပန ်န ြ်ရုပ်သည ်ပဋှိသကနဓ ြကနသညမ်ြစ်အံ ၊ (ထှိသုသူည)် ြကက ငာ်းြ တှို  ြှ 

လွတ်ကမြ က်ြည ်ြဟုတပ်ါကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ (ဤပစစြုပပန ်န ြ်ရုပ်သည)် အကယ်၍ ပဋှိသကနဓ ြကနသညမ်ြစ်အံ ၊ ြကက ငာ်းြ တှို  ြှ 

လွတ်ကပရ ၏။ သှို  ရ တငွ ်ယငာ်းပစစြုပပန ်န ြ်ရုပ်ကကက င  ်(၀ါ) ယငာ်းပစစြုပပန ်န ြ်ရုပ်လ င ်အကကက ငာ်းြံ 

ရှှိကသ ကကက င  ်တပါားကသ  န ြ်ရုပ်သည ်ပဋှိသကနဓ ကနရသညမ်ြစ်၍ ြကက ငာ်းြ တှို  ြှ ြလွတ်ကမြ က် 

နှိငုက်ပ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါဦား။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်လူတစ်ကယ က်သည ်အမြ ား လူတစ်ကယ က်၏ သရက်ပငြ်ှ သရက်သ ားကှို 

ြှိုားယူလတ်ကတ ် သရက်ပငပ်ှိုငရ်ငှက် ထှိသုကူှိုြြ်ား၍ ြငာ်းထ ံပှို  ရ ၏။ ြငာ်းကက ားက စစ်ကဆားကသ အြါ 

ထှိြုှိုားသကူ ‘အရှငြ်ငာ်းကက ား၊ ဤသ၏ူ သရက်သ ားကှို ကျွန်ပ်ုြြှိုားပါ။ ဤသ ူစှိုက်ပ ှိြုားြ  ကသ  သရက်သ ားနငှ  ်

ယြု ကျွန်ပ်ုြှိုားယူကသ  သရက်သ ားသည ်တမြ ားစ  မြစ်ပါ၏။ ကျွန်ပ်ုအ ား အမပစ်ြကပားထှိကု်ပါ'ဟု 

ကလ  က်လ မင ားအံ ၊ သငြ်ငာ်းကက ားသည ်ထှိသုအူ ား အမပစ်ကပားြညက်လ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ထှိြုှိုားသကူ ထှိသုှို  ပင ်ဆှိုကစက ြူ သ ူြှိုားယူအပ်ကသ  သရက်သ ားသည ်သရက်ပင ်ပှိုငရ်ှင ်

စှိုက်ပ ှိြုားြ  ကသ  သရက်သ ားြှ မြစ်၏။ ယငာ်း ြူလသရက်သ ားနငှ  ်ြကငာ်းနှိငု၊် တမြ ားစ  ြမြစ်နှိငုက်သ  

ကကက င  ်ထှိြုှိုားသကူှို အမပစ်ကပားရပါြည။် 

န ။ ။  ြငာ်းကက ား၊ ဤသရက်သ ား ဥပြ အတှိုငာ်းပင ်ဤပစစြုပပန ်န ြ်ရုပ်မြင  ်ကုသှိလု်က၊ံ အကုသှိလု်ကံကှို 

မပြု၏။ ထှိပုစစြုပပန ်န ြ်ရုပ်က မပြုလုပ်ြ  ကသ  ကံကကက င  ်အမြ ားန ြ်ရုပ် ( အသစ ်ပဋှိသကနဓ ကနရသည ်

မြစ်၍ ထှိသုသူည ်ြကက ငာ်းြ တှို  ြှ ြလွတ်နှိငုက်ပ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ကန က်ထပ် ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါဦား။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား ဥပြ အ ားမြင  ်(၁) လူတစ်ဦားသည ်သတူပါား၏ စပါားကှို ြှိုားယူမင ားအံ ၊ သြူှိုားယူကသ  စပါားသည ်

စပါားရှငစ်ှိုက်ပ ှိြုားြ  သည  ်ြူလစပါားြှ ြကငာ်းကသ ကကက င  ်ထှိသုသူည ်အမပစ်ကပား ထှိကု်သက  သှို   လညာ်း 

ကက ငာ်း၊ (၂) ြငာ်းကက ား၊ ထှို  အတူပင ်သတူပါား၏ ကကံကှို ြှိုားယူကသ သလူညာ်း အမပစ်ြှ ြလွတ်နှိငုသ်က  သှို   

လညာ်းကက ငာ်း၊ (၃) ြငာ်းကက ား၊ လူတစ်ကယ က်သည ်ကဆ ငာ်းအြါ ြ ားကြ ွှား၍ ြ ားလ ံပပ ားကန က် ထှိြု ားကှို 

ြပငှိြ်ားသတ်ဘ  ထကွ်သ ွား၏။ ထှိြု ားသည ်သတူပါား၏ လယ်ကှိုကလ င၏်။ ထှိသု ူကြ ွှားပပ ား လ ံကသ ြ ားသည ်



လယ်ကှို ကလ ငက်သ ြ ားနငှ  ်တမြ ားစ ဟု ဆှိုကစက ြူ ထှိသုသူည ်အမပစ်ြ ှြလွတ်နှိငုသ်က  သှို   လညာ်း 

ကက ငာ်း၊ (၄) ြငာ်းကက ား၊ အှိြ်တအှိြ်၌ လူတကယ က် ထနွာ်းည ှိထ ားကသ  ြ ားသည ်ထှိအုှိြ်ကှို ကလ ငပ်ပ ား 

ကန က် အမြ ားအှိြ်ြ  ားကှိပုါ ကလ ငသ် ွားကလရ  ထှိသုလူညာ်း အမပစ်ြ ှြလွတ်နှိငုသ်က  သှို  လညာ်းကက ငာ်း၊ 

(၅) ြငာ်းကက ား၊ ကယ က်  ားတစ်ဦားသည ်သငူယ်ြတစ်ဦားအ ား အရွယ်ကရ က်လ င ်သှိြ်ားပှိုက်အံ ဟု ဥစစ  

ကကကားကှို ကပားကြ်ား၍ ကတှိကတ ငာ်းယူပပ ား ထကွ်သ ွား၏။ ထှိသုငူယ်ြ အရွယ်ကရ က်ကသ ် အမြ ား 

ကယ က  ်ား တစ်ဦားက သှိြ်ားပှိုက်သ ွားကလ၏။ ထှိ ုဒတုှိယ ကယ က်  ားက  ‘ယြု ကျွန်ပ်ုယူကသ  အရွယ် 

ကရ က်ပပ ား ဤအြ ှိြုားသြ ားသည ်အရွယ် ြကရ က်ကသားသည  ်ထှိအုြ ှိြုားသြ ားြှ တမြ ားမြစ်၏’ဟု ဆှိုကစ 

က ြူ အမပစ်ြ ှြလွတ်နှိငုသ်က  သှို   လညာ်းကက ငာ်း၊ (၆) ြငာ်းကက ား၊ လူတစ်ကယ ကသ်ည ်န ွားကက  ငာ်းသ ား 

တစ်ဦားထြံ ှန ွားနှို  ကှိုဝယ်ပပ ား ထှိနု ွနှို  ကှို ယူြသ ွားဘ  ထှိနု ွားကက  ငာ်းသ ားအ ား အပ်ြ  ပပ ား ထကွ်သ ွား၏။ 

ကန က်တကန  ြှ ထှိသုလူ ယူကသ ် ထှိနု ွားနှို  သည ်နှို  ဓြ်ား နှို  ြ ဉ်မြစ်ကန၏။ ထှိသုကူ န ွားကက  ငာ်းသ ားအ ား 

“ငါ၏ န ွားနှို  ကှို ကပားကလ  'ဟု ကတ ငာ်း၍ မငငာ်းြံုကကကသ ် န ွားကက  ငာ်းသ ားကှိုသ  အနှိငုက်ပားရြညက်  သှို   

လညာ်းကက ငာ်း - 

  ြငာ်းကက ား၊ ထှို  အတူပင ်ကသြါန ားက လ၌ မြစ်ကသ  (ပစစြုပပန)် န ြ်ရုပ်သည ်တမြ ား၊ ပဋှိသကနဓ 

ကနကသ  တပါားကသ  န ြရ်ုပ်(အသစ)်သည ်တမြ ားဟု ဆှိုကစက ြူ စငစ်စ်အ ားမြင  ်ပဋှိသကနဓကနကသ  

န ြ်ရုပ် (အသစ)်သည ်ထှိုကသြါန ားက လ၌ မြစ်ကသ န ြ်ရုပ် (အကဟ ငာ်း)ကှို အရငာ်းြံ၊ အကကက ငာ်းြ၍ံ 

မြစ်ကပေါ် လ ရမြငာ်းမြစ်၏။ ထှို  ကကက င  ်(ထှိနု ြ်ရုပ်ပှိုငရ်ှင ်ပုဂဂှိြုလ်သည)် ြကက ငာ်းြ တှို  ြှ ြလွတ်ကမြ က် 

နှိငုက်ပ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[ စှိုက်ပ ှိြုားအပ်ကသ  သရက်ကစ သည် အကည  က်ကပါက်၍ တမြည်ားမြည်ား ကက ားထ ွားလ ပပ ား ပငစ်ည်၊ အကှိငုာ်း 

အြက်တှို  နငှ  ်မပည ်စံုလ လ က် ပွင သ် ားကလရ  သ ားကသ  သရကသ် ားသည် ြူလသရက်ြ ှိြုားကစ ြှ မြစ်ကပေါ်လ  

သက  သှို   ထှို  အတူပင ်အဝှိဇဇ နငှ တ်ဏ ှ ြကငာ်းကသ  ပုဂဂှိြုလ်၏ ယြုဘဝရှှိ န ြ်ရပ်ုအကဟ ငာ်းက မပြုသြ ကသ  

ကုသှိုလ်ကံ၊ အကသုှိုလ်ကံ အလံုားစံသုည် ကန ငဘ်ဝသစက်ှိ ုမြစ်ကစပပ ား ကက ငာ်းက ှိြုားဆှိာုးက ှိြုား အပွင အ်သ ားတှို  ကှို 

ြနတ် ားကပားသည်သ တည်ား။ အြနာ်း (၁၈)၌ ကြ ်မပြ  သည ် အတှိုငာ်းပင ်ဤဘဝရှှိ န ြ်ရုပ် အကဟ ငာ်းနငှ  ်ကန ငဘ်ဝ၌ 

မြစ်သည ် န ြရ်ုပ်အသစ်သည် တမြ ားစ  ြဟုတ်ကပ။ န ြရ်ုပ်အသစ်သည် န ြ်ရုပ်အကဟ ငာ်းကှို အကမြြံ၍ 

အြှ မပြု၍ မြစ်ကပေါ်လ ရကသ ကကက င  ်န ြရ်ုပ်အကဟ ငာ်းက မပြုြ  သြ ကသ  ကက ငာ်းကြွ၊ ဆှိုားကြွ (ကက ငာ်းက ှိြုား 

ဆှိုားက ှိြုား)တှို  ကှို ြလွ ြကသွ ဆက်ြံရသည်သ တည်ား။ ထှို  ကကက င  ်ဤဘဝ၌ ြကက ငာ်းြ မပြုလ င ်ကန ငဘ်ဝသစ်၌ 

ြကက ငာ်းက ှိြုားြှ ြလွတ်ကမြ က်နှိငု။် ကက ငာ်းြ မပြုြ  လ ငလ်ည်ား ကက ငာ်းက ှိြုားကှို ဧကနြ်ံစ ားရြည် သ တည်ား။] 

 



၂၄။ ရှင့်နာဂသနိ့် တြန့်  ဋသိရန္ေ ရန-မရန 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ားသည ်တြန ်ပဋှိသကနဓ ကနရဦားြညက်လ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဤကြားြွနာ်းကှို ကြားမြငာ်းမြင  ်အဘယ် အက ှိြုားရှှိအံ နညာ်း။ “ငါသည ်အကယ်၍ ဥပါဒါန ်တရ ား 

ရှှိကသားသည ်မြစ်အံ ၊ တြန ်ပဋှိသကနဓ ကနရဦားလတတ ံ  ။ အကယ်၍ ဥပါဒါနတ်ရ ား ြရှှိအံ ၊ ပဋှိသကနဓ ြကနရ 

ကတ  လတတ ံ   - ဟူ၍ ကရှားကပင ်(အြနာ်း ၆ ၌) ကမြကက ားပပ ားပပ  ြဟုတ်ကလ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဥပြ  ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါဦား။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်ြငာ်းြစ ားတစ်ဦားသည ်ြငာ်း၏ အြ ကှိစစတှို  ကှို အ ားသနွြ်ွနစ်ှိုက် လုပ်ကဆ ငြ်   

သမြင  ်ြငာ်းထြံှ ဆုလ ဘြ်  ားစွ ကှို ရရှှိ၍ က ြဂုဏ ်ငါားပါားတှို  ကှို ြံစ ားရကလ၏။ သှို  ပါလ က် 

ထှိသုသူည ်ကန ငက်သ အြါ “ြငာ်းကက ားသည ်ငါ  အ ား ဆုလ ဘ ်ြြ  ားမြ င ပ်ါ” ဟု ဆှိုလ င ်သင က်တ ် 

ြညက်လ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ြသင က်တ ပ်ါ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ထှို  အတူပင ်ငါကမြပပ ားကသ  မပဿန ကှို ထပ်ကြား၍ အက ှိြုားြရှှိပါ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှ ပါကပ၏။ 

[ြငာ်းကက ားသည် ဤကြားြွနာ်းကှိ ုအြနာ်း ၆ ၌ ကြားပပ ားမြစ်၏။ ြကထရ်က ဝှိနည်ားကတ ်နငှ  ်ကလ  ်ည စွ ပင ်“ြှိြှိ 

ရဟနတ မပစ်ကကက ငာ်းကှို ြကမပ ကက ားဘ  ဒတုှိယြပှိ လ ှိြုွေ့ ဝှကထ် ားမပနက်လ၏။ ရှငလ်ငာ်းြ က်ကှို အြနာ်း ၆ ၌ 

ကကည ်ပါကလ။] 

 

၂၅။ နာမ့်န္ငှ ့် ရ  ့်တိ  ၏  ဋသိရန္ေရနမှ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ားသည ်“န ြရ်ုပ်”ဟူ၍ ဆှိုြ  ပါ၏။ ထှိနုစှ်ပါားတွင ်န ြ်သည ်အဘယသ်ကဘ ရှှိ၍ ရုပ်က ား 

အဘယ်သကဘ  ရှှိပါသနညာ်း။ 

န ။ ။  ြငာ်းကက ား၊ ကကြ်ားတြ်ားသည  ်သကဘ ရှှိကသ  တရ ားတှို  သည ်ရုပ်ြည၏်။ သှိြ်ကြွွေ့ နာူးညံ သည  ်

သကဘ ရှှိကသ  စှိတ်, ကစတသှိက်တှို  သည ်န ြ် ြည၏်။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ အဘယ်ကကက င  ်န ြ်ြ ညာ်းသက်သက်၊ သှို  ြဟုတ် ရုပ်ြ ညာ်းသက်သက် ပဋှိသကနဓ 

ြကနပါသနညာ်း။ 



န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ထှိနု ြ်ရုပ်တရ ားတှို  သည ်အြ ငာ်းြ ငာ်းကှို ြှ ကနကကသမြင  ်တကပါငာ်းတညာ်းသ  မြစ်ကကကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဥပြ  ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်ကကက်ြြှ  ကလလကရကကည ်ြမြစ်ြရှှိလ င ်ဥ (ကကက်ဥ)လညာ်း ြမြစ်နှိငု။် 

ကလလကရကကညန်ငှ  ်ဥတှို  သည ်အြ ငာ်းြ ငာ်းကှို ြှ ကနကကသမြင  ်တကပါငာ်းတညာ်း မြစ်ကကကပ၏။ 

ထှို  အတူပင ်န ြ်နငှ ရ်ုပ်တှို  လညာ်း အြ ငာ်းြ ငာ်းကှို ြှ ကနကက၍ တကပါငာ်းတညာ်းသ  မြစ်ကကကပ၏။ ဤသှို   

ရုပ်န ြ် နစှ်ပါား ပဋှိသကနဓ ကနြ သည ်ရှညလ်  ားသည  ်‘အဓွန  က် လ’ ပတ်လံုား လညပ်တ်ရကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[ န ြ်ရုပ်တရ ားနစ်ှပါားတှို  သညအ်ြ ငာ်းြ ငာ်းကှို ြှ ကနကကပပ ား ပဋှိသကနဓ ကနကသ အြါ တကပါငာ်းတညာ်း 

မြစ်ကက၏။ ဤစက ားသည ်(န ြ်ြနဓ  ကလားပါားနငှ  ်ရုပ်ြနဓ  တစ်ပါားဟူကသ ) ြနဓ ငါားပါားရှှိသည  ်(ဘံ ု= 

ပဉ္စကဝါက ရဘံ)ုတှို  ၌ မြစသ်ည  ်သတတ ဝါအြ  ားကှို ရညရွ်ယ်၍ ဆှိုကသ  စက ားမြစ်၏။ သှို  ရ တွင ်

‘ဆငာ်းရ ဒကုခသည ်ရုပ်ကကက င  ်ြနဓ ကကက င  ်မြစ်၏’ဟ၍ူ ရုပ်ကှို စက်ဆုပ်ပပ ား ဈ နပ်ွ ားြ  ား၍ ဈ နရ်ကသ  

ပုဂဂှိြုလ်သည ်န ြ်ြ ညာ်းသက်သက်မြစ်ရကသ  အရူပဘံ ု( န ြ်ြနဓ ကလားပါားသ  ရှှိကသ  “စတုကဝါက ရ” 

ဘံ)ု ကလားဘံ၌ု မြစ်သည  ်“အရူပမဗ္ဟမ ” ြ ှိြုားလညာ်း ရှှိကသား၏။ တြန ်‘ဆငာ်းရ ဒကုခသည ်န ြ်တရ ား 

ကကက င  ်မြစ်၏’ ဟူ၍ န ြက်ှို စက်ဆုပ်ပပ ား ဈ နပ်ွ ားြ  ား၍ ဈ နရ်ကသ  ပုဂဂှိြုလ်သည ်ရုပ်ြ ညာ်းသက်သက် 

မြစ်ရကသ  အသညသတ်ဘံ ု(ရုပ်ြနဓ  တစ်ပါားသ ရှှိကသ  “ဧကကဝါက ရဘံ”ု) တစ်ဘံ၌ု မြစ်သည  ်

“အသညသတ် မဗ္ဟမ ြ ှိြုားလညာ်း ရှှိကသား၏။ ကြ ်မပပါ ဘံ ုငါားဘံြုှ ကကငာ်းကသ  ဘံုကပါငာ်း ၂၆-ဘံ ုမြစ်သည  ်

ြနဓ ငါားပါားရှှိ သတတ ၀ါအြ  ားစုကှို ရညရွ်ယ်ပပ ား ရှငန် ဂသှိန ်ကမြဆှိုမြငာ်း မြစ်ကပ၏။ ] 

 

၂၆။ ရှည့်လ ာ်းသည ့် အဓ န  ့်ကာလ 

ြှိ။ ။  အရှငဘ်ရု ား၊ ကမပ ြ  ကသ  “အဓွန  က် လ”ဟူသည ်အဘယ်ပါနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ အဓွန  က် လဟသူည ်အတှိတ်, အန ဂတ,် ပစစြုပပနတ်ှို   မြစ်ကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ အလံုားစံုကသ  အဓွန  က် လတှို  သည ်ရှှိကကပါသကလ ၊ (ဝါ) အလံုားစံုကသ  တရ ားတှို  ြှ  

အဓွန  က် လ ရှှိကကပါသကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ အြ ှိြုွေ့ကသ  (တရ ားြှ ) အဓွန  က် လရှှိ၍ အြ ှိြုွေ့ကသ  (တရ ားြှ ) အဓွန  က် လ ြရှှိကပ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ အဘယ် (တရ ားြှ ) အဓွန  က် လရှှိ၍ အဘယ် (တရ ားြှ ) အဓွန  က် လ ြရှှိပါသနညာ်း။ 



န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ြ ြုပ်ပငှိြ်ားကငာ်းကပ  က် ပ က်စ ားကနုက်သ  အတှိတ် သြဂ ါရ တရ ားတှို  ြှ  အဓွန  က် လ 

ြရှှိကကကုန။် အက ှိြုားတရ ား အက ှိြုားကှို မြစ်ကစသည  ်အကကက ငာ်းတရ ား, ဘဝတပါား၌ ပဋှိသကနဓကှို 

ကပားကကဆ  တရ ားတှို  ြှ  အဓွန  က် လ ရှှိကနု၏်။ ဤဘဝ၌ ကသလွနပ်ပ ား၍ ကန ငဘ်ဝ၌ မြစ်ဆ သတတ ဝါ 

တှို  ြှ လညာ်း အဓွန  က် လ ရှှိကုန၏်။ ဤဘဝ၌ ကသလွနပ်ပ ား၍ ကန က်ဘဝ၌ ြမြစ်ကကကသ  သတတ ဝါြ  ား၊ 

ပရှိနှိဗ္ဗ နမ်ပြုပပ ားကသ  ပုဂဂှိြုလ်ြ  ားြှ  အဓွန  က် လ ြရှှိကကကပ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[ ဤ၌ ‘အဓွန  ’် ဟသူည် အတှိတ်၊ အန ဂတ၊် ပစစြုပပနဟ်ူကသ  အြ ှိနက် လပင ်မြစ်၏။ သတတ ဝါ ဟူသြ တှို  သည် 

နှိဗ္ဗ န ်ြကရ က်ကသားသြ  က လပတ်လုံား ရှည်လ  ားသည ် အဓွန  က် လ ရှှိကကပပ ား ရှည်လ  ားသည ် ဘဝသသံရ ၌ 

လှည ်ပတ်မြစ်ကနကကရသည်သ တည်ား။ ] 

 

ဝိစာရဝဂ့် 

 

၂၇။ အဓ န  ့်ကာလ၏ အရင့််းမူလ 

ြှိ။ ။  အရှငဘ်ရု ား၊ အတှိတ်၊ အန ဂတ်၊ ပစစြုပပနမ်ြစ်ကသ  “အဓွန  က် လ” သံာုးပါား၏ အရငာ်းြူလသည ်

အဘယ်ပါနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ သစစ ကလားပါားကှို ြသှိြ  “အဝှိဇဇ ”သည ်အဓွန  က် လ သံာုးပါား၏ အရငာ်းြူလ မြစ်၏။ 

အဝှိဇဇ ကကက င  ်သြဂ ါရ မြစ်၏။ သြဂ ါရကကက င  ်ဝှိည ဉ်၊ ဝှိည ဉ်ကကက င  ်န ြ်ရုပ်၊ န ြ်ရုပ်ကကက င  ်

သဠ ယတန (အ ယတန ၆ ပါား)၊ သဠ ယတနကကက င  ်ြဿ၊ ြဿကကက င  ်ကဝဒန ၊ ကဝဒန ကကက င  ်

တဏ ှ၊ တဏ ှကကက င  ်ဥပါဒါန၊် ဥပါဒါနက်ကက င  ်ဘဝ(ကံ)၊ ဘဝကကက င  ်ဇ တှိ၊ ဇ တှိကကက င  ်ဇရ  ၊ 

ြရဏ ၊ ကသ က ၊ ပရှိကဒဝ ၊ ဒကုခ ၊ ကဒါြနဿ ၊ ဥပါယ သ တရ ားတှို   မြစ်ကကကုန၏်။ ဤသှို  လ င ်

အလံုားစံုကသ  ဆငာ်းရ ဒကုခ အစုမြစ်သည  ်အဓွန  က် လ၏ အစွနာ်းသည ်ြထငက်ပ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[ ပဋှိစစသြုပပါဒတ်ရ ားကတ အ်ရ အတှိတ် ၊ အန ဂတ ်၊ ပစစြုပပနဟ်ူကသ  အဓွန်  က လ (၀ါ) ဘဝသသံရ ၏ 

အရငာ်းြူလသည်က ား သစစ ကလားပါားကှိုြသှိြ  “အဝှိဇဇ ”ပငမ်ြစ်၏။ ရုပ်န ြ်တရ ားတှို  ၏ တမြစ်တည်ား မြစ်၊ 

တပ က်တည်ား ပ က်ကနြ  (ဝါ) ဘဝသသံရ ဝဋ ်ဒကုခအစုတှို   တဝ လည်လည် မြစ်ကနရြ ြှ  ‘အဝှိဇဇ ’ ကကက င  ်

မြစ်ကပ၏။ ဘဝသသံရ ဟူသ  ဆငာ်းရ ဒကုခအစမုြစ်သည  ်အဓွန  က် လ၏ “အဝှိဇဇ ” ဟကူသ  ကရှွေ့အစွနာ်းက ား 

ြထငက်ပ၊ ြသှိနှိငုက်ပ။ ] 



၂၈။ ရရှွေ့အစ န့််း ဖ ဿနာ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ြှိန  ဆ်ှိုြ  ကသ  ‘ကရှွေ့အစွနာ်းသည ်ြထင’် ဟူကသ စက ားကှို ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပ 

ကတ ်ြူပါဦား။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်လူတစ်ကယ က်သည ်ြ ှိြုားကစ ကှို စှိုက်ပ ှိြုား၏။ ထှိြု ှိြုားကစ ြှ အညွန   ်ထကွ်လ ပပ ား 

အစဉ်အတှိုငာ်း ကက ားထ ွား စညပ်ငက်  အသ ား သ ား၏။ တြန ်ထှိြု ှိြုားကစ ကှို ယ၍ူ ကမြ၌ စှိုက်ပ ှိြုားမပန၏်။ 

ထှိြု ှိြုားကစ ြှ အညွန  ထ်ကွလ် ပပ ား အစဉ်အတှိုငာ်း ကက ားထ ွား၍ အသ ား သ ားမပန၏်။ တြန ်ထှိြု ှိြုားကစ ကှိယုူ၍ 

ကမြကက ား၌ စှိုက်မပန၏်။ ထှိြု ှိြုားကစ ြှလညာ်း အကည  က်ကပါက် ကက ားထ ွားလ ပပ ား အသ ား သ ားမပန၏်။ 

ဤသှို  အဆက်ဆက ်စှိုက်ပ ှိြုားကသ ၊ အဆင ဆ်င  ်မြစ်ကပေါ်လ ကသ  ထှိြု ှိြုားကစ  မြစ်စဉ်၏ အစ အဆံုားသည ်

ရှှိကက ငာ်း ပါြညက်လ ။ 

ြှိ။ ။  အရှငဘ်ရု ား၊ ြရှှိပါ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ထှို  အတူပင ်ရှညလ်  ားလှစ ွကသ  အဓွန  က် လ၏ ကရှွေ့အစွနာ်းသည ်ြထငက်ပ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ တြန ်ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါဦား။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်ကကက်ြြ ှဥ မြစ်၏။ ဥြှ တြန ်ကကက်ြ မြစ်၏။ တြန ်ကကက်ြြှ ဥ 

မြစ်မပန၏်။ ဤသှို  ကသ  မြစ်စဉ်၏ အစ အဆံုားသည် ြရှှိကပ။ 

ထှို  ကန က် ြကထရ်သည ်ကမြကက ား၌ စက်ဝှိုငာ်းကှို ကရားဆွ မပပပ ား- 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဤစက်ဝှိုငာ်း၏ အစ အဆံုားသည ်ရှှိကလသကလ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ြရှှိပါ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ထှို  အတူပင ်ဘရု ားရှငက်လညာ်း “စကခြု ပသ ဒနငှ  ်ရူပါရံုကှို အစွ မပြု၍ စကခြုဝှိည ဉ် မြစ်ကပေါ် 

လ ၏။ ယငာ်းသံာုးြ ှိြုား ကပါငာ်းဆံုြှိ၍ 'ြဿ'မြစ်၏။ ြဿကကက င  ်ကဝဒန ၊ ကဝဒန ကကက င  ်တဏ ှ၊ 

တဏ ှကကက င ဥ်ပါဒါန၊် ဥပါဒါနက်ကက င  ်ကုသှိလု်၊ အကုသှိလု်ကံ၊ တြန ်ယငာ်းကကံကက င  ်စကခြုပသ ဒ 

မြစ်၏။ (ကသ တ, ဇှိဝှ ,က ယ, ြန-တှို  ၌လညာ်း ထှို  အတူပင)် ဟူ၍ ဤ သသံရ စက်၏ အစ ြထင၊် 

အဆံုားြမြငက်ကက ငာ်းကှို ကဟ ကက ားထ ားကပ၏။ ဤသှို  လ င ်ထှိမုြစ်မြငာ်း အစဉ်၏ အစ၊ အဆံုားသည ်

ရှှိကလသကလ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ြရှှိပါ။ 



န ။ ။ ြင-်ကက ား၊ ထှို  အတူပင ်ရှညလ်  ားလှစ ွကသ  “အဓွန  က် လ”၏ ကရှွေ့အစွနာ်းသည ်ြထငက်ပ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါ၏။ 

[ အြနာ်း ၂၇ မပဿန ၏ အဆက်မြစ်၏။ ကြ ်မပပါ ြ ှိြုား ဥပြ ၌ ြ ှိြုားကစ ၏ အစ၊ အဆံုားသည် ြရှှိကလ သက  သှို   

ထှို  အတူပင ်ပဋှိစစသြုပပါဒ ်စက်ရဟတ်အရ န ြ်ရုပ်တှို  ၏ လှည ်ပတ် မြစ်စဉ်၌လည်ား ‘ကရွတ်ကွငာ်းပြ ’ 

အစလည်ားြရှှိ, အဆံုားလည်ားြရှှိ မြစ်ကပ၏။ ] 

၂၉။ အရရှွေ့အစ န့််း ထင့်-မထင့် 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ားသည ်“ကရှွေ့အစွနာ်းက ား ြထင”်ဟု ဆှိုြ  ၏။ ထှိ ုကရှွေ့အစွနာ်း ဟူသည ်အဘယ်ပါနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ အတှိတ်က လသညပ်င ်ကရှွေ့အစွနာ်း မြစ်ကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ကရှွေ့အစနွာ်း အလံုားစံုပင ်ြထငက်လသကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ အြ ှိြုွေ့ကသ  ကရှွေ့အစွနာ်းသည ်ထင၍် အြ ှိြုွေ့ကသ  ကရှွေ့အစွနာ်းသည ်ြထငက်ပ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ အဘယ် ကရှွေ့အစွနာ်းသညထ်င၍် အဘယ် ကရှွေ့အစွနာ်းသည ်ြထငပ်ါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဤပစစြုပပနက် လြှ ကရှားအတှိတ်က လ၌ အြါြပ်သှိြ်ား အြ ငာ်းြပ်သှိြ်ား အဝှိဇဇ  တရ ားသည ်

ြမြစ်ြူားြ  ။ ထှိအုဝှိဇဇ ဟူကသ  ကရှွေ့အစ စွနာ်းသည ်ြထင။် အကကငတ်ရ ားသည ်(ကရှားက) ထငရ်ှ ား 

ြရှှိကသားဘ  (ယြုြှ) ထငစ်ွ  မြစ်ကပေါ်လ သည။် (ယြု မြစ်ကပေါ်လ ပပ ား ြ ြုပ်ပငှိြ်ား ကပ  က်ကွယ်သ ွား၏။ 

ထှိတုရ ားမြစ်သည  ်ကရှွေ့အစနွာ်းသည ်ထငက်ပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ထငရ်ှ ား ြရှှိကသားဘ  မြစ်ကပေါ် လ ကသ ၊ မြစ်ကပေါ်လ ပပ ား ြ ြုပ်ကပ  က်သ ွားကသ  

ထှိတုရ ားသည ်(မြစ်မြငာ်း၊ ပ က်မြငာ်း ဟူကသ ) ကရှွေ့ကန က် အစွနာ်းနစ်ှပါားစုံအ ားမြင  ်မပတ်၍ ြ ြုပ်ပငှိြ်ား 

ကွယ်ကပ  က် သ ွားသည ်ြဟုတ်ပါကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ယငာ်းသှို   ကရှွေ့ကန က်နစ်ှပါားစုံအ ားမြင  ်မပတ်၍ ြ ြုပ်ကပ  က်သ ွားြ  လ င ်ကရှွေ့ကန က် နစှ်ပါားစံု 

အ ားမြင  ်မပတ်ကသ တရ ားကှို ဆက်ပွ ားရန ်မြစ်နှိငုြ်ညက်လ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ မြစ်နှိငုပ်ါ၏။ သှို  ရ တွင ်တပည က်တ သ်ည ်ဤနစ်ှပါားစုံအ ားမြင  ်မပတ်သညက်ှို ြကြားပါ။ 

ကရှွေ့ကန က် အစွနာ်းအ ားမြင  ်ဆက်ပွ ားရန ်မြစ်နှိငုသ်ကလ -ဟူ၍သ  ကြားကလ  က်ပါ၏။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ မြစ်နှိငုက်ပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဥပြ  ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါဦား။ 



န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်သစ်ပငန်ငှ ြ် ှိြုားကစ  လှည ပ်တ်မြစ်ရ ၌ “သစ်ပငသ်ည ်ြ ှိြုားကစ ြှ၊ ြ ှိြုားကစ  

သညလ်ညာ်း သစ်ပငြ် ှ(အက ှိြုားတရ ား၏ အကကက ငာ်းတရ ား အဆက်ဆက်ကှို ကထ က်ရ ၍) ဤသှို   

ကရှွေ့အစွနာ်းအ ားမြင လ်ညာ်းကက ငာ်း၊ ြ ှိြုားကစ ြှ သစ်ပင ်သစ်ပငြှ်လညာ်း ြ ှိြုားကစ  (အကကက ငာ်းတရ ားြှ 

အက ှိြုားတရ ား အဆက်ဆက်ကှို ကထ က်ရ ၍) ဤသှို   ကန က်အဆက်အ ားမြင  ်လညာ်းကက ငာ်း 

ဆက်ပွ ားနှိငုသ်က  သှို   ထှို  အတူပင ်ြနဓ ငါားပါားတှို  သည ်ဆငာ်းရ  ဒကုခအလံုားစံု၏ ြ ှိြုားကစ ြ  ား မြစ်ကက၏။ 

အတှိတ်ြနဓ ြှ ပစစြုပပနြ်နဓ ၊ ပစစြုပပနြ်နဓ ြှ အန ဂတ်ြနဓ  ဤသှို   အကကက ငာ်း အက ှိြုားအ ားမြင  ်ဆက်စပ် 

တှိုားပွ ားနှိငုက်ပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ်ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[ အြနာ်း ၂ဂ-လ  မပဿန နငှ  ်သကဘ သ ွား တူကလ၏။ ] 

 

၃၀။ ဖြစ့်ဆသဲြခ ါရ တရာ်းမ ာ်း ရိှ-မရိှ 

န ။ ။  အရှငဘ်ရု ား၊ မြစ်ဆ မြစ်ကုနက်သ  အြ ှိြုွေ့ကသ  သြဂ ါရတရ ားတှို  သည ်ရှှိကကပါသကလ ။ 

ြှိ။ ။ ြငာ်းကက ား ရှှိကကကပ၏။ 

န ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ အဘယ် သြဂ ါရတရ ားတှို  ပါနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ (၁) စကခြုပသ ဒနငှ  ်ရူပါရံုတှို   မြစ်ကကကသ ် စကခြုဝှိည ဉ်သည ်မြစ်ကပေါ်၏။ စကခြုဝှိည ဉ် 

မြစ်ကသ ် စကခြုသြဖဿ မြစ်ကပေါ်၏။ စကခြုသြဖဿ မြစ်ကသ ် ကဝဒန မြစ်ကပေါ်၏။ ကဝဒန မြစ်ကသ ် 

တဏ ှ မြစ်ကပေါ်၏။ တဏ ှမြစ်ကသ ် ဥပါဒါန ်မြစ်ကပေါ်၏။ ဥပါဒါနမ်ြစ်ကသ ် ဘဝ(ကံ) မြစ်ကပေါ်၏။ ဘဝ 

မြစ်ကသ ် ဇ တှိ မြစ်ကပေါ်၏။ ဇ တှိမြစ်ကသ ် ဇရ ၊ ြရဏ၊ ကသ က၊ ပရှိကဒဝ စသညတ်ှို    မြစ်ကက၏။ 

ဤသှို  လ င ်အလံုားစံုကသ  ဆငာ်းရ  ဒကုခအကပါငာ်း၏ အကကက ငာ်းည ြ  မြစ်ကပေါ်ရမြငာ်းမြစ်၏။ 

 (၂) ြငာ်းကက ား၊ စကခြုပသ ဒနငှ  ်ရူပါရံု  ြမြစ်ြရှှိြ  ကသ ် စကခြုဝှိည ဉ် ြမြစ်ကပေါ်  (ြ ြုပ်ပငှိြ်ားမပတ်စ ၏) ။ စကခြု 

ဝှိည ဉ် ြမြစ်ကသ ် စကခြု သြဖဿလညာ်း ြမြစ်ကပေါ် .. စသည၊် ဇ တှိြမြစ်ကသ ် ဇရ ၊ ြရဏ၊ ကသ က၊ 

ပရှိကဒဝ စသညတ်ှို  လညာ်း ြမြစ်ကပေါ် ကကကုန ်(ြ ြုပ်ပငှိြ်ားမပတ်စ ကုန၏်)။ ဤသှို  လ ငအ်လံုားစုံကသ  ဆငာ်းရ  

အကပါငာ်း၏( အကကက ငာ်းကငာ်း၍) ြ ြုပ်ပငှိြ်ားမပတ်စ မြငာ်း မြစ်ကလ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 



[ အကကက ငာ်းအက ှိြုား မြစ်စဉ်ကှို ကြ ်မပထ ားကသ  ပဋှိစစသြုပပါဒ ်တရ ားကတ ၌် အနလုံ ုပဋှိလံုဟူ၍ အပှိုငာ်း နစှ်ပှိုငာ်း 

ပါရှှိ၏။ အနလုံုနည်ား၌ အကကက ငာ်းရှှိကလကသ  ်အက ှိြုားတရ ားသည် ြလွ ြကသွ မြစ်ကပေါ် လ ရကကက ငာ်းကှိ ုကြ ်မပပပ ား 

ဆငာ်းရ ဒကုခ အလံာုးစံ ုမြစ်ကပေါ် မြငာ်း၏ “ကကက ငာ်းက ှိြုားကွငာ်းဆက် မြစ်စဉ်ကှိ ုကြ ်မပထ ား၏။ အနလုံုနည်ားနငှ  ်

ဆန  က် ငဘ်က်မြစ်ကသ  ပဋှိလံုနည်ားက ား အကကက ငာ်း ြရှှိကလကသ ် အက ှိြုားတရ ားဟသူည် လံုားဝဧကန ်ြမြစ်ကပေါ် 

နှိငုက်ကက ငာ်း၊ ြ ြုပ်ပငှိြာ်း မပတ်စ ရကကက ငာ်းကှိ ုကြ ်မပပပ ား ဆငာ်းရ ဒကုခ အလံာုးစံု ြ ြုပ်ပငှိြ်ားမပတစ် မြငာ်း၏ ြ ြုပ်ပငှိြာ်းစဉ်ကှို 

ကြ ်မပထ ားကပ၏။ ] 

 

၃၁။ ထင့်ရှာ်းဖြစ့်ရာ မရိှ  ဲသြခါရမ ာ်း ဖြစ့်-မဖြစ့် 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ထငရ်ှ ားမြစ်ရ  ြရှှိကကဘ လ က် မြစ်ကပေါ် ကကသည ် သြဂ ါရ တရ ားအြ ှိြုွေ့ ရှှိကကပါသကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ြရှှိကုန။် ထငရ် ှားမြစ်ရ  ရှှိကကြှသ လ င ်သြဂ ါရတရ ားတှို   မြစ်ကကကုန၏်။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါဦား။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်သငြ်ငာ်းကက ားကနကသ  နနာ်းကတ ်သည ်ထငရ်ှ ားမြစရ်  ြရှှိဘ လ က် မြစ်ကပေါ် 

လ သကလ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ြဟုတ်ပါ။ ထငရ်ှ ားမြစ်ရ  ရှှိြှသ လ င ်မြစ်ကပေါ်လ ပါ၏။ သစ်သ ားတှို  သည ်ကတ ၌ 

မြစ်ကုန၏်။ ကမြညက်တှို  သည ်ကမြကက ား၌ မြစ်ကုန၏်။ ကယ က်  ား - ြှိနာ်းြတှို   လံု  လထတု်၍ ကဆ က်လုပ် 

ကကသမြင  ်ဤနနာ်းကတ  ်မြစ်ကပေါ်လ ရပါ၏။ 

န ။ ။  ြငာ်းကက ား၊ ထှို  အတူပင ်အလံုားစံုကသ  သြဂ ါရ တရ ားတှို  သည ်ထငရ်ှ ားမြစ်ရ  ြရှှိကကဘ လ က် 

မြစ်ကပေါ်  ြလ ကကကုန။် ထငရ်ှ ား မြစ်ရ ရှှိြှသ လ င ်မြစ်ကပေါ်လ ကကကနု၏်။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ တြန ်ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပ ကတ ်ြူပါဦား။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်အလံုားစုံကသ ြ ှိြုားကစ တှို  သည ်ကမြ၌ စှိုက်ပ ှိြုားကက၍ (ကရရှှိ၍) အစဉ်အတှိုငာ်း 

ကက ားပွ ားစညပ်ငမ်ြငာ်းသှို   ကရ က်လ က် ပွင က်က သ ားကကကုန၏်။ ထှိသုစ်ပငတ်ှို  သည ်မြစ်ရ  ထငရ်ှ ား 

ြရှှိကကဘ လ က် မြစ်ကပေါ်ြလ ကကကုန။် မြစ်ရ  ထငရ် ှားရှှိ၍သ လ င ်မြစ်ကပေါ် လ ကကကုန၏်။ သြဂ ါရ 

တရ ားတှို  လညာ်း ထှိသုစ်ပငြ်  ား) အတူပင ်မြစ်ရ  ထငရ်ှ ားရှှိ၍သ လ င ်မြစ်ကပေါ်လ ကကကုန၏်။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ တြန ်ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါဦား။ 



န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်(၁) အှိုားလုပ်သြ ားသည ်ကမြကက ားြှ ကမြညက်ကှိုထတု်ယူ၍ အြ ှိြုားြ ှိြုားကသ  

အှိုားြွက်တှို  ကှိ ုမပြုလုပ်၏။ ထှိအုှိုားြွက်တှို  သည ်မြစ်ရ  ထငရ်ှ ားရှှိကုန၍်သ  မြစ်ကပေါ် လ ကကသက  သှို   

လညာ်းကက ငာ်း၊ 

  (၂) ြငာ်းကက ား၊ ကစ ငာ်းြွက်၊ ကစ ငာ်းြွက်သ ား၊ ကစ ငာ်းက ငာ်း၊ ကစ ငာ်းလက်၊ ကစ ငာ်းည ှိြု ွေ့၊ ကစ ငာ်း 

လက်ြတ်၊ ကစ ငာ်းသြ ား၏ လံု  လတှို   ထငရ်ှ ားရှှိကကြှသ လ င ်ကစ ငာ်းသသံည ်မြစ်ကပေါ် လ ရသက  သှို   

လညာ်းကက ငာ်း၊ 

  (၃) ြငာ်းကက ား၊ ပွတ်ြံု၊ ပွတ်ကက ၊ ပွတ်ကကှိြုား၊ ပွတ်နှှိပ်၊ ပတွ်စ ၊ ြ ားပွတ်သြ ား၏ လံု  လတှို   ထငရ်ှ ား 

ရှှိကကြှသ လ င ်ြ ားသည ်မြစ်ကပေါ်လ သက  သှို   လညာ်းကက ငာ်း၊ 

  (၄) ြငာ်းကက ား၊ သရူှိယကနက်က  က၊် ကနပူနငှ  ်ြ ားစ ရှှိြသှ လ င ်ြ ား မြစ်ကပေါ်လ ရသက  သှို   

လညာ်းကက ငာ်း၊ 

  (၅) ကကကားြံု၊ အလငာ်းကရ င၊် လူ၏ြ က်န ှ ထငရ်ှ ားရှှိလ က် ကတွွေ့ဆံုြှသ လ င ်လူ၏ ြ က်န ှရှိပ် 

သည ်ထငရ်ှ ား မြစ်ကပေါ်လ ရသက  သှို  လညာ်းကက ငာ်း၊ 

  ထှို  အတူပင ်သြဂ ါရတရ ားတှို  သည ်မြစ်ရ  ထငရ်ှ ားရှှိကုနြ်ှသ လ င ်မြစ်ကပေါ်လ ကကကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ်ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[ ဤ၌လည်ား - ပဋှိစစသြုပပ ဒ ်တရ ားကတ ်နည်ားအရပင ်– အကကက ငာ်းတရ ားသ  အက ှိြုားတရ ား မြစ်ကပေါ် လ ရ 

ကကက ငာ်း၊ အကကက ငာ်းနငှ  ်အက ှိြုား ဆက်စပ် မြစ်ကပေါ်လ ပုံကှိ ုရငှာ်းမပထ ား၏။ အက ှိြုားသည် အကကက ငာ်းနငှ  ်

ြကငာ်းနှိငု။် အကကက ငာ်း တရ ားနငှ က်ငာ်း၍ အက ှိြုားတရ ား မြစ်ြလ နှိငု။် အကကက ငာ်းတရ ား ြရှှိလ င ်အက ှိြုားတရ ား 

ြမြစ်ကပေါ် နှိငု။် စကကဝဠ  အတွငာ်းရှှိ ရုပ်န ြ်ဓြမသြဂ ါရ ဟူသြ တှို  သည် အကကက ငာ်းတရ ားြ  ားကကက င သ်  မြစ်ကပေါ် 

လ ကကစပြ  မြစ်ကပ၏။ အကကက ငာ်းတရ ားကတွ ရှှိကနသြ  အက ှိြုား တရ ားကတွ ဆက်လက ်မြစ်ကပေါ် ကကရသည်ြှ  

ဓြမတ ပငမ်ြစ၏်။ ] 

 

၃၂။ ရဝဒဂူ ရြေါ်  ဇ ဝ၊ အတတ ဓာတ့်မ ိြု်း ရိှ - မရိှ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သှိတတ်ကသ  ကဝဒဂူဟူသည ်ရှှိပါသကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ကဝဒဂူ ဟူသည ်အဘယ်နညာ်း။ 



ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ကှိုယတ်ွငာ်းရှှိ  ‘ဇ ဝ’ (အတတ ) ကြေါ်ကသ  အသက်သည ်‘ကဝဒဂ’ူြည်ပါ၏။ ယငာ်းဇ ဝသည ်

ြ က်စှိမြင  ်အဆငာ်းကှို မြင၏်။ န ားမြင  ်အသကံှို ကက ား၏။ န ှကြါငာ်းမြင  ်အနံ  ကှို ရ၏။ လ  မြင  ်အရသ  

ကှို ြံစ ား၏။ ကှိုယ်မြင  ်အကတွွေ့ကှို ကတွွေ့ထှိ၏။ စှိတ်မြင  ်သကဘ တရ ားကှို သှိ၏။ တပည က်တ ်တှို  သည ်

မပ သ ဒထ် ၌ ထှိငုက်နလ က်ပင ်အရပ်ကလားြ ကန် ှရှှိ တံြါားကပါက်တှို  မြင  ်အလှိုရှှိရ ကှို မြငန်ှိငုက်ကသက   

သှို   ထှို  အတူပင ်ကှိုယ်တွငာ်းရှှိ ‘ဇ ဝ’သည ်ြ က်စှိစကသ  တံြါား(ဒါွရ)မြင  ်အလှိုရှှိရ ကှို ကကည မ်ြငန်ှိငုက်ပ၏။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ငါတှို  သည ်ဤနနာ်းကတ ်ထ ၌ ထှိငုလ် က်ပင ်အရပ်ကလားြ ကန် ှရှှိ တံြါားကပါက် အသ ားသ ားမြင  ်

ရူပါရံုအဆငာ်းကှို မြငရ်သက  သှို  ကှိုယ်တွငာ်းရှှိ “ဇ ဝ’သညလ်ညာ်း ြ က်စှိတံြါား (စကခြုဒါွရ)မြင  ်အဆငာ်းရူပါရံု 

ကှို မြငရ်သလှို န ားတံြါား (ကသ တဒါွရ)၊ န ှကြါငာ်းတံြါား (ဃ နဒါွရ)၊ လ  တံြါား (ဇှိဝှ ဒါွရ)၊ ကှိုယ်တံြါား 

(က ယဒါွရ)၊ စှိတ်တံြါား (ြကန ဒါွရ) အသ ားသ ားမြင လ်ညာ်း အဆငာ်း ရူပါရံုကှို မြငန်ှိငုရ် ၏၊ ယငာ်းဒါွရ 

အသ ားသ ားမြင  ်အသကံှိုလညာ်း ကက ားနှိငုရ် ၏။ အနံ  ကှိလုညာ်း နနံှိငုရ် ၏။ အရသ ကှိုလညာ်း ြံစ ားနှိငုရ် ၏။ 

အကတွွေ့ကှိုလညာ်း ကတွွေ့ထှိနှိငုရ် ၏။ သကဘ တရ ားကှိလုညာ်း သှိနှိငုရ် ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ထှိသုှို  က ား ြဟုတ်ပါ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ သင  ်စက ားသည ်ကရှွေ့ကန က် ြည ၊ ယတုတ ှိ ြရှှိကပ တက ား။ ငါတှို  သည ်ဤနနာ်းမပ သ ဒထ် ၌ 

ထှိငုလ် က်ပင ်ကလားြ ကန် ှရှှိ ဤတံြါားကပါကတ်ှို  ကှို ြွင လ်ှစ်ပပ ားကကည ရ် ကသ ် က ယ်မပန  က်သ  

ကက ငာ်းကငမ်ပင ်အဆငာ်းရူပါရံုကှို ထငရ် ှားစွ  ကကည မ်ြငရ်သက  သှို   သင ်ြငာ်းကက ား ကမပ ကသ  ‘ကှိုယ်တွငာ်း 

ရှှိ ဇ ဝ’သည ်‘ြ က်စှိတံြါား’ကှို ပယ်ြွါြွင လ်ှစ်ပပ ား ကကည ရ် ကသ ် က ယ်မပန   ်ကသ  ကက ငာ်းကငမ်ပငမ်ြင  ်

အဆငာ်းရူပါရံုကှို ပှို၍ ထငရ်ှ ားစွ  မြငန်ှိငုရ် ၏။ 

  ထှိနုညာ်းအတူ န ား၊ န ှကြါငာ်း၊ လ  ၊ ကှိုယ် ဟူကသ  တံြါားတှို  ကှို ပယ်ြွ ြငွ လ်ှစ်ပပ ား ကကည ရ် ကသ ် 

က ယ်မပန  က်သ  ကက ငာ်းကငမ်ပငမ်ြင  ်အဆငာ်းရူပါရံုကှို ထငရ်ှ စွ  မြငန်ှိငုရ် ၏။ ထှို  မပငလ်ညာ်း 

‘ကှိုယ်တွငာ်းရှှိ ဇ ဝ’သည ်ယငာ်း တံြါားငါားြုတှို   အသ ားသ ားကှို ပယ်ြွါ ြွင လ်ှစ်ကသ ် ပှိ၍ု ထငရ်ှ ားစွ ပင ်

အသကံှိုလညာ်း ကက ားနှိငုရ် ၏။ အနံ  ကှိုလညာ်း နနံှိငုရ် ၏။ အရသ ကှိုလညာ်း ြံစ ားနှိငုရ် ၏။ အကတွွေ့ကှို 

လညာ်း ထှိကတွွေ့ နှိငုရ် ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ထှိသုှို  က ား ြဟုတ်ပါ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ သင စ်က ားသည ်ကရှွေ့ကန က်ြည ၊ ယုတတ ှိ ြရှှိကပ တက ား။ ဥပြ အ ားမြင  ်ဒှိနနအြတ်သည ်

ကနရ ြှထသ ွားပပ ား အမပငတ်ံြါား ြုြ်၌ ရပ်ကနလ င ်ထှိအုြတ် ရပ်ကနသညက်ှို သင ်သှိနှိငုြ်ညက်လ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သှိနှိငုပ်ါ၏။ 



န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ တြန ်ဒှိနနအြတ်သည ်နနာ်းတငွာ်းသှို   မပနဝ်ငလ် ပပ ား သင က်ရှ ွေ့၌ ရပ်ကနလ င ်ထှိအုြတ် 

ရပ်ကနသညက်ှို သင ်သှိနှိငုြ်ညက်လ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သှိနှိငုပ်ါ၏။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ထှို  အတူ ကှိုယ်တွငာ်းရှှိ ဇ ဝသည ်လ  ကပေါ်တွငအ်ရသ ကှို တငလ်ှိုကက်သ ် “ြ ှိြု၊ ြ ဉ် စပ်၊ ငန၊် 

ြါား” တှို  ကှိ ုသှိနှိငုြ်ညက်လ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သှိနှိငုပ်ါ၏။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ထှိ ုကှိုယ်တွငာ်းရှှိ ဇ ဝသည ်ကှိုယ်တွငာ်းသှို   ဝငသ် ွားကသ  အရသ တှို  ကှို ြ ှိြု၊ ြ ဉ်၊ စပ်၊ ငန၊် ြါား' 

ဟု သှိနှိငုြ်ညက်လ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ြသှိနှိငုပ်ါ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ သင  ်စက ားသည ်ကရှွေ့ကန က် ြည ၊ ယတုတ ှိ ြရှှိကပ တက ား။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ တစ်ြုကှို ကပားဦားအံ ။ 

လူတကယ က်အ ား ပါားစပ်ကှို ပှိတ်ပပ ား သူ  ကှိုယ်ကပေါ် သှို   ပ  ားရညအ်ှိုားတှို  မြင  ်ပ  ားရည ်သနွာ်းကလ ငာ်းမင ားအံ ။ 

ထှိသုသူည ်ပ  ားရည၏် ြ ှိြုကသ အရသ ကှို သှိနှိငုြ်ညက်လ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ြသှိနှိငုပ်ါ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ သင စ်က ားသည ်ကရှွေ့ကန က် ြည ၊ ယတုတ ှိ ြရှှိကပ တက ား။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ တပည က်တ ်သည ် အရှင ်ဘရု ားနငှ  ်တပူပှိြုင၍် စက ားဆှိုရန ်ြစွြ်ားနှိငုပ်ါ။ ဆှိုလှိုသည  ်

အနက် အဓှိပပ ယ် ကှိုသ  ကဟ ကက ားကတ ်ြူပါကလ  ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ စကခြုဒါွရနငှ  ်ရူပါရံုတှို   ကတွွေ့ဆံုမြငာ်းကကက င  ်စကခြုဝှိည ဉ် မြစ်ကပေါ် ပပ ားကန က် ထှိ ုစကခြုဝှိည ဉ် 

နငှ  ်တက ွြဿ၊ ကဝဒန ၊ သည ၊ ကစတန ၊ ဧကဂဂတ ၊ ဇ ဝှိတှိနဒှိယ၊ ြနသှိက ရဟူကသ  ယှဉ်ြက် 

သြပယုတ်တရ ားတှို  သည ်မြစ်ကပေါ်လ ကကကနု၏်။ ထှို  အတူ အမြ ားကသ  ကသ တဒါွရ (ပသ ဒ) စသညန်ငှ  ်

သဒဒါရံုစသညတ်ှို   အသ ားသ ား ကတွွေ့ဆံုမြငာ်းကကက င  ်ကသ တဝှိည ဉ် စသညန်ငှ  ်တက ွထှိယုှဉ်ြက်တရ ားတှို   

မြစ်ကပေါ်လ ပုံကှိုလညာ်း သှိကလကလ  ။ ဤသှို  ဒါွရနငှ အ် ရံု  ကတွွေ့ဆံုမြငာ်းကကက င  ်ထှိယုှဉ်ြက်တရ ားတှို   

မြစ်ကပေါ်လ မြငာ်း မြစ်၏။ ထှို  ကကက င  ်ဤသှို   ပရြတထ  သကဘ အ ားမြင  ်မြစ်ရ ၌ အလံုားစံုကှို သှိတတ်သည  ်

‘ကဝဒဂ’ူ ကြေါ်  ဇ ဝ၊ အတတ  (အသက်ဓ တ် တစ်ြ ှိြုား)ကှို သ ားမြ ား ြရနှိငုက်ပ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 



[အြနာ်း ၄ ၌လည်ား အနနတက ယ အြတက်က ားက ‘မဗ္ ဟမဏဝါဒ’လ  ‘ကဝဒဂ’ူ မပဿန ကှိ ုကြား၍ ရငှန် ဂသှိနက် 

ကမြရှငာ်းကပားြ  ၏။ ဤ၌လည်ား ြှိလှိနဒြငာ်းကက ားသည် မဗ္ ဟမဏဝါဒဘက်က ကန၍ ြနဓ ကှိယု် အတွငာ်းဝယ် ဒါွရ 

ကမြ က်ပါားလံာုး၌ စှိုားြှိုားမြယ်လှယ် လ ပ်ရှ ားမပြုလုပ်ကနသ ူ‘ကဝဒဂူ’ ကြေါ်၊  ‘ဇ ဝ’ကြေါ်၊ ‘အတတ ’ကြေါ်၊  ‘ဝှိည ဉ်’ ကြေါ် 

ထ ဝရဓ တ် တစ်ြု၏ ဧကနရ်ှှိနှိငုပုံ်ကှိ ုယုတတ ှိယုတတ  တှို  မြင  ်ကစ ဒက တက်ကလ၏။ ရငှန် ဂသှိနက်လည်ား 

ယငာ်းသှို  ကသ  ထ ဝရတည်ပြ သည ်ဓ တ်ြ ှိြုား လံုားဝ ြရှှိနှိငုက်ကက ငာ်း ဗု္ဒဓဝါဒလ  ပရြတထ  သဘ ဝအမြငြ်ှန ်

ရ ကထ င ြှ် ြငာ်းကက ား န ားလည်ကအ င ်ဥပြ ြ  ားစွ မြင  ်ရှငာ်းမပထ ားကပ၏။ ] 

 

၃၃။ စကခြုဝိညာဉ် စသည ့် ဖြစ့်စဉ် 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ စကခြုဝှိည ဉ် မြစ်ကသ အြါ၌ ြကန ဝှိည ဉ်သည ်မြစ်ပါသကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ မြစ်ကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဘယ်ဝှိည ဉ်က အလ ငမ်ြစ်၍ ဘယ်ဝှိည ဉ်က ကန က်ြှ မြစ်ပါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ စကခြုဝှိည ဉ်က ကရှားဦားစွ မြစ်၍ ြကန ဝှိည ဉ်က ကန က်ြှ မြစ်ကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ စကခြုဝှိည ဉ်က ြကန ဝှိည ဉ်အ ား ‘ငါအလ င ်မြစ်ြည၊် သင ်ကန က်ြှ မြစ်ကလ  ’ ဟု 

တှိုက်တွနာ်းသကလ ။ သှို  ြဟုတ် ြကန ဝှိည ဉ်က စကခြုဝှိည ဉ်အ ား ‘ငါ ကန ကြ်ှ မြစ်ြည၊် သင ်အလ င ်

မြစ်ကလ  ’ဟု တှိုက်တွနာ်းပါသကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ပရြတထ  သဘ တရ ားတှို  ြှ  ထှိသုှို   အြ ငာ်းြ ငာ်း တှိုက်တနွာ်း တှိုငပ်ငမ်ြငာ်း ြရှှိကပ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ စကခြုဝှိည ဉ်နငှ  ်ြကန ဝှိည ဉ်တှို  သည ်ထှိသုှို   အြ ငာ်းြ ငာ်း တှိုကတ်ွနာ်း ြတှိုငပ်ငဘ် လ က် 

အဘယ ်ကကက င  ်ကရှ ွေ့ကန က် စ တနာ်းက  မြစ်ကကပါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ထှိတုရ ားနစ်ှပါားတှို  ၏ စ တနာ်းမြစ်မြငာ်းသည ်'နှိြ ်ဆငာ်းရ ’ မြစ်ကသ ကကက င  ်လညာ်းကက ငာ်း၊ 

‘ဒါွရ = တံြါား’ မြစ်ကသ ကကက င  ်လညာ်းကက ငာ်း၊ ‘အကလ အထ' မြစ်ကသ ကကက င  ်လညာ်းကက ငာ်း၊ 

‘အကလ အက က’် မြစ်ကသ ကကက င လ်ညာ်းကက ငာ်း မြစ်ရကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ (၁) ထှိဝုှိည ဉ်နစ်ှြုတှို  သည ်“နှိြ ်ဆငာ်းရ ” မြစ်ကသ ကကက င  ်အဘယ်သှို   (ကရှ ွေ့ကန က် 

စဉ်က ) မြစ်ကကပါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်ြှိုားရွ ကသ ် ထှိကုရသည ်အဘယ်သှို   စ ားဆငာ်းသ ွားသနညာ်း။ ကန က်တြန ်

ြှိုားရွ ကသ ် ထှိကုရသည ်အဘယ်သှို   စ ားဆငာ်းသ ွားသနညာ်း။ 



ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ကရှားဦားစွ  ရွ ကသ ြှိုားကရသည ်နှိြ ်ရ သှို   စ ားသ ွားပါ၏။ ကန က်ြှရွ ကသ  ြှိုားကရသည ်

လညာ်း ကရှွေ့ ြှိုားကရ စ ားသ ွားသည  ်နှိြ ်ရ  အရပ်သှို  ပင ်စ ားသ ွားပါ၏။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ပထြြှိုားကရက ဒတုှိယြှိုားကရအ ား “ငါ အလ င ်စ ားသ ွားြည။် သငက်န က်ြှ စ ားလ ကလ  ”ဟု 

တှိုက်တွနာ်း ကလသကလ ။ သှို  ြဟုတ် ဒတုှိယြှိုားကရက ပထြ ြှိုားကရအ ား “ငါကန က်ြှ စ ားလ ြည။် သင ်

အလ ငစ် ား သ ွားကလ  ”ဟု တှိုက်တွနာ်း ကလသကလ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ထှိြုှိုားကရနစ်ှြုတှို  သည ်ထှိသုှို   အြ ငာ်းြ ငာ်း တှိုက်တွနာ်း တှိငုပ်ငမ်ြငာ်း ြရှှိဘ  နှိြ ်သှို   

စ ားသ ွားတတ်သည  ်သဘ ဝအတှိုငာ်း စ ားသ ွားကကမြငာ်း မြစ်ပါ၏။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား။ ထှိဝုှိည ဉ်နစ်ှြုတှို  လညာ်း ထှို  အတူပင ်နှိြ ဆ်ငာ်းသ ွားရ  သကဘ အ ားမြင  ်(ကရှ ွေ့ကန က်စဉ်က ) 

မြစ်ကကကုန၏်။ 

ြှိ။ ။ ရှငဘ်ရု ား၊ (၂) ထှိဝုှိည ဉ် နစ်ှစုံတှို  သည ်‘ဒါွရ-တံြါား’ မြစ်ကသ ကကက င  ်အဘယသ်ှို   (ကရှွေ့ကန က်စဉ်က ) 

မြစ်ကကပါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်အစွနအ်ြ  ားပြှိြုွေ့တစ်ြု၌ ကလားဘက်ကလားတန ်တံတှိငုာ်း က ရံထ ားကသ ်လညာ်း 

တံြါားကပါက်ြှ  တစ်ြုတညာ်းရှှိ၏။ အမပငထ်ကွ်လှိုကသ  သသူည ်ဘယ်ကထွက်ြညန်ညာ်း။ 

ကန က်တစ်ဦား ထကွ်လှိုကသ ် ဘယ်က ထကွ်ြညန်ညာ်း။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ပထြထကွ်ကသ  လူသည ်တံြါားမြင ပ်င ်ထကွ်ရပါြည။် ကန က်တစ်ကယ က် 

ထကွ်လှိုကသ ် တံြါားတစ်ြတုညာ်း ရှှိကသ ကကက င  ်ပထြလူထကွ်သည  ်တံြါားမြင ပ်င ်ထကွ်ရပါြည။် 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ထှိသုနူစ်ှဦားတှို  သည ်အြ ငာ်းြ ငာ်း တှိုငပ်ငပ်ပ ား ကရှွေ့ကန က်စဉ်က  ထကွ်ကကကလသကလ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ထှိသုနူစ်ှဦားတှို  သည ်ထှိသုှို   အြ ငာ်းြ ငာ်း တှိုငပ်ငမ်ြငာ်းြရှှိဘ  တစ်ြုတညာ်းကသ  ထကွ်ရ  

တံြါား မြစ်ကသ ကကက င  ်သဘ ဝအတှိုငာ်းပင ်(ကရှွေ့ကန က်စဉ်က ) ထကွ်သ ွားကကမြငာ်း မြစ်ပါ၏။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ထှိဝုှိည ဉ်နစ်ှြုတှို  လညာ်း ထှို  အတူပင ်မြစ်ရ တံြါား မြစ်ကသ ကကက င  ်(ကရှွေ့ကန က် စဉ်က ) 

မြစ်ကကကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ (၃) ထှိဝုှိည ဉ် နစ်ှြုတှို  သည ်“အကလ အထ” မြစ်ကသ ကကက င  ်အဘယ်သှို   (ကရှ ွေ့ကန က် 

စဉ်က ) မြစ်ကကပါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင -် ကရှွေ့က လှညာ်းတစ်စ ား သ ွားကလရ  ကန ကလ်ှညာ်းတစစ် ားသည ်

ဘယ်လြ်ားြရ ားမြင  ်ထကွ်ကလြညန်ညာ်း။ 



ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ကရှွေ့ကလညှာ်းသ ွားသည  ်လြ်ားြရ ားအတှိုငာ်းပင ်သ ွားပါြည။် 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ထှိလုှညာ်းနစ်ှစ ားတှို  သည ်အြ ငာ်းြ ငာ်း တှိုငပ်င၍် ကရှွေ့ကန က် စ တနာ်းသ ွားကလသကလ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ြဟုတ်ပါ။ ထှိလုှညာ်းနစ်ှစ ားတှို  သည ်အြ ငာ်းြ ငာ်း တှိုငပ်ငမ်ြငာ်း ြရှှိကကဘ  “အကလ အထ” 

(အကလ အလ ) မြစ်ကသ ကကက င  ်ကရှ ွေ့ကန က် စ တနာ်းသ ွားကကမြငာ်း မြစ်ပါ၏။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ထှိဝုှိည ဉ်နစ်ှြုတှို  လညာ်း ထှို  အတူပင ်အကလ အထ မြစ်ကသ ကကက င  ်အစဉ်အတှိုငာ်း မြစ်ကက 

ကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ (၄) ထှိဝုှိည ဉ် နစ်ှြုတှို  သည ်‘အကလ အက က်’ မြစ်ကသ ကကက င  ်အဘယ်သှို   (ကရှ ွေ့ကန က် 

စဉ်က ) မြစ်ကကပါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်ဂဏနာ်းသြဂ  ၊ စ ကရားမြငာ်း အတတ်တှို  ကှို စတင ်ကလ လ ကသ  အြါတှို  ၌ 

ကနာှးကကွား၏။ ကန က်အထပ်ထပ် ကလ က င သ်မြင  ်အကလ အက က် ရလ ကသ ် အတွက်အြ က၊် 

အကရားအသ ားတှို  ၌ သကွလ်က် လ ငမ်ြနလ် ကပ၏။ ထှို  အတူပင ်ဝှိည ဉ် နစ်ှြတုှို  သည ်အကလ အက က် 

မြစ်ကလကသ ကကက င  ်ကရှွေ့ကန က် အစဉ်အတှိုငာ်းပင ်လ ငမ်ြနစ်ွ  မြစ်ကကကပ၏။ ကသ တ၊ ဃ န၊ ဇှိဝှ ၊ 

က ယဝှိည ဉ် အသ ားသ ားနငှ  ်ြကန ဝှိည ဉ်တှို   မြစ်ရ ၌လညာ်း စကခြုဝှိည ဉ်နငှ  ်ြကန ဝှိည ဉ်တှို   

အစဉ်အတှိုငာ်း မြစ်ကကသက  သှို   ြှတ်ယူရ ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[အဘှိဓြမ  တရ ားကတ ်၌ စှိတ်တှို  ၏ မြစ်ပုံမြစ်စဉ်ကှိ ုကြေါ် မပထ ားကသ  “ဝ ထှိ’ (စှိတ်တှို   မြစ်စဉ် လြ်ားကကက ငာ်း) 

အကကက ငာ်း ပါရှှိကလသည်။ ယငာ်းဝှိထှိ၌ န ြ်တရ ားတှို  သည် သဘ ဝနှိယ ြအရ ြတှိြ်ားြကစ ငာ်း ြယွငာ်းြြှ ားဘ  

တစ်ြုပပ ားတစ်ြ ုစ က စဉ်က  မြစ်ကနကကသည်။ ယငာ်းဝ ထှိ သကဘ တရ ား အရပင ်စကခြုဝှိည ဉ်စသည ် ဝှိည ဉ် 

ငါားပါားတှို   ကရာှးဦားစွ မြစ်ပပ ား ကန က်ြှ ြကန ဝှိည ဉ်မြစ်ပုံကှိ ုရှငန် ဂသှိနက် ယုတတ ှိြ  ားစွ မြင  ်ရှငာ်းလငာ်းမပထ ား 

ကပ၏။ အဘှိဓြမ  သပဂဂြုဟ်က ြ်ားလ  ဝ ထှိစှိတ ်မြစ်စဉ်သကဘ ကှိ ုကလ လ ရ ၏။ ] 

 

၃၄။ စကခြုဝိညာဉ်န္ငှ ့် ရဝဒနာတိ   ဒ ါရတစ့်ြ ထ၌ဲ ဖြစ့်ဖြင့််း 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ြကန ဝှိည ဉ်မြစ်ကသ  ဒါွရ၌ ြဿကဝဒန တှို  လညာ်း မြစ်ကကပါသကလ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ြကန ဝှိည ဉ်မြစ်ကသ  ဒါွရ၌ ြဿသည် လညာ်းကက ငာ်း၊ ကဝဒန သည ်လညာ်းကက ငာ်း၊ 

သည သည ်လညာ်းကက ငာ်း၊ ကစတန သည် လညာ်းကက ငာ်း၊ ဝှိတက်သည ်လညာ်းကက ငာ်း၊ ဝှိစ ရသည ်

လညာ်းကက ငာ်း မြစ်၏။ ြဿအြှူားရှှိကသ  (ကစတသှိက်)တရ ား အ ားလံုားတှို  သည ်မြစ်ကကကုန၏်။ 



[ြဿစကသ  တရ ားတှို  သည် စှိတ်မြစ်သည်နငှ  ်အတတူကွမြစ်၍ စှိတ ်ြ ြုပ်ကပ  က်သွ ားသည်နငှ  ်တပပှိြုငန်က် 

အတူတကွ ြ ြုပ်ကပ  က် သွ ားကကကသ ကကက င  ်ကစတသှိက်တရ ားတှို   ြည်ကုန၏်။ ယငာ်း ကစတသှိက်တရ ား 

တှို  သည် ၅ ၂ ပါား ရှှိကုန၏်။ ယငာ်းတှို   အကကက ငာ်းကှိ ုအဘှိဓြမ သဂဂဟ ကြေါ်  “သပဂဂြုဟ်” က ြ်ားထ ၌ ကလ လ  ကတွွေ့ ရှှိ 

နှိငုက်ပ၏။ ] 

 

၃၅။ ြဿ၏ အာရ  ကိ  ရတ ွေ့ထဖိြင့််း လကခဏာ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ြဿ ကစတသှိက်သည ်အဘယ်လကခဏ ရှှိပါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ြဿသည ်အ ရံုကှို ကတွွေ့ထှိမြငာ်းလကခဏ  ရှှိကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်ဆှိတ်နစ်ှကက ငတ်ှို   ကဝှ  ကကရ  တစ်ကက ငက်ှို ြ က်စှိ၊ တစ်ကက ငက်ှို 

အဆငာ်းရူပါရံုဟု ြှတ်ထ ားကလ  ။ ထှိ ုဆှိတ်နစ်ှကက ငတ်ှို   ကဝှ  ြတ်ကကသက  သှို   ထှို  အတူ ဒါွရ (ြ က်စှိ 

စသည)် နငှ  ်အ ရံု (အဆငာ်း စသည)်တှို   ကတွွေ့ဆံု ထှိြှိုက်မြငာ်းကှို ြဿဟု ြှတအ်ပ်ကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ တြန ်ဥပြ  ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါဦား။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်(၁) လက်ဝါား နစ်ှြုတှို  ကှို အြ ငာ်းြ ငာ်း တ ားြတ်ရ တွင ်လညာ်းကက ငာ်း၊ (၂) 

လငာ်းကွငာ်းနစ်ှြုကှို အြ ငာ်းြ ငာ်း တ ားြတ်ရ တွင ်လညာ်းကက ငာ်း အြ ငာ်းြ ငာ်း ကတွွေ့ဆံု တ ားြတ်မြငာ်း က  သှို   

ြဿ၏ ကတွွေ့ထှိြ လကခဏ ကှို သှိရ ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[ ြဿ=ကတွွေ့ထှိမြငာ်းဟူသည် ဒါွရနငှ  ်အ ရံုတှို   အြ ငာ်းြ ငာ်း ကတွွေ့ဆံုထှိြှိုက်မြငာ်း မြစ်၏။ စကခြုဒါွရနငှ  ်ရူပါရံု ၊ 

ကသ တဒါွရနငှ  ်သဒဒါရံု ၊ ဃ နဒါွရနငှ  ်ဂနဓ ရံု ၊ ဇှိဝှါဒါွရနငှ  ်ရသ ရံု ၊ က ယဒါွရနငှ  ်ကြ ဋ္ဌဗ္ဗ ရံု ၊ ြကန ဒါွရနငှ  ်

ဓြမ ရံုဟ၍ူ ဒါွရ (၆) ပါားနငှ  ်အ ရံု ( ၆) ပါားတှို   အြ ငာ်းြ ငာ်း ကတွွေ့ဆံု ထှိြှိုက်မြငာ်းြ ှိြုားလည်ား ြဿ ြည်ကပ၏။ ] 

 

၃၆။ ရဝဒနာ၏ အာရ  ကိ  ြ စာ်းဖြင့််းလကခဏာ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ကဝဒန  ကစတသှိက်သည ်အဘယ်လကခဏ  ရှှိပါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ကဝဒန သည ်အ ရံုကှို ြံစ ားမြငာ်း၊ သံာုးကဆ ငမ်ြငာ်း လကခဏ ရှှိကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါ။ 



န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်(၁)လူတစ်ကယ က်သည ်ြငာ်းြ ကှိစစြ  ားကှို မပြု၍ ြငာ်းထြှံ ဆုလ ဘ ်

ြ  ားစွ တှို  ကှို ရမြငာ်းကကက င  ်လူ  စညာ်းစှိြ် ြ ြ်ားသ  ြ  ားစွ တှို  ကှို ြံစ ားကလ၏။ ထှိအုြါ သသူည ်`ငါသည ်

ကရှားက ြငာ်းအ ား ကက ားဇူားမပြု၍ ဤသှို  ကသ  စညာ်းစှိြ်ြ ြ်ားသ တှို  ကှို ြံစ ားရကပ၏’ဟု စဉ်ားစ ားသက  သှို   

လညာ်းကက ငာ်း၊ (၂) ြငာ်းကက ား၊ တစုံတစ်ကယ က် ကုသှိလု်ကံကှို မပြု၍ ကသလွန ်ကသ အြါ နတ်မပညသ်ှို   

ကရ က်က  နတ်စညာ်းစှိြ်ြ ြ်ားသ ကှို ြံစ ားကလ၏။ ထှိအုြါ သသူည် ‘ငါသည ်ကရှားဘဝက ကုသှိလု် 

ကက ငာ်းြ ကှို မပြုြ  ၍ ဤသှို  ကသ  နတ်ြ ြ်ားသ ကှို ြံစ ားရကပ၏´ ဟု စဉ်ားစ ားသက  သှို   လညာ်းကက ငာ်း၊ 

ကဝဒန သည ်ြံစ ားမြငာ်း၊ သံာုးကဆ ငမ်ြငာ်း လကခဏ ရှှိကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[ ဒါွရနငှ  ်အ ရံုတှို   ကတွွေ့တှိုက်ြှိုက်၍ ထှိကတွွေ့ ြ  “ြဿ” ကစတသှိက် မြစ်ကပေါ်လ ကသ ် အ ရံုကှို ြံစ ားြ ဟူကသ  

“ကဝဒန ” ကစတသှိက် မြစ်ကပေါ်လ ၏။ ] 

 

၃၇။ သညာ၏ အာရ  ကိ  မှတ့်သရိနဖြင့််း လကခဏာ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သည  ကစတသှိက်သည ်အဘယ်လကခဏ  ရှှိပါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ သည သည ်ြှတ်မြငာ်း၊ ြှတ်၍ သှိမြငာ်း လကခဏ  ရှှိကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သည သည ်အဘယ်ကှို အြှတ်မပြု၍ သှိပါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ သည သည ်အညှိြု၊ အကရွှ၊ အန ၊ အမြူ၊ အကြ ငာ်းဟူ၍ အဆငာ်းတှို  ကှို ြှတ်သ ားပပ ား 

သှိကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်ြငာ်း၏ ဘဏ္ဍ စှိုားသည ်ဘဏ္ဍ တှိုက်တွငာ်းသှို   ဝင၍် ညှိြု၊ ကရွှ၊ န ၊ မြူ၊ အကြ ငာ်း 

အဆငာ်းရှှိကသ  ြငာ်း၏ အသံာုးအကဆ ငတ်ှို  ကှို ကက ငာ်းစွ ြှတ်၍ သှိသက  သှို   ထှို  အတူ သည သည ်

အဆငာ်းတှို  ကှို ြှတ်သ ား၍ သှိကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[ အကရ ငအ်ဆငာ်းအ ားမြင  ်ြှတ်သ ား၍ သှိမြငာ်းသည ်သည ၏ လကခဏ မြစ်၏။ ] 

 

 



၃၈။ ရစတနာ၏ ရစ ရဆာ့် ဖ ြုဖ င့်စ ရင့်ဖြင့််း လကခဏာ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ကစတန  ကစတသှိက်သည ်အဘယ်လကခဏ  ရှှိပါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ကစတန သည ်ကစ ကဆ ်မြငာ်း၊ မပြုမပငစ် ရငမ်ြငာ်း လကခဏ  ရှှိကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်(၁) တစုံတစ်ကယ က်ကသ သသူည ်အဆှိပ်ကှို စ ရငပ်ပ ား ြှိြှိလညာ်း ကသ က်၍ 

သတူပါားတှို  ကှိုလညာ်း ကသ က်ကစအံ ။ ထှိသုသူည ်ြှိြှိလညာ်း ဆငာ်းရ ရ၍ သတူပါားတှို  ကှိုလညာ်း ဆငာ်းရ  

ရကစ၏။ ထှို  အတူ ဤကလ က၌ တစုံတစ်ကယ က်ကသ သသူည ်အကုသှိလု်ကံကှို မပြုလုပ်သမြင  ်

ကသကသ ် အပါယ်ငရ သှို   က ကလ၏။ ထှိသုူ  ကှို အတုယူ၍ မပြုကကသတူှို  လညာ်း ကသကသ ် အပါယ်ငရ သှို   

က ကရ က်ကလကုန၏်။ 

  ြငာ်းကက ား၊ အမြ ား ဥပြ တြုကှို ကပားဦားအံ ။ (၂) လူတစ်ကယ က်သည ်ကထ ပတ်, ဆ ဥ, ဆ ကကည,် 

ပ  ား, တငလ် တှို  ကှိုကပါငာ်းက  “ပဉ္စြဓု”ကှို မပြုပပ ား ြှိြှိလညာ်းကသ က်၍ သတူပါားတှို  ကှိုလညာ်း ကသ က်ကစ 

မင ားအံ ။ ထှိသုသူည ်ြှိြှိလညာ်း ြ ြ်ားသ ၍ သတူပါားတှို  ကှိုလညာ်း ြ ြ်ားသ ကစ၏။ ထှို  အတူပင-် ဤ 

ကလ က၌ တစုံတကယ ကက်သ သသူည ်ကုသှိလု်ကံကှို မပြုလုပ်သမြင  ်ကသကသ ် နတ်မပညသ်ှို   ကရ က် 

ကလ၏။ ထှိသုူ  ကှို အတုယူ၍ မပြုကကသတူှို  လညာ်း ကသကသ ် နတ်မပညသ်ှို   ကရ က်ကကကလ၏။ ြငာ်းကက ား၊ 

ဤသှို  လ င ်ကစတန သည ်ကစ ကဆ ်မြငာ်း၊ မပြုမပငစ် ရငမ်ြငာ်း လကခဏ  ရှှိကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[ ကစတန  – ဟသူည် ကစ ကဆ ်မြငာ်း၊ လ ံွေ့ကဆ ်ကပားမြငာ်းမြစ၏်။ ကစတန ၏ လ ံွေ့ကဆ ်ကပားြ ကကက င  ်သတတ ဝါ 

တှို  သည်  ကက ငာ်းြ ကံကှို မြစက်စ၊ ြကက ငာ်းြ ကံကှို မြစ်ကစ မပြုလုပ်ကက၏။ ယငာ်း လ ံွေ့ကဆ ်ြ  ကစတန  ထက်သန ်

အ ားကက ားကလကလ၊ မပြုလုပ်ကသ  ကံ၏အက ှိြုားလည်ား ကက ားြ ားကလကလ မြစ်၏။ မပြုလုပ်ြ  “ကံ” ဟသူြ ၌ ကစတန  

သည် အဓှိက မြစ်၏။ “အြရ ’ မြစ်၏။ ထှို  ကကက င  ်ကစတန ကှို ‘ကံ’ ဟုပင ်ကြေါ်ဆှိရုကလ၏။ ] 

 

၃၉။ ဝိညာဉ်၏ အာရ  ကိ  သဖိြင့််းလကခဏာ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဝှိည ဉ်သည ်အဘယ်လကခဏ  ရှှိပါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဝှိည ဉ်သည ်အ ရံုကှို သှိမြငာ်း လကခဏ  ရှှိကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါ။ 



န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်- ပြှိြုွေ့ကစ င သ်ည ်ပြှိြုွေ့လယ် လြ်ားဆံု၌ ရပ်ကနလ က် အရပ်ကလားြ ကန် ှြှ 

လ သတူှို   ကှို မြငက်လ၏။ ထှို  အတူပင ်ြ က်စှိ (စကခြုပသ ဒ) မြင  ်အဆငာ်း (ရူပါရံု)ကှို မြင၏်။ ထှိအုဆငာ်း 

ကှို စကခြုဝှိည ဉ်မြင  ်သှိ၏။ န ားမြင  ်အသကံှို ကက ား၍ ကသ တဝှိည ဉ်မြင  ်သှိ၏။ န ှကြါငာ်းမြင  ်အနံ  ကှို 

နြ်ား၍ ဃ နဝှိည ဉ်မြင  ်သှိ၏။ လ  မြင  ်အရသ ကှို လ က်၍ ဇှိဝှ ဝှိည ဉ် မြင သ်ှိ၏။ ကှိုယ်မြင  ်

အကတွွေ့ကှို ထှိကတွွေ့၍ က ယဝှိည ဉ်မြင  ်သှိ၏။ စှိတ် (ြကန ဒါွရ)မြင  ်သကဘ တရ ား (ဓြမ ရံု) ကှို သှိ၍ 

ြကန ဝှိည ဉ်မြင  ်သှိ၏။ ဤသှို   (ကမြ က်ပါားအမပ ားရှှိကသ  ) ဝှိည ဉ်သည ်အ ရံုကှိုသှိမြငာ်း လကခဏ  

ရှှိ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[ ဒါွရကမြ က်ပါားနငှ  ်အ ရံုကမြ က်ပါားတှို   အြ ငာ်းြ ငာ်း ကတွွေ့ဆံုြှိကကကသ  ်ယငာ်း အ ရံုကမြ က်ပါားကသ  တရ ားြှ  

ဝှိည ဉ်ကမြ က်ပါားတှို  ပင ်မြစ်။ ] 

 

၄၀။ ဝိတက့်၏အာရ  သိ   သ င့််းရ ်းဖြင့််း လကခဏာ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဝှိတက် ကစတသှိက်သည ်အဘယ်လကခဏ  ရှှိပါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ (စှိတ်ကှို) အ ရံုသှို   သငွာ်းကပားမြငာ်း (တငက်ပားမြငာ်း) လကခဏ  ရှှိကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါဦား။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်လက်သြ ားသည ်သစ်သ ားကှို ကက ငာ်းစွ  ကရွှကဘ ထ်ှိာုး၍ ကြ  ကြွွေ့ကအ င ်

မပြုလုပ်ပပ ား အစပ်၌ ထည ်သငွာ်း၏။ ထှို  အတူပင ်ဝှိတက်သည ်(စှိတ်ကှို) အ ရံုသှို   သငွာ်းကပားမြငာ်း 

(တငက်ပားမြငာ်း) လကခဏ  ရှှိ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား။ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[စှိတ်ကှိ ုအ ရံုထ  ကရ က်ကအ င ်တွနာ်းတငက်ပားမြငာ်း၊ သွတသ်ွငာ်းကပားမြငာ်းသည် ဝှိတက် ကစတသှိတ်၏ 

သကဘ လကခဏ  မြစ်ကပ၏။ ] 

 

၄၁။ ဝိစာရ၏ အာရ  ကိ  အြန့်ြန့် သ  ်းသ ့်ဖြင့််းလကခဏာ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဝှိစ ရကစတသှိက်သည ်အဘယ်လကခဏ  ရှှိပါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဝှိစ ရသည ်အ ရံုကှို အြနတ်လ လ  သံာုးသပ်မြငာ်း လကခဏ ရှှိကပ၏။ 



ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါဦား။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်ကကကားြလ ားကှို တ ားကြါကလ်ှိုက်ကသ  အသသံည ်အဆက်ြမပတ် ြည၏်။ 

ပထြဆံုား ထကွ်ကပေါ်လ သည  ်မြညသ်သံည ်ဝှိတက်နငှ တ်ူ၍ ကန က်ြ  အဆက်ြမပတ် ထကွ်ကပေါ်လ  

သည  ်မြညသ်သံည ်ဝှိစ ရနငှ  ်တူကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းြွနလ်ှပါကပ၏။ 

[ ဝှိတက်၏ တွနာ်းတင ်သွတ်သွငာ်းကပားြ ကကက င  ်စှိက်သည် အ ရံုထ  ကရ ကသ်ွ ား၏။ ကန က် ထှိအု ရံုကှို 

အြနတ်လ  လ  (ဆငမ်ြင)် သံာုးသပ်မြငာ်းသည် ဝှိစ ရကစတသှိက်၏ သကဘ လကခဏ  မြစ်၏။ ] 

 

နိဗဗာနဝဂ့် 

 

၄၂။ ြဿရှုသည့်ကိ  ြ ဲဖြာ်းသနိ္ိ င့်ဖြင့််း 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား ၊ တကပါငာ်းတညာ်းမြစ်၍ ကနကနုက်သ  ဤ(ဆှိုြ  ပပ ားကသ ) ြဿစသည  ်တရ ားတှို  ကှို 

“ဤက ား ြဿ၊ ဤက ား ကဝဒန ၊ ဤက ား သည ၊ ဤက ား ကစတန ၊ ဤက ား ဝှိည ဉ်' ဟူ၍ 

အသ ားသ ားြွ မြ ား၍ သှိနှိငုက်က ငာ်း အံ ကလ ။ 

န ။ ။  ြငာ်းကက ား၊ ြွ မြ ား၍ ြသှိနှိငုက်ပ။ 

ြှိ။ ။ ဘရု ား၊ ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါဦား။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်ြငာ်း၏ စြှိုသညသ်ည ်ဟငာ်းလ  ကှို ကက ငာ်းစွ  စ ရငပ်ပ ား၍ ထှိဟုငာ်းထ ၌ “ 

နှို  ဓြ်ား၊ ဆ ား၊ ြ ငာ်း(ဂ ငာ်း)၊ ငရုတ်၊ ဇ ယ  စသညတ်ှို  ကှို ထည ၏်။ ထှိဟုငာ်းလ  ထ ၌ ပါဝငက်သ  နှို  ဓြ်ား 

အရသ ၊ ဆ ားအရသ  စသညမ်ြင  ်အရသ တှို  ကှို တစ်ြုစ  ြွ မြ ားထတု်၍ ယူကဆ င ်နှိငုပ်ါြညက်လ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ တကပါငာ်းတညာ်း မြစ်ကနကသ  ထှိအုရသ  အြ ှိြုားြ ှိြုားကှို တစ်ြစု  ြွ မြ ားထတု်၍ 

ြယူကဆ ငန်ှိငုပ်ါ။ စငစ်စ်အ ားမြင  ်ထှိအုရသ တှို  သည ်ြှိြှိတှို  ၏ သကဘ လကခဏ  သတတ ှိ အသ ားသ ားမြင  ်

ထငရ်ှ ားစွ  မြစ်ကနကနု၏်။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ထှို  အတူပင ်တကပါငာ်းတညာ်း မြစ်၍ ကနကကကုနက်သ  ဤ “ြဿ” စသည  ်တရ ားတှို  ကှို 

တြုစ ြွ မြ ား၍ ြသှိနှိငုက်ပ။ စငစ်စ်ကသ ်က ား - ထှိတုရ ားတှို  သည ်ြှိြှိတှို  ၏ သကဘ လကခဏ  သတတ ှိ 

အသ ားသ ားမြင  ်ထငရ်ှ ားစွ  မြစ်ကနကကကပ၏။ 



ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[ ြ က်စှိတြှှိတ်၊ လ ပ်တမပက ်အတွငာ်းြှ  စှိတ်ကပါငာ်း ကုကဋတစ်သှိနာ်းြ  မြစ်ကုန၏်။ စှိတ ်တစ်ြု တစ်ြု မြစ်တှိုငာ်း 

ြှ  ‘ြဿ’ စကသ  ကစတသှိက်တရ ားြ  ားစွ  အတူတကွ ယှဥ်တွ မြစ်ကကကုန၏်။ ထှို  ကကက င  ်စှိတ်တစ်ြုထ ၌ 

 ပတ်သှိပ် ကပါငာ်းစု ကရ ကန ှ မြစ်ကကကုနက်သ  ြဿစသည ် ကစတသှိက်တရ ားတှို  ကှို တစ်ြုစ  ြွ မြြ်ား၍ ြသှိ 

နှိငုက်ပ။ ယငာ်းစှိတ်ထ ၌ ြည်သည ် ကစတသှိက်ြ  ား ပါဝငက်ကကကက ငာ်းကှို ယငာ်းတှို  ၏ သကဘ သတတ ှိ အသ ားသ ား 

အ ားမြင သ်  ထငရ်ှ ား မြစ်ကနကကကုန၏်။] 

 

၄၃။ ရှင့်နာဂသနိ  ့်၏ ဆာ်းဖ ဿနာ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဆ ားကှို စကခြုဝှိည ဉ်မြင  ်သှိနှိငုသ်ကလ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သှိနှိငုပ်ါ၏။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ကက ငာ်းစွ ပင ်သှိနှိငုသ်ကလ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ အသှို  နညာ်း။ ဆ ားကှို ဇှိဝှ ဝှိည ဉ်မြင  ်သှိနှိငုပ်ါသကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ သှိနှိငုက်ပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ အသှို  နညာ်း။ အလံုားစုံကသ  ဆ ားကှို ဇှိဝှ ဝှိည ဉ်မြင  ်သှိနှိငုပ်ါသကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ သှိနှိငုက်ပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ အကယ၍် ထှိသုှို   သှိနှိငုလ် င ်ထှိဆု ားကှို န ွားလ ားတှို  သည ်လညှာ်းတှို  မြင  ်အဘယ ်ကကက င  ်

ကဆ ငက်ုနသ်နညာ်း။ ဆ ားအရသ  သက်သက်ကှိုသ  ကဆ ငရ်ြည ်ြဟုတ်ပါကလ ။ (၁) 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဆ ား အရသ ကှို (ြွ ထတု်၍) ကဆ ငယ်ူရန ်ြတတ်နှိငုက်ပ။ ဆ ားအရသ နငှ  ်ဆ ား၏ 

ကလားလံြ ဟူကသ  သကဘ တှို  သည ်တကပါငာ်းတညာ်း တညက်နကကကုန၏်။ ဆ ားနငှ  ်အငနအ်ရသ  

တှို  သည ်အ ရံုအ ားမြင  ်ကွ မပ ားကုန၏်။ (၂) 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဆ ားကှို ြ ှိနြ်ွငမ်ြင  ်ြ ှိန၍် ရနှိငုက်က ငာ်းသကလ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ြ ှိန၍်ရနှိငုပ်ါ၏။ (၃) 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဆ ားကှို ြ ှိနြ်ွငမ်ြင  ်ြြ ှိနန်ှိငုက်ပ။ ဆ ား၏ ကလားလံြ ကှိုသ  ြ ှိနန်ှိငုက်ပ၏။ (၄) 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 



[ ( ၁ ) လ  မြင  ်အရသ ကှို သှိနှိငုက် ဆ ားကှိ ုကဆ ငယ်ူနှိငုြွ်ယ် ြရှှိ။ ဆ ားကှိုထ ား၍ ငနက်သ အရသ ကှို 

ကဆ ငစ်ရ တက ားဟ ုြငာ်းကက ားက စက ားကပ်ဆှို၏။ 

( ၂ ) ဆ ားမဒပ်ဟူကသ  ကြ ဋ္ဌဗ္ဗ ရံု ၊ အငနဟ်ူကသ  ရသ ရံုဟ၍ူ အ ရံုအ ားမြင သ်  ထာူးကကပပ ား တကပါငာ်းတည်ား 

တည်ကနရက ား ဆ ားနငှ  ်အငနအ်ရသ ကှို ြြွ မြ ားနှိငုသ်မြင  ်ဆ ားပါပင ်ကဆ ငယ်ရူ၏။ ဤ၌ န န နတရှိကနည်ား၊ 

အဝှိန ဘ ဝနည်ားကှို သံုားထ ား၏။ ( ၃ ) ယငာ်းအကကက ငာ်းကှိ ုထငစ်ွ မပလှို၍ “ဆ ားကှို ြ ှိနန်ှိငုသ်ကလ ”ဟု ဆ ား၏ 

အရသ ကှို ရည်ရွယ်၍ ြကထရ်က ကြားသည်ကှို ြငာ်းကက ားက ြရှိပ်ြှိ၍ “ြ ှိနန်ှိငုပ်ါ၏” ဟု ကမြလှိုက်၏။ (၄) ဤ၌ 

ြကထရ်၏ အလှိုကတ ်ြှ  အြနာ်း (၄၂) ပါ ပုစဆ အရ တကပါငာ်းတည်ား မြစ်ကုနက်သ  ပရြတ်တရ ားတှို  ကှို 

အသ ားအမြ ား ြွ မြ ား၍ ြရကက ငာ်းသည်ကှို ြငာ်းကက ားအ ား သှိကစရန ်ရည်ရွယ်ကလ၏။ ဆ ားနငှ  ်အငနအ်ရသ ကှို 

ြွ မြ ား၍ ြရကက ငာ်း သက  သှို  တည်ားဟု ဆှိုလှို၏။ ] 

 

၄၄။ အာယတနငါ်း ါ်း က ရ ကာင ့် ဖြစ့်ရ ေါ်     

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား စကခြု၊ ကသ တ၊ ဃ န၊ ဇှိဝှ ၊ က ယဟကူသ  အ ယတန ငါားပါားတှို  သည ်အြ ှိြုားြ ှိြုားကသ  

ကံတှို  ကကက င  ်မြစ်ကကပါသကလ ။ သှို  ြဟုတ် တစ်ြုတညာ်းကသ  ကံကကက င  ်မြစ်ကကပါသကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား အြ ှိြုားြ ှိြုားကသ  ကံတှို  ကကက င  ်မြစ်ကကကပ၏။ တစ်ြုတညာ်းကသ  ကံကကက င  ်မြစ်ကကသည ်

ြဟုတ်ကပ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါဦား။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်လယ်ကွငာ်းထ ၌ စှိုက်ပ ှိြုားအပ်သည  ်အြ ှိြုားြ ှိြုားကသ  ြ ှိြုားကစ တှို  သည ်

အြ ှိြုားြ ှိြုားကသ  အသ ားတှို  ကှို သ ားကကကုနသ်ည ်ြဟုတ်ကလ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ အြ ှိြုားြ ှိြုားပင ်သ ားကကပါကုန၏်။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ထှို  အတူပင ်အ ယတန ငါားပါားတှို  သည ်အြ ှိြုားြ ှိြုားကသ  ကံတှို  ကကက င  ်မြစ်ကကကပ၏။ 

တစ်ြုတညာ်းကသ ကံကကက င  ်မြစ်ကကသည ်ြဟုတ်ကပ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[ သတတ ဝါြှ  ပါရှှိသည ် ြ က်စှိ၊ န ား၊ ကြါငာ်း၊ လ  ၊ ကှိုယ် ဟူကသ  ဒါွရကြေါ် အ ယတနငါားပါားသည် ထှိသုတတ ဝါ 

မပြုလုပ်ြ  သည  ်ကံ အြ ှိြုားြ ှိြုားတှို  ကကက င  ်မြစ်ကပေါ်လ ရ၏။ သတတ ဝါတစ်ဦား၏ အဇဈတတ ၊ ဗ္ဟှိဒဓ  အတငွာ်း အမပင ်

သက်ဆှိုငရ်  ကက ငာ်းြ ၊ ဆှိုားြ  ဟူသြ သည် သက်ဆှိငုရ်  ကံအသ ားသ ား၏ အက ှိြုားတရ ားသ  မြစ်ကပသတည်ား။ ] 

 

 



၄၅။ က အရ ကာင့််းတရာ်း အမ ိြု်းမ ိြု်း 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ အလံုားစုံကသ  လူတှို  သည ်အဘယ်အကကက ငာ်းကကက င  ်ြတူည ကကကုနသ်နညာ်း။ တြ ှိြုွေ့ 

အသက်တှို၍ တြ ှိြုွေ့ အသက်ရှညက်က၏။ တြ ှိြုွေ့ ကရ ဂါြ  ား၍ တြ ှိြုွေ့ ကရ ဂါနညာ်းကုန၏်။ တြ ှိြုွေ့ အဆငာ်း 

ြလှ၍ တြ ှိြုွေ့ အဆငာ်းလှကုန၏်။ တြ ှိြုွေ့ တနြ်ှိုားနညာ်း၍ တြ ှိြုွေ့ တနာ်းြှိုားကက ားကုန၏်။ တြ ှိြုွေ့ ဆငာ်းရ ၍ တြ ှိြုွေ့ 

ြ ြ်ားသ ကုန၏်။ တြ ှိြုွေ့ စညာ်းစှိြ်နညာ်း၍ တြ ှိြုွေ့ စညာ်းစှိြ်ကက ားကုန၏်။ တြ ှိြုွေ့အြ ှိြုားယုတ်နှိြ ်၍ တြ ှိြုွေ့ 

အြ ှိြုား မြင မ်ြတ်ကုန၏်။ တြ ှိြုွေ့ ပည ြ  ၍ တြ ှိြုွေ့ပည ရှှိကုန၏်။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ အလံုားစုံကသ  သစ်ပငတ်ှို  သည ်အဘယ ်ကကက င  ်ြတူည ကကကုနသ်နညာ်း။ တြ ှိြုွေ့ ြ ဉ်၏၊ တြ ှိြုွေ့ 

ငန၏်၊ တြ ှိြုွေ့ြါား၏၊ တြ ှိြုွေ့ စပ်၏၊ တြ ှိြုွေ့ြန၏်၊ တြ ှိြုွေ့ ြ ှိြု၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ြ ှိြုားကစ တှို  ၏ ြတူကွ မပ ား မြ ားန ားမြငာ်းကကက င  ်ြတူကက (ကွ မပ ားကက)မြငာ်း မြစ်သညဟ်ု 

ယူဆပါ၏။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ထှို  အတူပင ်ကံတှို  ၏ ြတူကွ မပ ား မြ ားန ားမြငာ်းကကက င  ်အလံုားစုံကသ  လူတှို  သည ်

ြတူကကမြငာ်း ကွ မပ ားကကမြငာ်း မြစ်ကပ၏။ ြငာ်းကက ား ၊ ဘရု ားားရှငက်လညာ်း “လုလင၊် သတတ ဝါတှို  သည ်

ကံသ လ င ်ြှိြှိဥစစ  ရှှိကုန၏်။ ကံ၏ အကြွြံသ  မြစ်ကုန၏်။ ကံသ လ င ်အြ ှိြုားအနယွ် ရှှိကုန၏်။ 

ကံသ လ င ်ြှိတ်ကဆွရှှိကနု၏်။ ကံသ လ င ်ကှိုားကယွ်ရ ရှှိကနု၏်။ ကံသည ်အယုတ်အမြတ်ရှှိကသ  

ကကက င  ်သတတ ဝါတှို  ကှို အယုတ်အမြတ်မြစ်ကအ င ်ြွ မြ ားကဝြနက်လ၏´ဟူ၍ ကဟ ကက ားထ ားကပသည။် 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

 

[ကြမ ံသကတတ  ဝှိဘဇဇတှိ - ဟူကသ  ဘရု ားကဟ  ကဒသန အရ ကံတရ ားသည် သတတ ဝါတှို  ကှို အယုတ်, အလတ်, 

အမြတ ်အြ ှိြုားြ ှိြုား ကွ မပ ားမြ ားန ားကအ င ်မပြုလုပ် ြနဆ်ငာ်းကလ၏။ သတတ ဝါတှို  ကှို ကံက စ ြံကလ၏။ “ဘယသ်ူြမပြု 

ြှိြှိြ တည်ား’။ အသက် တှိုြ  ရည်ှြ ၊ ကရ ဂါြ  ားြ  နည်ားြ ၊ အဆငာ်းလှြ  ြလှြ ၊ တနြ်ှိာုး ရှှိြ  ြရှှိြ ၊ ဥစစ  ရှှိြ  ြရှှိြ ၊ 

အြ ှိြုားမြတ်ြ  ြမြတ်ြ ၊ ပည ရှှိြ  ြရှှိြ  တှို  သည် ြှိြှိမပြုကသ ကံ၏ စ ြံြ ကပတည်ား။ ဘရု ားသြင၏် စ ြြံ  ြဟုတ ်

ကပ။ ြှိြှိကံသည် ြှိြှိကှိုယ်ကှို ငရ သှို  လည်ား က ကစနှိငု၏်။ ကြွား စသည  ်တှိရစဆ နြ် ှိြုားကှိုလည်ား မြစ်နှိငု၏်။ လူ  အမြစ် 

နတ်အမြစ် မဗ္ဟမ ြငာ်း အမြစက်ှိုလည်ား ြနဆ်ငာ်းကပား၏။ ြဂ်ြှိုလ ်နှိဗ္ဗ နက်ှို ရမြငာ်း ကရ က်မြငာ်းြှ လည်ား ြှိြှိ၏ 

ကံကကက င ပ်င ်မြစ်ကပ၏။ ] 

 

 



၄၆။ ကကြိုတင့်၍ လ   လဖ ြုသင ့် မဖ ြုသင ့် 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ားသည ်ဤဝဋဆ်ငာ်းရ  ြ ြုပ်ပငှိြ်ားရန၊် အမြ ား ဝဋဆ်ငာ်းရ  (အသစ်) ြမြစ်ကစရနအ်တွက် ငါတှို   

ရဟနာ်းမပြုကက၏” ဟု ဆှိုြ  သညြ်ဟုတ်ပါကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ြှန၏်။ ဤအက ှိြုားတရ ားအတွက်ပင ်ရဟနာ်းမပြုြ  မြငာ်း မြစ်ကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ (အြ ှိနြ်ကရ က်ြ ) ဆငာ်းရ  ြကတွွေ့ြ  ကကှိြုတင၍် လံု  လမပြု (ရဟနာ်းမပြု)သမြင  ်အဘယ် 

အက ှိြုား ရှှိအံ နညာ်း။ (အြ ှိနက်ရ က်ြှသ ) ဆငာ်းရ ဒကုခ ကတွွေ့ကသ အြါြှသ  လံု  လမပြုသင သ်ည ်ြဟုတ် 

ပါကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ အြ ှိနက်ရ က်ြှ၊ ဆငာ်းရ ဒကုခကတွွေ့ ြှ လံု  လမပြုမြငာ်းသည ်လှိုရ  အက ှိြုားကှို ြပပ ားကစနှိငု။် 

အြ ှိနြ်ကရ က်ြ ၊ ဆငာ်းရ ဒကုခြကတွွေ့ြ  ကကှိြုတင၍် လံု  လမပြုြှသ  လှိုရ အက ှိြုားကှို ပပ ားစ ားနှိငုက်ပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဥပြ  ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါဦား။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်သငသ်ည ်ကရငတ်ကသ  အြါြှ ကရကသ က်ရနအ်တကွ် ကရတွငာ်း ကရကနက်ှို 

တူားကစြညက်လ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ြဟုတ်ပါ၊ ဤသှို   ြမပြုပါ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ထှို  အတူပင ်အြ ှိနက်ရ က်ြှ လံု  လမပြုမြငာ်းသည ်လှိုရ  အက ှိြုားကှို ြပပ ားကစနှိငု။် 

အြ ှိနြ်ကရ က်ြ  ကကှိြုတင ်လံု  လမပြုမြငာ်းသညသ်  လှိုရ အက ှိြုားကှို ပပ ားကစနှိငု၏်။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ တြန ်ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါဦား။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်သငသ်ည ်ထြငာ်းဆ ၍ လယ်ကှို ထနွ၍် စပါားစှိုက်ပ ှိြုားြညက်လ ။ ရနသ်လူ ြှ 

တံတှိုငာ်းက ံြုားြ  ားမပြု၍ ြံတပ်လုပ်မြငာ်း၊ ရှိကခ စုမြငာ်း၊ စစ်ပည သငမ်ြငာ်းတှို  ကှို မပြုြညက်လ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ြဟုတ်ပါ၊ ထှိသုှို   ြမပြုပါ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ထှို  အတူပင ်အြ ှိနက်ရ က်ြှ လံု   မပြုမြငာ်းသည ်လှိုရ အက ှိြုားကှို ြပပ ားကစနှိငု။် ကကှိြုတင ်လံု  လ 

မပြုမြငာ်းသညသ်  လှိုရ အက ှိြုားကှို ပပ ားကစနှိငု၏်။ ြငာ်းကက ား၊ ဘရု ားရှငက်လညာ်း ထှိသုကဘ ကှိုပင ် 

( ၃-ဂါထ မြင )် ဤသှို   ကဟ ကက ားထ ားကပ၏- 

(၁) ပည ရှှိသည ်ြှိြှိ၏အက ှိြုားစ ားပွ ားကှို သှိမြင၍် ကကှိြုတငပ်ပ ား လံု  လ မပြုရ ၏။ လှညာ်းကုနသ်ည ်

၏ အကကံအစညြ် ှိြုားမြင  ်ကနာှးကကွားစွ  (၀ါ) ြှိုက်ြ စွ  ြမပြုလုပ် အ ားြထတု်။  



(၂) လှညာ်းကုနသ်ညြ်ှိုက်သည ်ည ည ကသ  လြ်ားြရ ားကှို စွန  ၍် ြည ည ကသ  လြ်ားြရ ားသှို   

တက်ပပ ား ကြ ငာ်းနငှသ် ွားသမြင  ်ဝငရ်ှိုားက ှိြုား၍ ကကံြ ှိငရ်သက  သှို    

( ၃) ထှို  အတူ လူြှိုက်သည် သကူတ ်ကက ငာ်း တရ ားြှ ြွ ြွ ပပ ား ြသကူတ ် တရ ားကှို အစဉ် 

လှိုက်၍ မပြုက င က်သ ကကက င  ်ကသြငာ်း၏ ြံတွငာ်းသှို   ကရ က်ကလကသ ် ဝငရ်ှိုားက ှိြုားသက  သှို   

စှိုားရှိြ် ပူကဆွားရကလ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှကပ၏။ 

[ ကရ ဂါြမြစ်ကအ င ်ကကှိြုတငက် ကွယ်မြငာ်းသည် ကရ ဂါမြစ်ြှ ကုစ ားမြငာ်းထက် ပှိ၍ု ကက ငာ်း၏” ဟူကသ  

က နာ်းြ ကရားဆှိငုရ်  စက ားပုံက  သှို  ပင ်ဆငာ်းရ ဒကုခ ြမြစ်ကအ င ်ကုသှိုလ်ကက ငာ်းြ  မပြုမြငာ်းအ ားမြင  ်ကကှိြုတင ်

အ ားထတု်မြငာ်းသည် ဆငာ်းရ ဒကုခကရ က်ြှ ဘရု ားတရ ား “ြက’်မြငာ်းထက် ပှို  ၍ ကက ငာ်းကပ၏။ လ ြည  ်ကဘားဒကုခ 

အတွက ်ကကှိြုတင ်မပငဆ်ငထ် ားမြငာ်းသည် လူကတ ် လူကက ငာ်းတှို  ၏ အက င မ်ြစ်၏။ ကဘားဒကုခကတွွေ့ ြ ှပ  ပ  သလ  

မပြုလုပ်မြငာ်းသည် လူညံ လူြှိက်ုတှို  ၏ အက င မ်ြစ်ကပ၏။ ] 

 

၄၇။ ငရဲမ ်း အ ူဖ င့််းထန့်    

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ “ပကတှိြ ား၏ အပူထက် ငရ ြ ား၏အပူက လွနလ်ွနြ်ငာ်းြငာ်း အဆကပါငာ်းြ  ားစ ွ ပှိုပူ၏။ 

ပကတှိြ ားထ ၌ ပစ်ထည ထ် ားကသ  ကက  က်စရစ်ြ ကလားသည ်တကနကုန ်ပူကလ င ်အပ်ကသ ်လညာ်း 

ကကကညက် ြသ ွားကပ။ အှိြ်ကလ က်ကက ားကသ  ကက  က်တံုားကက ားသညပ်င ်ငရ ြ ားထ သှို   ပစ်ြ လှိုက်ကသ ် 

တြဏြ ငာ်း ကကကညက်သ ွား၏' ဟူ၍ အရှငတ်ှို   ဆှိုကကကုန၏်။ ထှိစုက ားကှို တပည က်တ ် ြယံုပါ။ 

  ထှို  မပင ်“ငရ က ကသ  သတတ ၀ါတှို  သည ်ငရ ြ ားထ ၌ အနစ်ှကထ ငက်ပါငာ်း ြ  ားစွ ပတ်လံုား 

ကလ ငအ်ပ်ပါကသ ်လညာ်း ကကကညက်ြသ ွားကုန’် ဟ၍ူလညာ်း အရှငတ်ှို   ဆှိုကကမပန၏်။ ထှိစုက ားကှိုလညာ်း 

တပည က်တ ် ြယံုပါ” 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ြကနာ်းြ၊ ြှိကက  ငာ်းြ၊ လှိပ်ြ၊ ကဒါငာ်းြ၊ ြှိုြ ဟူကသ  သတတ ဝါတှို  သည ်ကက  က်စရစ်ြ ြ  ားကှို 

ြ ှိြုြ ကုနရ်  ဝြ်ားထ ကရ ကက်သ ် ထှိကုက  က်စရစ်ြ  တှို  သည ်ကကကညက် သ ွားကုနသ်ကလ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ကကကညကသ် ွားကကပါ၏။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ သတတ ဝါတှို  ၏ ဝြ်ားထ ရှှိ သကနဓသ ားသညလ်ညာ်း ကကကညက်သ ွားသကလ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ကကကညကြ်သ ွားပါ။ 



န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ အဘယ ်ကကက င န်ညာ်း။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ “ကံတရ ားက အထာူးစ ရင ်အပ်ကသ ကကက င  ်ကကကညက် ြသ ွားမြငာ်း မြစ်သညဟ်ု’ 

ထငပ်ါ၏။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ထှို  အတူပင ်ငရ က ကသ  သတတ ဝါတှို  လညာ်း တရ ားက အထာူး စ ရငအ်ပ်ကသ ကကက င  ်အနစ်ှ 

ကထ ငက်ပါငာ်း ြ  ားစွ တှိငု ်ငရ ြ ားထ ၌ အကလ ငြ်ံရကသ ်လညာ်း ကကကညက်ြသ ွားကကမြငာ်း မြစ်ကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ တြန ်ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါဦား။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ (၁) က  ားြ၊ မြကသဂ ြ၊ သစ်ြတှို   စ ားကကသည  ်ကကြ်ားတြ်ားကသ  အရှိုားအသ ားတှို  သည ်

ဝြ်ားတွငာ်းထ ၌ ကကကညကသ် ွားကကကသ ်လညာ်း ထှိသုတတ ဝါြတှို  ၏ ဝြ်ားတွငာ်းရှှိ သကနဓသ ားတှို  ြှ  

ကံတရ ားက အထာူးစ ြံထ ားကသ ကကက င  ်ကကကညက်ြသ ွားကုနသ်က  သှို   လညာ်းကက ငာ်း၊ (၂) သှိြ်ကြွွေ့ 

နာူးညံ လှကသ  အြ ှိြုားသြ ားတှို   စ ားြ ှိြုအပ်ကသ  ကကြ်ားတြ်ားသည  ်အြ သ ား၊ ငါားတှို  သည ်ဝြ်ားတွငာ်းထ ၌ 

ကကကညက်သ ွားကကကသ ်လညာ်း ထှိအုြ ှိြုားသြ ားတှို  ၏ ဝြ်ားတွငာ်းထ ရှှိ သကနဓသ ားတှို  ြှ  ကံတရ ားက 

အထာူးစ ြံထ ားကသ ကကက င  ်ကကကညက်ြသ ွားကုန ်သက  သှို  လညာ်းကက ငာ်း -ထှို  အတူပင ်ငရ က ကသ  

သတတ ဝါတှို  သညလ်ညာ်း ကတံရ ားက အထာူး စ ြံအပ်ကသ ကကက င  ်အနစ်ှ ကထ ငက်ပါငာ်းြ  ားစွ တှိုင ်

ငရ ြ ားထ ၌ အကလ ငြ်ံရကသ ်လညာ်း ကကကညက်ြသ ွားမြငာ်း မြစ်ကပ၏။ ြငာ်းကက ား၊ ထှို  ကကက င  ်ဘရု ားရှင ်

ကလညာ်း “ငရ က ကသ သသူည ်သ၏ူ ြကက ငာ်းြ ကံ ြကုနက်သားသကရွွေ့ က လပတ်လံုား စုကတ 

ကသလွနမ်ြငာ်း ြရှှိ”ဟူ၍ ကဟ ကက ားထ ားကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[ ကံတရ ားဟူသည် အလွနဆ်နာ်းကကယ၏်။ ဆနာ်းကကယ်လွနာ်းလှ၏။ ြည်သည  ်ယုတတ ှိနည်ား၊ ကလ ကဓ တ် သှိပပံနည်ား 

နငှ  ်စဉ်ားစ ား၍ ြရနှိငုက်အ င ်ဆနာ်းကကယ်လွနာ်း၏။ ြကကစံည်အပ် ြကကံစည်နှိငု၊် ြကကံစည် စကက ငာ်းကသ  (အစှိနတှိယ 

- အစှိကနတယ ) တရ ားဟူ၍ပင ်ဘုရ ားရငှ ်ကဟ ထ ားြ  ကပ၏။ သတတ ဝါတစ်ဦား၏ ရပ်ုြနဓ ကှိယု်သည် ထှိသုတတ ဝါ 

မပြုြ  သည  ်ကံတရ ား၏ အစွြာ်းသတတ ှိ ရှှိသကလ က်ပင ်(ဆန  က် ငဘ်က် ကံတစ်ြုြုက ဝငက်ရ က် ကန ှင ယှ်က်မြငာ်း 

ြရှှိသကရွွေ့ တည်တံ ကနရ၏။ ငရ သ ားမြစ်ကစ၊ ပပှိတတ  မြစ်ကစ၊ ကြွားစသည ် တှိရစဆ န ်မြစ်ကစ၊ လူမြစ်ကစ၊ နတ်မြစ်ကစ၊ 

မဗ္ဟမ ပငမ်ြစ်ကစ ြည်သည ဘ်ဝမြစ်မြစ် ြှိြှိမပြုြ  သည ် ကံတရ ား၊ အစြွ်ားသတတ ှိ အကလ  က ်(ဆန  က် ငဘ်က်ကံ 

တစ်ြုြုက ဝငက်ရ က် ကန ှင ယှ်က်မြငာ်း ြရှှိသကရွွေ့) အသက်ရှင ်ကနကကရသည်သ တည်ား။ ] 

 

 

 



၄၈။ ကမဘာရဖမကက ်း တည့်ရန    

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဤကြဘ ကမြကက ားသည ်ကရမပငအ်ကပေါ်၌ တည၏်။ ကရမပငသ်ည ်ကလထအုကပေါ်ြှ  

တည၏်။ ကလထသုည ်ကအ က် အဇဋ က သ ကက ငာ်းကငထ် ၌ တည၏်။ ဟ၍ူ အရှငတ်ှို   ဆှိုကက၏။ 

ထှိစုက ားကှို တပည က်တ ် ြယံုပါ။ 

ထှိအုြါ ြကထရ်သည ်ဓြမကရှိုဏက်ြေါ် ကရစစ်မြင  ်ကရကှို ယူမပလ က်- 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဤကရစစ်ထ ၌ ရှှိကသ ကရကှို ကလသည ်ကဆ ငယ်ူထ ားသက  သှို   ထှို  အတူ ဤကြဘ ကမြကက ား 

ကှို ြံကသ  ကရကှိုလညာ်း ကလထကု ကဆ ငယ်ူထ ားကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ်ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[ ဤကြဘ ကမြကက ားသည် ယူဇန ကပါငာ်း နစှ်သှိနာ်းကလားကသ ငာ်း အထရုှှိ၏။ ယငာ်း ကြဘ ကမြကက ားကှိ ုြံထ ားကသ  

ကရထကု ား ယူဇန ကပါငာ်း ကလားသှိနာ်းရှစ်ကသ ငာ်း အထရုှှိ၏။ တြန ်ယငာ်းကရထကုှို ြထံ ားကသ  ကလထသုည်က ား 

ယူဇန ကပါငာ်း ကှိုားသှိနာ်းကမြ က်ကသ ငာ်းရှှိ၏။ ထှိကုလထနုငှ  ်တကွကသ  အရ အ ားလံုားသည် အတှိငုာ်းအဆြရှှိ 

‘အနနတ’ မြစ်ကသ  ကက ငာ်းကငမ်ပငက်က ားထ ၌ တည်ကနကပ၏။ ကမြထထုက် ကရထကု နစှဆ်ြ  ား၏။ ကရထထုက ်

ကလထကု နစှ်ဆ ြ  ားကပ၏၊ ဓ တ်ကက ားကလားပါားတှို  တွင ်ကလသည် အ ားအကက ငာ်းဆံာုး မြစ်၏။ ထှို  ကကက င  ်

ကလထသုည် ကရနငှ  ်တကွကသ  ကြဘ ကမြကက ားကှိ ုကဆ ငထ် ားနှိငုမ်ြငာ်း မြစ်ကပ၏။ 

 

၄၉။ ြ ြု ့်ပငမိ့််းဖြင့််းနိဗဗာန့် 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ (ဝဋဆ်ငာ်းရ ) ြ ြုပ်ပငှိြ်ားမြငာ်းသည ်နှိဗ္ဗ နြ်ညပ်ါသကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား ြှနက်ပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဝဋဆ်ငာ်းရ  ြ ြုပ်ပငှိြ်ားမြငာ်းသည ်အဘယ်သှို   နှိဗ္ဗ န ်ြညပ်ါသနညာ်း။ 

ြှိ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ပုထဇုဉ်တှို  သည ်အတွငာ်းအ ယတန (၆-ပါား) အမပင ်အ ယတန(၆-ပါား) တှို  ကှို နစ်ှသက် 

ြက်ကြ  စွ လြ်ားကကပပ ား ြ  ားြွြ်ား ကမပ ဆှိုကုန၏်။ ထှိတုပ်ြက်မြငာ်း “တဏ ှ” ကရယဉ်မြင  ်ကြ  ပါကနု၏်။ 

ပဋှိသကနဓကနမြငာ်း၊ အှိုမြငာ်း၊ ကသမြငာ်း၊ ပူကဆွားမြငာ်းစသည  ်ကဘားဒကုခ ဆငာ်းရ အကပါငာ်းြှ ြလွတ်ကကကုန။် 

  ြငာ်းကက ား၊ အကက ားအမြငရ်ှှိကသ  အရှိယ သ ဝကသညက် ား ထှိအုတွငာ်း အမပင ်အ ယတန 

၁၂ပါားတှို  ကှို နစ်ှသက်ြက်ကြ  စွ လြ်ားမြငာ်း၊ ြ  ားြွြ်ားမြငာ်း ြရှှိကကကုန။် ထှိအု ယတနတှို  ကှို တပ်ြက် 

စွ လြ်မြငာ်း ြရှှိကသ  ထှိပုုဂဂှိြုလ်ြှ  ‘တဏ ှ’သည ်ြ ြုပ်ပငှိြ်ားကလ၏။ တဏ ှ ြ ြုပ်ပငှိြ်ားမြငာ်းကကက င  ်



မပငာ်းစွ စွ လြ်ားြ  ဥပါဒါနလ်ညာ်း ြ ြုပ်ပငှိြ်ား၏။ ဥပါဒါန ်ြ ြုပ်ပငှိြ်ားမြငာ်းကကက င  ်(ကံ)သည ်ြ ြုပ်ပငှိြ်ား၏။ 

ဘဝြ ြုပ်ပငှိြ်ားကသ ကကက င  ်ပဋှိသကနဓကနမြငာ်း “ဇ တှိ”သည ်ြ ြုပ်ပငှိြ်ား၏။ ဇ တှိြ ြုပ်ပငှိြ်ားမြငာ်းကကက င  ်

အှိုမြငာ်း၊ ကသမြငာ်းစသည  ်ဝဋဆ်ငာ်းရ  ဒကုခအကပါငာ်းသည ်ြ ြုပ်ပငှိြ်ားကလကတ  ၏။ ဤသှို   ဝဋဆ်ငာ်းရ  

အကပါငာ်း ြ ြုပ်ပငှိြ်ားမြငာ်းသည ်နှိဗ္ဗ နြ်ညက်ပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[သစစ ကလားပါား တရ ားကတ အ်ရ - သြုဒယသစစ  ကြေါ်  တပ်ြက်မြငာ်း ‘တဏ ှ’ သည် ဒကုခသစစ ကြေါ် ဆငာ်းရ  

ဒကုခအကပါငာ်းကှို မြစ်ကစသည  ်ပငြ် အကကက ငာ်းရငာ်း ကက ားမြစ်၏။ ယငာ်း “တဏ ှ” တည်ားဟူကသ  ကရကသ က်မြစ ်

ကက ား ရှှိကနသြ  က လပတလ်ံာုး ပငစ်ည်၊ အကှိငုာ်းအြက်၊ အသ ား အပွင တ်ည်ားဟူကသ  ြကရြတွက်နှိငုသ်ည ် 

သသံရ ဆငာ်းရ  ဒကုခအလုံားစံကုှို  “သက်ဆှိာုး’ ရှည်ကနြည်သ တည်ား။ ထှို  ကကက င  ်ြဂဂသစစ ကြေါ် ြဂ်လြ်ားစဉ်ကှို 

လှိုက်န က င သ်ံာုး၍၊ ယငာ်း “တဏ ှ” ြ ြုပ်ပငှိြာ်းကလကသ  ်နှိကရ ဓသစစ ကြေါ် ‘နှိဗ္ဗ န’်သှို   ကရ က်သည်ြည်၏။ စငစ်စ် 

နှိဗ္ဗ နဟ်ူကသ  ကဝါဟ ရသည် ဝဋဆ်ငာ်းရ  ဒကုခအကပါငာ်း၏ ကရကသ က်ကက ား မြစ်သည ် “တဏ ှ” ကုနြ်နာ်း ြ ြုပ်ပငှိြာ်း 

မြငာ်း-ဟူကသ  အဓှိပပ ယ်ကှိ ုကဆ ငက်ပ၏။] 

 

၅၀။ နိဗဗာန့်ရဖြင့််း ရရာက့်ဖြင့််း 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ အလံုားစုံကသ  သတူှို  ပင ်နှိဗ္ဗ နက်ှို ရနှိငုက်ုနသ်ကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ြရနှိငုက်ပ။ အကကငသ်သူည ်ကက ငာ်းစွ  က င က်ကံ အ ားထတု်၏။ သှိအပ်ကသ  ဒကုခသစစ  

တရ ားတှို  ကှို ထှိာုးထငွာ်းပှိုငာ်းမြ ား၍ သှိ၏။ ပယ်အပ်ကသ  သြုဒယသစစ တရ ားတှို  ကှို စွန  ပ်ယ်၏။ ပွ ားြ  ား 

အပ်ကသ  ြဂဂငတ်ရ ားတှို  ကှို ပွ ားြ  ား၏။ ြ က်ကြှ က်မပြုအပ်ကသ  နှိကရ ဓသစစ တရ ားကှို ြ က်ကြှ က ်

မပြု၏။ ထှိကု  သှို  ကသ  ပုဂဂှိြုလ်သညသ်  နှိဗ္ဗ နက်ှို ရကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ်ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[ ဓြမစကက တရ ားကတ လ် ား သစစ ကလားပါားတှို  ကှို က င က်ကံပွ ားြ  ား၍ ထှိာုးထငွာ်း သှိမြငက်သ သသူ  

နှိဗ္ဗ နက်ှို ရနှိငုက်ပ၏။] 

 

၅၁။ နိဗဗာန့် ြ မ့််းသာကိ  သနိ္ိ င့်-မသနိ္ိ င့် 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ နှိဗ္ဗ နက်ှို ြရကသားကသ သသူည် “နှိဗ္ဗ နက် ား ြ ြ်ားသ လှ၏” ဟု သှိနှိငုပ်ါသကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ သှိနှိငုက်ပ၏။ 



ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဘယ်သှို   သှိနှိငုပ်ါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ လက်ကမြ ြမပတ်ကသ  (အကက ငာ်းပကတှိရှှိကသ ) သတူှို  သည ်“လက်ကမြမပတ်မြငာ်းက ား 

ဆငာ်းရ လှ၏”ဟု သှိနှိငုက်ုနသ်ကလ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သှိနှိငုပ်ါ၏။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ အဘယ်သှို   သှိနှိငုသ်နညာ်း။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ လက်ကမြမပတ်ကသ  သတူှို  ၏ ငှိကုကကားမြညတ်ြ်ားသကံှို ကက ားရသမြင  ်လက်ကမြမပတ် 

မြငာ်းက ား ဆငာ်းရ လှ၏”ဟု သှိကကပါကုန၏်။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ထှို  အတူပင ်နှိဗ္ဗ နက်ှို သှိမြငက်ကကသ  ပုဂဂှိြုလ်တှို  ၏ ကမပ ဆှိုြ  ားြွြ်ားသံကှို ကက ားရသမြင  ်

နှိဗ္ဗ နက် ား ြ ြ်ားသ လှကပ၏”ဟု သှိနှိငု ်ကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[ပါဠှိ စ ကပထ ၌ နှိဗ္ဗ နက်ှိုမြငက်ကကသ  အရှိယ ပုဂဂှိြုလ်တှို  သည် “မဗ္ဟမ ြငာ်း၊ သှိကက ား၊ နတ်ြငာ်း၊ လူြငာ်း ြအှစမပြု၍ 

ဘဝဟူသြ သည် ြည်ြ  ဆငာ်းရ ဒကုခ ြ  ားလှပုံကှို လည်ားကက ငာ်း၊ နှိဗ္ဗ နက်ရ က၍် နှိဗ္ဗ န၏် အတြုရှှိ ြ ြ်ားသ လှပုံ 

ကှိုလည်ားကက ငာ်း “အမြူနငှ  ်အြည်ား’ န ှိငာ်းယှဉ်ကြ ်မပ သ က ူားထ ားြ  ကကကပ၏။ ထှိပုုဂဂှိြုလ်မြတ်တှို  ၏ ကှိုယ်ကတွွေ့ 

ကမပ မပြ က်တှို  ကှိ ုကက ငာ်းစွ  ကလ လ ကကလ င ်နှိဗ္ဗ နသ်ည် အတုြရှှိ ြ ြာ်းသ လှသည်။ အတုြရှှိ ြ ြ်ားသ လှ 

ကကက ငာ်း တှို  ကှို သှိနှိငုက်ပ၏။ ] 

 

ဗ ဒေဝဂ့် 

၅၂။ ဗ ဒေသည့် အမှန့် ရိှ-မရိှ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ားသည ်ဗ္ုဒဓမြတ်စွ ကှို မြငြ်ူားပါသကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ြမြငြ်ူားပါ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၏ ဆရ တှို  လညာ်း မြငြ်ူားကကပါသကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ မြငြ်ူားကကပါ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ထှိသုှို  မြစ်လ င ်ဗ္ုဒဓသည ်ြရှှိြ  ကပတက ား။ 



န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်ဟှိြ၀နတ ကတ ငက်ပေါ် ရှှိ ‘ဦဟ ’ မြစ်ကှို သငမ်ြငြ်ူားပါကလ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ြမြငြ်ူားပါ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ သင၏် ြြငလ်ညာ်း မြငြ်ူားသကလ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ြမြငြ်ူားပါ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ‘ဦဟ ’မြစ်သည ်ြရှှိကြ တက ား။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ထှိသုှို   ြမြငြ်ူားကသ ်လညာ်း ‘ဦဟ ’ မြစ်သည ်အြှနပ်င ်ရှှိပါ၏။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ထှို  အတူပင ်ဗ္ုဒဓကှို ငါနငှ  ်ငါ  ဆရ တှို   ြမြငြ်ူားကကကသ ်လညာ်း ဗ္ုဒဓသည ်အြှနပ်င ်ရှှိကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတလ်ှကပ၏။ 

[ ဤမပဿန  ကှို အြနာ်း ၁၈၃ ၌ ကကည ပ်ါကလ။ ] 

 

၅၃။ ဗ ဒေ၏ အတ မရိှဖြင့််း 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဗ္ုဒဓသည ်အတုြရှှိကသ  ပုဂဂှိြုလ် မြစ်ပါသကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ မြစ်ကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ားသည ်ဗ္ုဒဓကှို ြမြငြ်ူားဘ လ က် “ဗ္ုဒဓသည ်အတုြရှှိ ပုဂဂှိြုလ်မြစ်၏” ဟု အဘယ်သှို   

သှိပါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်ပငလ်ယ်သြုဒဒရ ကက ားကှို ြမြငြ်ူားကသ  သတူှို  သည ်ပငလ်ယ် သြုဒဒရ  

ကက ားက ား အလွနက် ယ်၏။ အလွနန်က်၏။ န ှိငာ်းယှဉ်စရ  ဥပြ  ြရှှိ။ (အတွငာ်း) သက်ဝငန်ှိငုြ် ၏။ ဂဂဂ ါ၊ 

ယြုန ၊ အစှိရ၀တ ၊ သရဘ၊ူ ြဟ  ဟူကသ  မြစ်ကက ားငါားသယွ်တှို  သည ်ထှိပုငလ်ယ် သြုဒဒရ ကက ားထ သှို   

အပြ ြမပတ် စ ားဝငက်ုနက်ကကသ ်လညာ်း ထှိပုငလ်ယ် သြုဒဒရ ကက ားက ား ကရယုတ်ကလ   သည၊် ကရလ ံ 

သညဟ်ူ၍ ြထငရ်ဟု သှိနှိငုက်ကသကလ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သှိနှိငုက်ကပါ၏။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ထှို  အတူပင ်ပရှိဗ္ဗ န ်စံဝငသ် ွားပပ ားကုနက်သ  အရှိယ သ ဝက ကမြ က်မြ ားစွ တှို  ကှို မြငရ် 

သမြင  ်“ဗ္ုဒဓသည ်အတုြရှှိမြတ်ကသ  ပုဂဂှိြုလ်မြစ်သည”်ဟု ငါ သှိရကပ၏။ 



ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[ဤမပဿန ၊ အကမြစံုကှို အြနာ်း ၁၃၈ ၌ ကကည ပ်ါကလ။ ] 

 

၅၄။ ဗ ဒေ၏ အတ မရိှ ဖမတ့်ဖြင့််းကိ  သနိ္ိ င့်ဖြင့််း 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ “ဗ္ဒဓသည ်အတုြရှှိ မြတ်ကသ ပုဂဂှိြုလ်ဟု သှိနှိငုပ်ါသကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ သှိနှိငုက်ပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ အဘယ်သှို   သှိရှှိနှိငုပ်ါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်ကရှားအြါက ‘တှိဿကထရ' ြညက်သ  က ြ်ားမပြုပုဂဂှိြုလ်ကက ား ရှှိြ  ြူား၏။ 

ထှိပုုဂဂှိြုလ် ကွယ်လွနပ်ပ ား၍ နစ်ှကပါငာ်းြ  ားစွ  ကက ကသ ် ထှိသုူ  ကှို အဘယ်သှို   သှိနှိငုြ်ညန်ညာ်း။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ထှိပုုဂဂှိြုလ် ကရားြ  ကသ  က ြ်ားစ အ ားမြင  ်သှိနှိငုပ်ါ၏။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ထှို  အတူပင ်ဗ္ုဒဓ ကဟ ကက ားကတ ်ြူြ  ကသ  တရ ားကတ ်ြ  ားကှို မြငရ်၊ သှိရသမြင  ်‘ဗ္ုဒဓသည ်

အတုြရှှိကသ  ပုဂဂှိြုလ်’ ဟု သှိနှိငုက်ပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[ ဤမပဿန ၏ အကမြစံုကှို အြနာ်း ၁၈၃ ၌ ကကည ပ်ါကလ။ ] 

 

၅၅။ တရာ်းကိ  သဖိမင့်ဖြင့််း 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ားသည ်တရ ားကှို သှိမြငပ်ါသကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဗ္ုဒဓ၏ သ ဝကတှို  သည ်ဗ္ုဒဓညွှနမ်ပြ  ကသ  နညာ်းမြင  ်တရ ားက င ြ် ကှို အသက်ထက်ဆံုား 

လှိုက်န  က င သ်ံာုးအပ်ကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[တရ ားကှိ ုသှိမြငမ်ြငာ်းဟသူည် “အရှိယ ရဟနတ မြစ်မြငာ်း” ဟု အဓှိပပ ယ်ရှှိကပ၏။ ထှို  ကကက င  ်‘အရငှဘ်ရု ားသည် 

တရ ားကှိ ုသှိမြငပ်ါသလ ”ဟု ြငာ်းကက ား ကြားမြငာ်းသည် အရငှဘ်ုရ ားသည် အရှိယ ရဟနတ  မြစ်ပါသကလ ”ဟု 

ကြားမြငာ်း မြစ်၏။ ြငာ်းကက ားသည် ရှငန် ဂသှိန ်ရဟနတ  ဟုတ်-ြဟုတ ်အလွနသ်ှိလှိုသမြင  ်အြနာ်း ၆ နငှ  ်၂၄ တှို  ၌လည်ား 

ကြားြ  ြူား၏။ ြကထရ်ထြှံ အကမြကှို ြရြ  ကပ။ ဤ၌လည်ား ရငှန် ဂသှိနသ်ည် ဗု္ဒဓ ကဟ ကက ားြ  ကသ  တရ ားကတ ်၊ 



ဝှိနည်ားကတ ်အတှိငုာ်း လှိုက်န က င သ်ံုားအပ်ကပ၏ ဟူကသ စက ားမြင  ်တတှိယြပှိ သံုားကကှိြက်မြ က် မငငာ်းဆှိုမပနက်လ 

သည်။ ] 

 

၅၆။ မရဖ ာင့််းမရရ ွေ့  ဲ ဋသိရန္ေရနဖြင့််း 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သတတ ဝါသည ်ဘဝကဟ ငာ်းြှ ြကမပ ငာ်းြကရွှွေ့ဘ  ဘဝသစ်၌ ပဋှိသကနဓ ကနပါသကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ထှိသုှို  ပင ်ဘဝကဟ ငာ်းြှ ြကမပ ငာ်းြကရွှွေ့ဘ  ပဋှိသကနဓ ကနကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ အဘယ်သှို   ပဋှိသကနဓကနပါသနညာ်း။ ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်လူတကယ က်သည ်ဆ ြ ားြွက်တစ်ြုြှ ဆ ြ ားြွက်တစ်ြုကှို ည ှိထနွာ်းအံ ။ 

ဆ ြ ားကဟ ငာ်းသည ်ဆ ြ ားသစ်သှို   ကမပ ငာ်းကရွှွေ့ သ ွားကလသကလ '။ 

ြှိ။ ။  အရှငဘ်ရု ား၊ ြကမပ ငာ်းကရွှွေ့ပါ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ထှို  အတူပင ်ဘဝကဟ ငာ်းြှသည ်ြကမပ ငာ်းကရွှွေ့ဘ  ဘဝသစ်၌ ပဋှိသကနဓ ကနကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ကန က်ထပ် ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါဦား။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ သငသ်ည ်ငယ်ရွယ်စဉ်က ဆရ တစ်ဦားထ၌ံ အတတ်ပည  သငယ်ူြ  ၏။ 

ထှိအုတတ်ပည သည ်ဆရ  ထြှံ သင ထ်သံှို   ကမပ ငာ်းကရွှွေ့ သ ွားကလသကလ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား ြကမပ ငာ်းကရွှွေ့ပါ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ထှို  အတူပင ်ဘ၀ကဟ ငာ်းြှသည ်ြကမပ ငာ်းကရွှွေ့ ဘဝသစ်၌ ပဋှိသကနဓ ကနကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[အဘှိဓြမတထ  သပဂဂြုဟက် ြ်ားထ ၌ စှိတ်တှို  ၏ မြစ်ပ က်စဉ်ကှို ကြ ်မပထ ားကသ  ဝ ထှိပှိငုာ်း ဟူ၍ အြနာ်းတြု ပါရှှိ၏။ 

ထှိအုြနာ်းကှို ကက ငာ်းစွ  ကလ လ သင က်ပ၏။ ဝ ထှိကြေါ် စှိတ်မြစ်စဉ် သကဘ တရ ားအရ သတတ ဝါ တစ်ဦားသည် 

ကသလွနက်သ အြါ သူ၏စှိတသ်ည် “စုတှိစှိတ်”အမြစ်မြင  ်ြ ြုပ်ပငှိြ်ားသွ ားပပ ား ထှိသုတတ ဝါ မပြုြ  သည ် ကံအ ား 

ကလ  ်စွ  ကန င ်ဘဝသစ်၌ ြ က်ြ ငာ်းပင ်ပဋှိသကနဓစှိတ်အမြစ်သှို   ကမပ ငာ်းလ သွ ားကပ၏။ ဤသှို   သတတ ဝါ ဟူသြ  

သည် ဘဝသသံရ ထ ၌ ြနဓ ကှိုယ် အကဟ ငာ်းအကဟ ငာ်းကှို စွန  ၍် ြှိြှိတှို   မပြုြ  သည ် ကံအ ားကလ  ်စွ  ြနဓ ကှိုယ ်

အသစ်အသစ်သှို   ကမပ ငာ်းလ သွ ားရကလသည်။ ] 

 

 



၅၇။ ရဝဒဂူ ဖ ဿနာ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သှိတတ်ကသ  ကဝဒဂူကြေါ်  ဇ ဝ (အတတ ၊အသက်)ကှို ပရြတထ အ ားမြင  ်ရနှိငုပ်ါသကလ ။ 

န ။ ။  ြငာ်းကက ား၊ ကဝဒဂူကှို ပရြတထ အ ားမြင  ်ြရနှိငုက်ပ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ်ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[ဤမပဿန ၏အကမြကှို အြနာ်း ၄ နငှ  ်၃၂ တှို  ၌ ကကည ပ်ါကလ။ ] 

 

 

၅၈။ အဖြာ်းကိ ယ့်သိ   ရဖ ာင့််းရရ ွေ့ ဖြင့််း ရိှ-မရိှ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ပဋှိသကနဓ ကနကသ အြါ သတတ ဝါသည ်ဤကှိုယ် (အကဟ ငာ်း)ြှ အမြ ားကှိုယ် (အသစ်)သှို   

ကမပ ငာ်းကရွှွေ့ သ ွားပါသကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဤသှို   ကမပ ငာ်းကရွှွေ့သ ွားသ ူြရှှိကပ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သတတ ဝါသည ်ဤကှိုယ်(အကဟ ငာ်း)ြှ အမြ ား ကှိုယ်(အသစ်)သှို   ြကမပ ငာ်းကရွှွေ့သည ်

မြစ်အံ ။ ြကက ငာ်းြ တှို  ြှ လွတ်ကမြ က်သ ွား လတတ ံ  ကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ အကယ်၍ ပဋှိသကနဓ ြကနြ  ြူ (=ရဟနတ မြစ်ြ ) ြကက ငာ်းြ တှို  ြှ လွတ်ကမြ က် ကပလတတ ံ  ။ 

ပဋှိသကနဓကနလ ငြ် က ား ြကက ငာ်းြ တှို  ြှ ြလွတ်လတတ ံ  ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါဦား။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်လူတစ်ကယ က်သည ်အမြ ားသတူစ်ဦား၏ သရက်သ ားကှို ြှိုားယူအံ ။ ထှိသုသူည ်

အမပစ်ဒဏ ်ရြညက်လ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ အမပစ်ဒဏ ်ရပါြည။် 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ထှိသုြူှိုားသည ်အမြ ားသ ူစှိုက်ပ ှိြုားြ  သည  ်ြူလ သရက်သ ားကှို ြြှိုားယူလ က် အဘယ ်ကကက င  ်

အမပစ်ဒဏ ်ရနှိငုြ်ညန်ညာ်း။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ အမြ ားသ ူ(သရက်ပင ်ပှိုငရ်ှင)် စှိုက်ပ ှိြုားြ  သည  ်ြူလသရက်သ ားကှို အကကက ငာ်းမပြု၍ ထှိ ု

ြှိုားယူအပ်ကသ  သရက်သ ား မြစ်ကပေါ်လ မြငာ်းကကက င  ်မပစ်ဒဏ ်ရပါြည။် 



န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ထှို  အတူပင ်ဤပစစြုပပနန် ြ်ရုပ် (အကဟ ငာ်း) မြင  ်ကက ငာ်းြ ၊ ြကက ငာ်းြ ကံကှို မပြု၍ 

ထှိကုံကကက င  ်အမြ ားကသ  န ြ်ရုပ် (အသစ်)သည ်ပဋှိသကနဓကနရ၏။ ထှို  ကကက င  ်ြကက ငာ်းြ တှို  ြှ 

ြလွတ်ကမြ က်နှိငုက်ပ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[ ဤ မပဿန  အကမြစုံကှို အြနာ်း ၁၈၊ ၂၃၊ ၂၆ တှို  ၌ ကကည ပ်ါကလ။] . 

 

၅၉။ က ၏ အက ိြု်းတရာ်းမ ာ်း ရိှ-မရိှ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဤ န ြ်ရုပ်မြင  ်မပြုအပ်ကသ  ကုသှိလု်၊ အကုသှိလု် ကံတရ ားတှို  သည ်အဘယ်ြှ  

တညရ်ှှိကကပါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ထှိကုံတှို  သည ်ထှိနု ြ်ရုပ်ကန က်သှို   အရှိပ်ပြ  ကန က်က အပြ လှိုက်ကနကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ထှိကုံတှို  သည ်ဤကနရ  ဤကနရ ြှ  တညရ်ှှိကက၏ဟု မပနှိငုပ်ါသကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ြမပနှိငုက်ပ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်အသ ား ြသ ားကသားကသ  သစ်ပငတ်ှို  ၌ “အသ ားတှို  သည ်ဤကနရ  ထှိကုနရ ြှ  

တညရ်ှှိကက၏”ဟု မပနှိငုပ်ါြညက်လ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ြမပနှိငုပ်ါ။  

န ။ ။  ြငာ်းကက ား၊ ထှို  အတူပင ်ကံတရ ားတှို  ၏ တညက်နရ ကှိ ုြမပနှိငုက်ပ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[အသ ား ြသ ားကသားသည ် သစ်ပငတ်ှို  ၌ ဘယ်ကနရ ြှ  အသ ားြ  ားရှှိသည်ဟု ြမပနှိငုက်သ လ်ည်ား အသ ားကှိ ုမြစ်ကစ 

သည ် ဓ တ်သဘ ဝ သတတ ှိတှို  သည် ထှိသုစ်ပငတ်ှို   ပငစ်ည် အတွငာ်းြှ ပင ်ကှိနာ်းကအ ငာ်း တည်ရှှိကနကကကပ၏။ 

ထှို  အတူပင ်သတတ ဝါတှို   မပြုသြ ကသ  ကုသှိုလ်ကံ, အကုသှိလ်ုကံတှို  သည် ဘယ်ကနရ ြှ  ရှှိကကသည်ဟ ုြမပနှိငု ်

ကသ ်လည်ား အက ှိြုားကှို ကပားကစတတ်သည ် ‘ကံသတတ ှိ’တှို  သည် ထှိသုတတ ဝါတှို  ၏ စှိတသ်နတ နထ် ၌ အပြ  ကှိနာ်းကအ ငာ်း 

ကနကကကပ၏။ အြှနစ်ငစ်စ ်ကံတရ ား၏ တနြ်ှိာုးသတတ ှိကှို သှိြ ြှ  ဘရု ား၊ ရဟနတ တှို  ၏ အရ သ မြစ်၍ ဆနာ်းကကယ် 

လွနာ်းလှပပ ား ကကံစည်၍ ြသှိနှိငုက်သ  ‘အစှိကနတယ ’ တရ ားတစ်ပါား မြစ်၏။ 

 



၆၀။  ဋသိရန္ေရနမည့်ကိ  သ-ိမသ ိ

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဤဘဝ၌ မြစ်ဆ ရှှိကသ သသူည် “ငါသည ်ကန ငဘ်ဝသစ်၌ ပဋှိသကနဓကနရြည်” ဟု 

သှိပါသကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ သှိကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်လယ်သြ ားသည ်ြ ှိြုားကစ တှို  ကှို လယ်၌ စှိုက်ပ ှိြုား၏။ ြှိုားလညာ်း ရွ ၏။ ထှိအုြါ 

သသူည ်“ငါ၏ စပါားက ား မြစ်ထနွာ်းလတတ ံ  ဟု သှိနှိငုြ်ညက်လ ”။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သှိနှိငုပ်ါ၏။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ထှို  အတူပင ်ဤဘဝ၌ မြစ်ဆ ရှှိကသ သသူည ်“ငါသည ်ကန ငဘ်ဝ၌ ပဋှိသကနဓ ကနရဦားလတတ ံ  ” 

ဟု သှိကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[ဤမပဿန ၏ ဆန  က် ငဘ်က် အကမြကှို အြနာ်း ၁၉ ၌ ကကည ပ်ါကလ။ ယငာ်း အြနာ်း ၁၉ ၏ ြှတ်ြ က်ထ ၌ 

ဤမပဿန ၏ အကမြကှို ရှငာ်းမပထ ား၏။ ] 

 

၆၁။ ဗ ဒေကိ  ဖ န္ိ င့် ါသရလာ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဗ္ုဒဓသည ်တကယ်ရှှိပါသကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ရှှိကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ 'ဗ္ုဒဓသည ်ဤကနရ  ဤကနရ ြှ  ရှှိ၏’ဟု မပနှိငုပ်ါြညက်လ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဗ္ုဒဓသည ်ပရှိနှိဗ္ဗ န ်မပြုသ ွားပပ မြစ်၍ (ြနဓ ဇ တ်သှိြ်ား၊ ရုပ်န ြ် ြ ြုပ်ပငှိြ်ားသ ွားပပ  မြစ်၍) 

ဤကနရ  ဤကနရ ၌ရှှိ၏”ဟု ြမပနှိငု။် 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါဦား။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်ြ ားကတ က် ြ ားလ ံ ြ ားကက ားသည ်ပငှိြ်ားသ ွားကလကသ ် ဤကနရ  ဤကနရ ၌ 

ရှှိ၏ဟု မပနှိငုြ်ညက်လ ။ 



ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ြ ားကတ ကြ် ားလ ံကက ားသည ်ပငှိြ်ားသ ွားပပ  မြစ်၍ ဤကနရ  ဤကနရ ြှ  ရှှိကသား၏ဟု မပရန ်

ြမြစ်နှိငုက်တ  ပါ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ထှို  အတူပင ်ဗ္ုဒဓသည ်ပရှိနှိဗ္ဗ နမ်ပြုသ ွားပပ  မြစ်၍ (ြနဓ ဇ တ်သှိြ်ား၊ ရုပ်န ြ် ြ ြုပ်ပငှိြ်ားသ ွားပပ  

မြစ်၍) ဤကနရ  ဤကနရ ၌ ရှှိကသား၏ဟု ြမပနှိငုက်တ  ကပ။ သှို  ရ တွင ်ဗ္ုဒဓ ကဟ ကက ား ထ ားြ  သည  ်

တရ ားကတ ် အကပါငာ်းကှို သှိမြငက်နရသမြင  ်ဗ္ုဒဓသည ်တကယ်ပင ်ထငရ် ှားရှှိ၏ ဟူ၍က ား မပနှိငုက်ပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတလ်ှပါကပ၏။ 

[ ဤမပဿန နငှ  ်ပတ်သက် သှိြှတ်ြွယ်ကှို အြနာ်း ၁၉ ၌ ကကည ်ကလဦား။ ‘အဝှိဇဇ ’ နငှ  ်‘တဏ ှ’ တည်ားဟူကသ  

ဘဝမြစ်မြငာ်း၏ “ြ ားစ ” နငှ  ်“ဆ ”မြစ်ကကသည ် အကကက ငာ်းရငာ်းကက ား နစှ်ပါား လံာုးဝကုနြ်နာ်း ြ ြုပ်ပငှိြ်ားသွ ားကလကသ  

ကကက င  ်ဘဝတည်ားဟူကသ  “ြ ားကတ က်ကက ား”ပငှိြာ်းသွ ားရမြငာ်း မြစ်ကပ၏။ အကကက ငာ်းြရှှိကတ  ၍ အက ှိြုား ြမြစ ်

ကတ  မြငာ်း ကပတည်ား။ ြ ားကတ က်ကက ား ပငှိြ်ားသွ ားသည ် ဥပြ  က  သှို  ပင ်နှိဗ္ဗ န၏် ဘဝဇ တ်သှိြ်ား၊ ရုပ်န ြ်ြ ြုပ်ပငှိြာ်း 

သည ် သကဘ ြှနက်ှိ ုကက ငာ်းစွ  န ားလည်ရ ၏။ နှိဗ္ဗ န၏် သကဘ  သဘ ဝကှိ ု‘ထ ဝရ ဝှိည ဉ်အမြစ် တည်ရှှိ၏' 

ဟူကသ  သဿတဒှိဋ္ဌှိ အယူအဆြ ှိြုားနငှ ,် အကကက ငာ်းရှှိကသားလ က ်အက ှိြုားမပတ်စ သွ ား၏ ဟူကသ  ရုပ်ဝါဒကြေါ် 

ဥကစဆဒဒှိဋ္ဌှိြ ှိြုား (ဤအစွနာ်းထကွ် ြှိစဆ ဒှိဋ္ဌှိ နစှ်ြ ှိြုားြှ လွတ်ကငာ်းကအ င ်သှိန ားလည်ရ ၏။ နက်န လှသည ် သကဘ  

မြစ်၍ အထာူး သတှိမပြုရ ၏။] 

 

သတဝိဂ့် 

၆၂။ ရဟန့််းတိ  သည့် မိမိကိ ယ့်ကိ  ြ စ့်-မြ စ့် 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဗ္ုဒဓ၏ တပည ရ်ဟနာ်းတှို  သည ်ြှိြှိတှို  ၏ ြနဓ ကှိုယ်ကှို ြ စ်ကကကသားပါသကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ြြ စ်ကကကပ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ထှိသုှို   ြြ စ်ကကဘ လ က် ရဟနာ်းတှို  သည ်အဘယ ်ကကက င  ်ြှိြှိတှို  ၏ ြနဓ ကှိုယ်ကှို 

ြ စ်မြတ်နှိာုးစွ  မပြုကနကကပါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ တစ်ြါတရံ စစ်ပွ သှို  သ ွားကသ  သင ်ြငာ်းကက ားအ ား မြ ား၊ လှံမြင  ်ထှိြှနြ်ူားပါသကလ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ထှိြှနြ်ူားပါ၏။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ သငသ်ည ်ထှိဒုဏရ် ကှို ဆ ၊ လှိြ်ားကဆားတှို  မြင  ်လှိြ်ားက ံ၍ နာူးညံ ကသ  အဝတ်မြင  ်စညာ်းသည ်

ြဟုတ်ကလ ။ 



ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ထှိသုှို  ပင ်မပြုပါ၏။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ထှိသုှို  မပြုမြငာ်းြှ  သငသ်ည ်ထှိအုန ကှို ြ စ်မြတ်နှိာုး၍ကလ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ြဟုတ်ပါ။ ကသာွး ြယှိုကစရန၊် အသ ားန ုတက်၍ အန ကပ  က်ကငာ်းကစရန ်အတွက်သ  

ထှိသုှို  မပြုရမြငာ်း မြစ်ပါ၏။ 

န ။ ။ “ြငာ်းကက ား၊ ထှို  အတူပင ်ရဟနာ်းတှို  လညာ်း ကှိုယက်ှို သတု်သင၊် အကမပအမပစ် မပြုမြငာ်းြှ  ြနဓ ကှိုယ်ကှို 

ြ စ်မြတ်နှိာုး၍ ြဟုတ်ကပ။ မြတ်ကသ  အက င က်ှို က င န်ှိငုရ်န၊် သ သန ကတ က်ှို ြ  ားကမြ  က်နှိငုရ်န ်

အတွက်သ  မြစ်ကပ၏။ ထှို  ကကက င  ်ြငာ်းကက ား ဘရု ားရှငက်လညာ်း၊ အကရစှိုမြင  ်ရစ်ပတ် ြံုားလွှြ်ားအပ် 

ကသ ၊ ဒါွရကှိုားကပါက် အြ ဝြ  ားရှှိကသ  ဤြနဓ ကှိုယက်က ားသည ်အှိုငာ်းအြ ကက ား ကပတညာ်း။ ြစငြ်သန   ်

ပုပ်နံ  ည  စွ  ထကွ်က လ ၍ ထက်ဝနာ်းက ငြှ် ြမပတ် ယှိုစ ားကပ၏’ဟူ၍ ြနဓကှိယု်ကက ားသည ်အန ကက ားနငှ  ်

တူကကက ငာ်း ကဟ ကက ားထ ားကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[ ြဂ်ြှိုလ်နှိဗ္ဗ နက်ရ ကရ်န ်အ ားထတု်ကကကသ  ပုဂဂှိြုလ်ဟူသြ သည် ဤြနဓ ကှိုယ်ကက ားကှိ ုအှိုငာ်း အန ကက ား၊ ြစငထ်ပ်ု 

ကက ားပြ  စက်ဆုပ်သည်သ တည်ား။ ထှိသုှို   မြစ်လ က် ထှိပုုဂဂှိြုလ်တှို  သည် ြနဓ ကှိုယ်ကက ားကှိ ုအ ဘယ ်ကကက င  ်မပြုစု 

သုတ်သင ်ကနကကသနည်ားဟြူ ူထှိပုုဂဂှိြုလ်မြတ်တှို  သည် ြနဓ ကှိုယ်ကက ားကှို ကလှက  သှို   သကဘ ထ ားကကကုန၏်။ 

သြုဒဒရ ကှိ ုမြတ်ကူားရနအ်တကွ် ကလှကှိုြှိုငြံ် ကအ င ်မပြုလုပ်ရသက  သှို   ထှို  အတူ ထှိပုဂဂှိြုလ်မြတ်တှို  သည် သသံရ  

သြုဒဒရ  တဘက်ကြ်ားသှို   ကာူးမြတ်နှိငုရ်နအ်တွက် ကှိယု်ကက ားကှို ကကံ ြှိုငက်အ င ်မပြုစုကကရသည်။ ] 

 

၆၃။ ဗ ဒေသည့် သဗဗညြု ဖြစ့်-မဖြစ့် 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဗ္ုဒဓသည ်တရ ားအလံုားစံုကှို အကနုသ်ှိမြငက်သ  သဗ္ဗညြု မြစ်ပါသကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဗ္ုဒဓသည ်သဗ္ဗညြု မြစ်ကပ၏။ 

ြှိ။ ။  အရှငဘ်ရု ား၊ ဗ္ုဒဓသည ်သဗ္ဗညြု မြစ်ပါလ က် အဘယ်ကကက င  ်သှိကခ ပုဒတ်ှို  ကှိ ုအစဉ်အတှိုငာ်း 

ကကှိြုတင၍် (တစ်ြါတညာ်း) ြပညတ်ပါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်ကဆားသြ ားသည ်လူန အ ား ကဆားတှိုက်ြ ှိနက်ရ က်ြှ ကဆား တှိုက်သကလ ။ 

သှို  ြဟုတ် အြ ှိနြ်ကရ ကြ်  ကကှိြုတင၍် ကဆားတှိုက်သကလ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ကဆားတှိုကြ် ှိနက်ရ က်ြှ ကဆားတှိုက်ပါ၏။ 



န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ထှို  အတူပင ်အလံုားစုံကှိုသှိမြငက်တ ်ြူကသ  ဗ္ုဒဓသည ်သှိကခ ပုဒ ်ပညတ်ြ ှိန ်ြကရ က်ြ  

သ ဝကတှို  အ ား သှိကခ ပုဒက်ှို ြပညတ်ဘ  အြ ှိနက်ရ က်ြှသ  အသက်ထက်ဆံုား ြက ူားလွနအ်ပ်ကသ  

သှိကခ ပုဒက်ှို ပညတ်ကတ ြ်ူ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ကက ငာ်းမြတ် လှပါကပ၏။ 

[ ဗ္ုဒဓသည ်သဗ္ဗညြု ြမြစ် မပဿန နငှ  ်ပတ်သက်၍ ကမြရှငာ်းြ က်ြ  ားကှို အြနာ်း ၉၆၊ ၁၈၅၊ ၁၆၅ တှို  ၌ 

ကကည ပ်ါကလ။] 

 

၆၄။ ၃၂- ါ်းရသာ မဟာ  ရိသလကခဏာ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဗ္ုဒဓသည ်“ြဟ ပုရှိသ လကခဏ ' ကြေါ် ကယ က  ်ားမြတ်တှို  ၏ လကခဏ ကတ ်ကက ား ၃၂-

ပါား၊ လကခဏ ကတ င်ယ် ရစ်ှဆယ်တှို  နငှ  ်မပည စုံ်၍ ကရွှအဆငာ်းရှှိပပ ား တလံြ ကလ က်ကသ  ကရ ငမ်ြည ်

ကတ ်ဝနာ်းရှှိ၏ ဟူသညြ်ှ  ြှနပ်ါသကလ ” 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ြှနက်ပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဗ္ုဒဓ၏ ြယ်ကတ ်၊ ြြညာ်းကတ ်တှို  လညာ်း ထှိအုတှိုငာ်းပင ်ရှှိကကပါသကလ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ြရှှိကပ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ြှိဘတှို  သည ်ထှိသုှို  ြမြစ်လ င ်ဗ္ုဒဓလညာ်း ထှိသုှို   ြမြစ်နှိငုပ်ါ။ အကကက ငာ်းြူက ား 

သ ားသြ ားသည ်အြှိနငှ က်သ ်လညာ်းကက ငာ်း၊ အြနငှ က်သ ်လညာ်းကက ငာ်း တူရြညမ်ြစ်ကပ၏။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်ကရထ ၌ ရွှံ ွေ့ ညနွြှ် မြစ်ကပေါ်လ ကသ  ကက ပဒြုမ သည ်ထှိရုွှံ ွေ့ ညွနက်ရတှို  နငှ  ်

အဆငာ်းအနံ  အရသ အ ားမြင  ်တူပါကလသကလ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ြတူပါ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ထှို  အတူပင ်ဗ္ုဒဓသည ်ြယ်ကတ ်၊ ြြညာ်းကတ ်ြ  ား နငှ  ်ြတူဘ  လကခဏ ကတ ် ကက ားငယ်ြ  ား 

နငှ  ်မပည စုံ်ပပ ား ကရွှအဆငာ်းရှှိလ က် တလံြ ကလ က်ကသ  ကရ ငမ်ြညက်တ ်ဝနာ်း ရှှိကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[ကြမ ံသကတတ  ဝှိဘဇဇတှိဟူကသ  ဗု္ဒဓတရ ားကတ  ်အတှိုငာ်းပင ်ကံတရ ားက သတတ ဝါတှို  ကှို တစ်ဦားနငှ တ်စ်ဦား ြတူ 

ကွ မပ ားမြ ားန ားကအ င ်စ ြံြနဆ်ငာ်းကလ၏။ အဆငာ်းလှြ  ြလှြ  အသက်ရှည်ြ  ြရှည်ြ ၊ ဥစစ  ြ ြ်ားသ ြ  ဆငာ်းရ ြ ၊ 



ပည ရှှိြ  ြရှှိြ  စသည ် ကွ မပ ားမြ ားန ားကအ င ်စ ရငမ်ပြုလုပ်သူက ား ြှိြှိ၏ ကံသ  မြစ်ကြ ၏၊ တြ ှိြုွေ့ ပုဂဂှိြုလ်တှို   

ကမပ ဆှိုကနကကသည ် “ဘရု ားသြငက် ြနဆ်ငာ်းသည်” ြဟုတ်ကပ။ ဤ၌ ကလားသကြဂ နငှ  ်ကြဘ တစ်သှိနာ်းတှိုင ်ဗု္ဒဓ 

မြည ်ဆည်ားပူား လ ြ  ကသ  ကသုှိုလ်ကက ငာ်းြ  ပါရြ  အစုစုတှို  သည် ဤကန ကဆ်ံုား ဘဝ၌ အဆံုားစွန ်အစွြာ်းကုန ်

အက ှိြုားကပားကကကသ ကကက င  ်ကလ က၌ ြည်သည  ်ပုဂဂှိြုလ်နငှ ြ်  ြတူကသ  ရုပ်ပှိငုာ်းန ြ်ပှိငုာ်းဆှိုငရ်  ထာူးမြတ်ြ ကှို 

ဗု္ဒဓရရှှိမြငာ်း မြစ်ကပသည်။ ဤသည်လည်ား ကတံရ ား၏ တနြ်ှိုားသတတ ှိကပတည်ား။ ] 

 

၆၅။ ဗ ဒေ၏ ဖဗဟမစရိယအက င ့် 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဗ္ုဒဓသည ်မြတ်ကသ အက င  ်(မဗ္ဟမစ ရ)ကှို က င သ်ညမ်ြစ်၍ မဗ္ဟမစ ရ  ြညပ်ါသကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ြှနက်ပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ထှိသုှို  မြစ်လ င ်ဗ္ုဒဓသည ်မဗ္ဟမ ြငာ်း၏ တပည မ်ြစ်ကပ၏။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်သင၏် ြဂဂလ ဆငက်တ သ်ည ်တစ်ြါတစ်ရံ ကကှိြုားကက ားသကံ  သှို   

မြညသ်ညြ်ဟုတ်ကလ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ မြညပ်ါ၏။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ထှိသုှို  မြစ်လ င ်ထှိဆုငသ်ည ်ကကှိြုားကက ငကှ်၏ တပည  ်မြစ်သကလ ။ 

ြှိ။ ။  အရှငဘ်ရု ား၊ ြဟုတ်ပါ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ သင က်ှို ငါကြားဦားအံ ၊ မဗ္ဟမ ြငာ်းသည ်သဗ္ဒုဓှိက (အသှိဉ ဏန်ငှ  ်မပည ်စုံသ)ူ မြစ်ကလသကလ ၊ 

သှို  ြဟုတ် အဗ္ုဒဓှိက (အသှိဉ ဏြ်ရှှိသ)ူ မြစ်ကလသကလ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ မဗ္ဟမ ြငာ်းသည် ‘သဗ္ုဒဓှိက’ မြစ်ပါ၏။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ထှိသုှို  မြစ်လ င ်မဗ္ဟမ ြငာ်းသည ်ဗ္ုဒဓ၏တပည သ် တညာ်း။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[ ဤမပဿန က ား - ကဝါဟ ရ စက ားလံာုးကှိ ုအကကက ငာ်းမပြု၍ ြနတ် ားကသ  မပဿန တည်ား။ ြငာ်းကက ား အလှိုအရ 

မဗ္ဟမစ ရ ၌ ‘မဗ္ဟမ’ ကှိ ု‘မဗ္ဟမြငာ်း”ဟူ၍ လည်ားကက ငာ်း၊ ‘စ ရ ’ကှို ‘အက င  ်က င သ်’ူဟူ၍ လည်ားကက ငာ်း ယူဆပပ ား 

ဗု္ဒဓသည် မဗ္ဟမ ြငာ်း၏ အက င က်ှို က င သ်ူ (ဝါ) မဗ္ဟမ ြငာ်း၏ တပည ်ဟု စက ားကပ်၍ ကြားကလ၏။ အြှနစ်ငစ်စ ်

“မဗ္ဟမ” ပုဒသ်ည် ‘မဗ္ဟမ ြငာ်း၊ မြင မ်ြတ်ကသ ” ဟု အဓှိပပ ယ်ရှှိရက ား  “မဗ္ဟမစ ရ ” ပဒုသ်ည် ‘မြင မ်ြတ်ကသ  

အက င က်ှို က င သ်”ူ ဟသု  ယူရ ၏။ ရငှန် ဂသှိနက်လည်ား ြငာ်းကက ားလှိုပင ်စက ားကပ်ပပ ား မပနက်မြ၏။ ဗု္ဒဓ = 



အသှိပည ၊ သဗု္ဒဓှိက = အသှိဉ ဏရ်ှှိသူဟု အဓှိပပ ယ် ရှှိရက ား၊ မဗ္ဟမ ြငာ်း သည် “သဗု္ဒဓှိက = အသှိဥ ဏရ်ှှိသူ” 

မြစ်လ င ်ဗု္ဒဓ၏ တပည ်သ  မြစ်ကလသတည်ား ဟူ၍ စက ားစစ်ထှိာုးပွ  ထံာုးစံအတှိငုာ်းပင ်ကမြကက ားကလ၏။ ] 

 

၆၆။ ဗ ဒေ၏ ရဟန့််းအဖြစ့် 

ြှိ။ ။  အရှငဘ်ရု ား၊ ရဟနာ်းအမြစ် (ရဟနာ်းမပြုမြငာ်း)သည ်ကက ငာ်းမြတ်ပါသကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ကက ငာ်းမြတ်ကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဗ္ုဒဓအ ား ရဟနာ်းအမြစ် (ရဟနာ်းမပြုမြငာ်း) ရှှိပါသကလ ။. 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဗ္ုဒဓသည ်ကဗ္ ဓှိပငရ်ငာ်း၌ သဗ္ဗညြုတဉ ဏက်တ ်နငှ တ်ကွ (ဝါ) သဗ္ဗညြုတ ဉ ဏက်တ ်ကှို 

ရသညန်ငှ  ်တပပှိြုငန်က်ပင ်ရဟနာ်းအမြစ်ကှို ရပပ ားမြစ်၏။ (သ ဝကြ  ားက  သှို  ) ဗ္ုဒဓအ ား အမြ ားပုဂဂှိြုလ် 

တှို  က မပြုကပားအပ်ကသ  ရဟနာ်းအမြစ်ြ ှိြုားသည ်ြရှှိကပ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[ သ ဝက ရဟနာ်းတှို  ၏ ရဟနာ်းအမြစ်က ား “အဓှိသ လ၊ အဓှိသှိကခ ၊ အဓှိပည ” ဟူကသ  သှိကခ သံုားပါား အ ားမြင  ်

သဃံ က ကပားအပ်ကသ  ရဟနာ်း အမြစ်ြ ှိြုားတည်ား။ ဗု္ဒဓ၏ ရဟနာ်းအမြစသ်ည်ြူက ား - “ကလ ကကထ ၊ ဥ တတထ ၊ 

ဗု္ဒဓတထ  ဟူကသ  စရှိယ (အက င )်မြတ ်သံုားပါားအ ားမြင  ်ြှိြှိ၏ ဗု္ဒဓြမတ အရ ကဗ္ ဓှိပငရ်ငာ်း၌ သဗ္ဗညြုတဥ ဏက်ှို 

ရသည်နငှ  ်တပပှိြုငန်က် ရဟနာ်းအမြစ်ကှိ ုရပပ ားမြစ်ကပ၏။ သှိကခ သံုားပါားအ ားမြင  ်အမြ ားပုဂဂှိြုလ်တှို  က ဗု္ဒဓအ ား 

ရဟနာ်းအမြစ်ကှို ကပားြွယ်ြရှှိကတ  ကပ။ အြှန ်စငစ်စ်အ ားမြင  ်ရဟနာ်းအမြစ်ဟူသည် ဗု္ဒဓက ြ ြှတ်ပညတ်ကတ ်ြူ 

အပ်ကသ  နည်ားမြင သ် လ င ်သှိကခ သံုားပါား က င က်ကံအ ားထတ်ုလှိုကသ  ပုဂဂှိြုလ်တှို  အ ား ကပားအပ်သည ် ထာူးမြတ် 

ကသ  ဘဝ အမြစ်သ တည်ား။ ြငာ်းအမြစ် ဘှိသှိကသ်ွနာ်းကပားမြငာ်းြ ှိြုား က သှို  ပငတ်ည်ား။ ] 

 

၆၇။ မ က့်ရည့်၏ ရဆ်း က့် ဝင့် - မဝင့် 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ကွယ်လနွက်သ  ြှိဘတှို  ကှို ြ စ်မြတ်နှိာုး၍ ငှိကုကကားသနူငှ  ်တရ ားကတ ်ကှို ြ စ်မြတ်နှိာုး 

သမြင  ်ငှိကုကကားသတူှို  ၏ ြ က်ရညတ်ှို  တငွ ်အဘယ်သ၏ူ ြ က်ရညသ်ည ်အပူန  ကပ  က်ကကက ငာ်း 

ကဆားကက ငာ်း မြစ်ပါသနညာ်း။ (၀ါ) ကဆားဘက်ဝငပ်ါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ကွယ်လနွက်သ  ြှိဘတှို  ကှို မြတ်နှိာုး၍ ငှိကုကကားကသ သ၏ူ ြ က်ရညသ်ည ်ရ ဂ၊ ကဒါသ၊ 

ကြ ဟြ  ားရှှိ၍ ညစ်ညူားပပ ား ပူကလ ငသ်မြင  ်ကဆားဘက်ြဝငက်ပ။ တရ ားကတ ်ကှို ြ စ်မြတ်နှိာုးသမြင  ်



ငှိကုကကားကသ သ၏ူ ြ က်ရညက် ား နစှ်သက်မြငာ်း (ပ တှိ)၊  ဝြ်ားကမြ က်မြငာ်း (ကသ ြနဿ) ြ  ားရှှိ၍ 

ြညစ်ညူားဘ  ကအားမြသမြင  ်ကဆားဘက်ဝငက်ပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[ ြှိဘကှိုြ စ၍် ငှိကုကကားြ သည် စှိတ်ကှိ ုမပငာ်းစွ ပူကလ ငက်စသမြင  ်ကက ငာ်းက ှိြုား ြမပြု၊ ကက ငာ်းက ှိြုား ြကပားကသ  

အရ မြစ်ကပ၏။ တရ ားကတ က်ှို မြတ်နှိာုးလွနာ်း၍ ငှိကုကကားြ သည်က ား စှိတ်ကှိ ုြပူြကလ င ်ကအားမြကစသမြင  ်

ကက ငာ်းက ှိြုားနငှ  ်စပ်ယှဉ်ကနကပသည်။ ] 

 

၆၈။ ရာဂရိှသနူ္ငှ ့် ရာဂကင့််းသတူိ  ၏ က ာဖြာ်းမှု 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ရ ဂရှှိကသ သနူငှ  ်ရ ဂကငာ်းကသ  သတူှို  ၏ ထာူးမြ ားြ က်က ား အဘယ်ပါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ရ ဂရှှိကသ သသူည ်အ ရံုငါားပါား၌ မြတ်နှိာုးတပ်ြက် ကပ်ပငှိကပ၏။ ရ ဂကငာ်းကသ  သကူ ား 

အ ရံုငါားပါား၌ မြတ်နှိာုးကပ်ပငှိမြငာ်း ြရှှိကပ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ထှိရု ဂရှှိသ ူ(တပ်ြက်သ)ူ နငှ  ်ရ ဂကငာ်းသ ူ(ြတပ်ြက်သ)ူ တှို  သည၊် အဘယ်သှို   

သကဘ ရှှိကကပါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ တပ်ြက်သသူည ်လှိုြ ငက်သ သကဘ ၊ လှိုြ ငက်သ  အြူအရ ရှှိ၍ ြတပ်ြက်ကသ  သကူ ား 

လှိုြ ငက်သ သကဘ ၊ လှိုြ ငက်သ  အြူအရ ြရှှိကပ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဤသှို  သကဘ ရှှိကသ  ရ ဂရှှိသနူငှ  ်ရ ဂကငာ်းသ ူနစ်ှဦားလံုားပင ်ကက ငာ်းြွနသ်ည  ်ြ ြယွ် 

ကဘ ဇဥ်ကှိုသ  အလှိုရှှိပပ ား တစ်စံုတစ်ဦားြ  ြကက ငာ်းသည  ်ြ ြွယ်ကဘ ဇဥ်ကှို အလှိုြရှှိကကက ငာ်းကှို 

ကတွွေ့ မြငရ်ပါ၏။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ရ ဂြကငာ်းကသ သသူည ်အရသ ကှိုလညာ်းကက ငာ်း၊ အရသ  တပ်ြက်ြ  (ရသတဏ ှ)ကှို 

လညာ်းကက ငာ်း ြံစ ားလ က ်ြ ြွယ်ကဘ ဇဉ်ကှို သံာုးကဆ င၏်။ ရ ဂကငာ်းကသ သကူ ား အရသ ြ ကှိုသ  

ြံစ ားလ က် ြ ြွယ်ကဘ ဇဉ်ကှို သံာုးကဆ ငက်ပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[ရ ဂရှှိသူ ပုထဇုဥ်သည် အဆငာ်း, အသ,ံ အနံ  , အရသ , အကတွွေ့ ဟူကသ  အ ရံုငါားပါားတှို  ၌ စွ လြ်ား 

တပ်ြက်ြ   ‘တဏ ှ' (ငါားြ ှိြုား) ရှှိကပ၏။ ယငာ်းသှို   ြရြကန လွနစ်ွ  တပ်ြကသ်ည ် “တဏ ှ” (သြုဒယသစစ ) 

ကကက င ပ်င ်ရ ဂရှှိသူ ပုထဇုဉ်သည် ဆငာ်းရ ဒကုခ (ဒကုခသစစ  အကပါငာ်းနငှ  ်ကတွွေ့ ကကံြု ကနရကပ၏။ ယငာ်း ‘တဏ ှ’ 



ကုနြ်နာ်းကလပပ ားကသ  ရ ဂကငာ်းသ ူဘရု ားရဟနတ  ပုဂဂှိြုလ်တှို  က ား “တဏ ှ” ကကက င  ်မြစသ်ည ် ဒကုခအကပါငာ်းြှ 

ကငာ်းလွတ်ကတ ် ြူကကကုန၏်။ ပုထဇုဉ်ြှနသ်ြ  ‘တဏ ှ ကျွန’် သ တည်ား။ ] 

 

၆၉။  ညာ၏ တည့်ရာဌာန 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ပည သည ်အဘယ်အရပ်၌ ထငရ်ှ ားစ ွ တညက်နပါသနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ပည သည ်ဘယ်ကနရ တွငြ်ှ ထငရ် ှားစွ  တညက်နမြငာ်းြရှှိကပ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ထှိသုှို  မြစ်လ င ်ပည သည ်ြရှှိကပတက ား။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ကလသည ်ဘယ်အရပ်၌ ထငရ် ှားစွ  တညရ်ှှိကနပါသနညာ်း။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ကလသည ်ဘယ်ကနရ ြှ ြှ ထငရ်ှ ားစ ွ တညက်နမြငာ်း ြရှှိပါ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ထှိသုှို  မြစ်လ င ်ကလသည ်ြရှှိကလတက ား။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ်ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[ ဤမပဿန  ပတသ်က်၍ အြနာ်း ၂ဝ ကှိုလည်ား ကကည ်ကလဥ ား။ န ြ်တရ ားတှို  ြည်သည် သတတ ၀ါတှို  ၏ သနတ နတ်ွင ်

ဘယ်ကနရ ၌ ရှှိ၏ဟ ုြမပနှိငုက်ပ။ ယငာ်းတှို  သည် အကကက ငာ်းတှိုက်ဆှိုငလ် ကသ ် ဆှိငုရ် ဒါွရကှို အကမြြံ၍ 

မြစ်ကပေါ်လ ပပ ား ြှိြှိတှို  ၏ ကှိစစမပြုလုပ်ပပ ားကသ ် ြ ြုပ်ကပ  က်သွ ားကုန၏်။ သှို  ရ တွင ်ယငာ်းတှို  မပြုလုပ်ြ  သည ် 

“လက်ရ ” (အက ှိြုားတရ ား)က ား က နရ်စ်ြ  ကပ၏။  ] 

 

၇၀။  ဝသ သရာ ဖ ဿနာ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ “သသံရ ၊ သသံရ ”ဟူ၍ ကမပ ကနကကရ  “သသံရ ” ဟူသည ်အဘယ်ပါနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဤဘဝ၌ ကြွားြွ ား၍ ဤဘဝ၌ ကသ၏။ ဤဘဝ၌ ကသ၍ အမြ ားဘဝ၌ တြန ်ကြွားြွ ားမပန၏်။ 

တြန ်ထှိဘုဝ၌ ကြွားြွ ား၍ ထှိဘုဝ၌ ကသ၏။ ထှိဘုဝ၌လညာ်း ကသ၍ အမြ ားဘဝ၌ မြစ်မပန ်ကြွားမပန၏်။ 

ဤသှို   အစအဆံုားြရှှိ လှည လ်ညမ်ြစ်ကန (ကြွားကန) ရမြငာ်း၊ ကသကနရမြငာ်းသည ်“သသံရ ”ြညက်ပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ဥပြ ကပား၍ ရှငာ်းမပကတ ်ြူပါဦား။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ဥပြ အ ားမြင  ်လူတကယ က်သည ်သရက်သ ားြှည  ်တစ်လံုားကှိုစ ားပပ ား အကစ ကှို စှိုက်၏။ 

ထှိသုရက်ကစ ြှ ကက ားပွ ားကသ  သရက်ပငမ်ြစ်လ ပပ ား သရက်သ ားြ  ား သ ားကလ၏။ ထှို  ကန က် ထှိသုသူည ်



ထှိသုရက်ပငြှ် သရက်သ ားြှည က်ှို စ ားပပ ား သရက်ကစ ကှို စှိုက်မပန၏်။ ထှိ ုသရက်ကစ ြှလညာ်း တြန ်

ကက ားစွ ကသ  သရက်ပငမ်ြစ်လ ပပ ား သရက်သ ားြ  ား သ ားမပနက်လ၏။ ဤသှို  လ င ်ထှိသုရက်ပငတ်ှို  ၏ 

အစ,အဆံုားသည ်ြထငက်ပ။ ထှို  အတူပင ်သတတ ဝါသည ်ဘဝ တစ်ြုပပ ားတစ်ြု ဆက်က ဆက်က  

အစအဆံုားြရှှိ လှည လ်ည ်မြစ်ကနမြငာ်း၊ ကသကနမြငာ်းသည် “သသံရ ”ြညက်ပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[ ဤမပဿန နငှ  ်ပတ်သက်၍ အြနာ်း - ၂၇၊ ၂၈၊ ၂ ၉ တှို  ၌ ကကည် ကလဦား။ “သသံ ရ = သသံရ ” ဟူသည် ၃၁ ဘံု 

အတွငာ်း၌  တစ်ဘဝပပ ား တစဘ်ဝ အဆက်ြမပတ ်(နှိဗ္ဗ နသ်ှို  ြကရ က် ကသားသကရွွေ့၊ လညှ ်ပတ်ကနြ  မြစ်ကနြ  

ပငတ်ည်ား။ (အသ ားြှ အပင၊် အပငြ်အှသ ား) တြန ်အသ ားြှ အပင၊် အပငြှ် အသ ား ဤသှို  စသည် ( အသ ားနငှ  ်

အပင၊်  ကကက်ဥနငှ က်ကက်ြ ) ‘ကရွတ်ကွငာ်း၊ စက်ဝှိုငာ်းပြ  အစြရှှိ အဆံာုးြရှှိ လှည ်ပတ်မြစ်ကန သက  သှို  ပငတ်ည်ား။] 

 

၇၁။ ရရှ်းက အဖြစ့်အ  က့်ကိ  ရအာက့်ရမ မှု 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ အတှိတက် လ ကက မြင စွ်  မပြုြ  ပပ ားကသ  အရ ကှို အဘယ်တရ ားမြင  ်ကအ က်ကြ ပါ 

သနညာ်း။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ သတှိတရ ားမြင  ်ကအ က်ကြ ကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သတှိမြင  ်ြကအ က်ကြ နှိငု၊် စှိတ်မြင သ်  ကအ က်ကြ နှိငုသ်ည ်ြဟုတ်ပါကလ ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ သငသ်ည ်တစ်စုံတစ်ြုကသ  မပြုြွယ်ကှိစစကှို မပြုပပ ား၍ ကြ ကလ   ကနသညက်ှို ြှတ်ြှိြူား 

သကလ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ ြှတ်ြှိြူားပါ၏။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ အသှို  နညာ်း။ သငသ်ည ်ထှိကုြ ကလ   စဉ် အြါက စှိတ် ြရှှိကလသကလ ။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ စှိတ်ြရှှိသည ်ြဟုတ်ပါ။ ထှိကုြ ကလ   ြှိုက်၌ သတှိသညသ်  ြမြစ်ပါ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ ထှိသုှို  မြစ်လ က် သငသ်ည ်သတှိမြင  ်ြကအ က်ကြ နှိငု၊် စှိတ်မြင သ်  ကအ က်ကြ နှိငု၏် ဟု 

အဘယ်ကကက င  ်ဆှိုဘှိသနညာ်း။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ် ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

 



၇၂။ သတနိ္စှ့်မ ိြု်း 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ အလံုားစုံကသ  သတှိတရ ားသည ်အထာူးထငစွ်  သှိြှတ်၍ မြစ်ကလသကလ ။ သှို  ြဟုတ် 

(အမြ ားလူတှို  က) လ ံွေ့ကဆ ်၍ (အြှတ်ထ ား၍ ရှငအ် ဒှိစစဝံသ အလှို) မြစ်ကလ သကလ ။  

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ သတှိသည ်အထာူးသှိြှတ်၍လညာ်း မြစ်၏။ (အမြ ားသတူှို  က) လ ံွေ့ကဆ ်၍လညာ်း (အြှတ်ထ ား 

၍လညာ်း) မြစ်ကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ အလံုားစုံကသ  သတှိသည ်ထှိကု  သှို   အထာူးြှတ်သ ား၍ မြစ်ြ  ပါြူက ား လ ံွေ့ကဆ ်၍ 

(အြှတ်ထ ား၍) မြစ်ကသ  သတှိသည ်ြရှှိတနရ် ။ 

န ။ ။ ြငာ်းကက ား၊ အကယ်၍ ြရှှိြ  ြူ (ဆငစွ်ယ်ပွတ်,ပနာ်းြ   စကသ ) အတတ်ပည တှို  ၏ မပြုလုပ်ြွယ် အြ တှို   

မြင  ်လညာ်းကက ငာ်း၊ အတတ်ပည တှို  မြင  ်လညာ်းကက ငာ်း၊ ပည ၏ အကကက ငာ်းတှို  မြင  ်လညာ်းကက ငာ်း 

မပြုြွယ် ြရှှိကတ  ရ ။ အြ လုပ်, အတတ်သငဆ်ရ တှို  သည ်အက ှိြုားထာူး ြရှှိကတ  ရ ။ လ ံွေ့ကဆ ်၍ 

(အြှတ်ထ ား၍) မြစ်ကသ  သတှိြ ှိြုား ရှှိကသ ကကက င သ်  မပြုြွယ် အြ တှို  မြင  ်လညာ်းကက ငာ်း၊ အတတ် 

ပည တှို  မြင  ်လညာ်းကက ငာ်း၊ ပည ၏ အကကက ငာ်းတှို  မြင  ်လညာ်းကက ငာ်း မပြုြွယရ်ှှိကပ၏။ အြ လုပ်, 

အတတ်သငဆ်ရ တှို  မြင  ်အက ှိြုားလညာ်း ရှှိကပ၏။ 

ြှိ။ ။ အရှငဘ်ရု ား၊ သင မ်ြတ်ကက ငာ်းလှပါကပ၏။ 

[သတှိသည် အထာူးထငစ်ွ  သှိြှတ်၍ သှိြ  (ပည )နငှ  ်ယှဉ်ကသ သတှိြ ှိြုား၊ အတတ်ပည  သငက်က ားရ ၌ အမြ ားသူ 

တှို  က လ ံွေ့ကဆ ်ကပား၍ (ဝါ) အြှတ် ‘သည ’ ထ ား၍ သှိြှတ်ြ နငှ ယှ်ဉ်ကသ  သတှိြ ှိြုား ဟူ၍နစှ်ြ ှိြုားရှှိကပ၏။ 


