
မိလနိ္ဒပဉကှျမ ်း မိတ ဆက  

 

မိလိန္ဒမင ်းကက ်းက မမ်းမမန ်းအပ မ ော ပုစ္ဆောမပဿနောမ ော်းကို ရှင နောဂမ န(ရှင နောဂ နိ ) ရဟန္တောမမေရ က 

မမြေကကော်းအပ မ ော က မ ်းမြေစ္ ၍ “မိလိန္ဒပဉကှ မ ်း”ဟု မ ေါ်၏။ ဘ စ္  (၁)ရောစ္ုမလောက က မပေါ် ည ဟု 

ပညောာ့ရှင မ ော်း  န ာ့ မှန ်းကက၏။ ဤက မ ်း ည  ပါဠစိ္ောမပ၌ အလွန  ေင ရှော်း၏။  ို ာ့မ ော  ဘရုော်းမဟော 

ပါဠမိ ော ကော်း မဟု  ။ အလွန  ရော မလ်းနက ပပ ်း   ိငာ့  ေိိကု မ ော အ  က အလက မ ော်းလည ်း 

ပါဝင မန မြေငာ့  ဘရုော်းမဟောက ာ့ ို ာ့ မလ်းစ္ော်းအပ မ ောမကကောငာ့  မင ်း ုန ်းမင ်းကက ်း လက ေက  ွင  

  ုတ န ပိဋက   ( ုဒ္ဒကနကိောယ ) ို ာ့  ငွ ်း၍  ဂဂ ါယနော  င   ာ့ကက၏။ ဤက မ ်း၌ အမမ်းပုစ္ဆောမပါင ်း 

၂၅၀- န ာ့  ပါရှိ၏။ 

 

အနိ္ဒယိန္ငှ   ဂရိက လမူျိ ်းမျ ်း 

 

အလက ဇန္ဒ ်းဘရုင    

ဘ စ္  ၃၃၆- ု ွင  ဂရိက န္ိငု င၌ံ အလက ဇန္ဒော်း စ္စ္ ဘရုင ကက ်း အုပ   ျုပ   ာ့၏။ အမိ န ်း  င ်းပါရေှာ်း 

န္ိငု ငကံို  မိ ်းပုိက ပပ ်း ဘ စ္  ၃၂၆- ု ွင  အနိ္ဒယိန္ိငု င ံအနိ္ဒျုမမစ္ ဝှမ ်းဘက အေ ိနယ မမမ    ျဲ့ေငွ လော  ာ့၏။ 

ဘ စ္  ၃၂၃- ု ွင   နူ  ရွောစ္ံပပ ်း က န မ ါင ်းမ ောင မ ော်း  က လက အုပ   ျုပ ကက၏။  

အနိ္ဒယိလူမ ိျု်း ို ာ့ ည  နယ မမမ ံု်းရှု ံ်းမှုကို ယ င ကပင  မမက နပ   ာ့ကက။ ဘ စ္  ၃၂၄- ု ွင  

မမောရိယ မင ်း က ကို  ည မေောင   ူစ္န္ဒဂု  မင ်း ည  ဂရိက မ ော်းကို အပပ ်း ိုင   ွန ်းလနှ   ာ့ မြေငာ့  

ဘ စ္  ၃၂၁- ွင  ဂရိက  ို ာ့ အုပ   ျုပ မှု နဂုံိ်း  ျုပ   ာ့၏။ ဤ ို ာ့ အလက ဇန္ဒော်းမင ်း၏ ဂရိက လူမ ိျု်း ို ာ့န္ငှာ့  

စ္န္ဒဂု  မင ်း၏ အနိ္ဒယိလူမ ျို်း ို ာ့  ိုက  ိုက မ င ်း ရလဒ္ ေ်ူးမှော ဂရိက လူမ ိျု်းမ ော်း ည  ဗုဒ္ဓဘော ောဝင  

မ ော်းေမံှ အဘဓိမမော ဒ္ဿနပညောရပ မ ော်းန္ငှ ာ့ ဘော ောမရ်းအယူဝါဒ္မ ော်းကို  င ကကော်းရရှိ ေွာ်းကက၏။  

 

အသ  ကမင ်း 

 စ္န္ဒဂု  မင ်းကွယ လွန မ ော   ၏ူ ော်းမ ော  “ဗိန္ဒျု ောရ” ည  ဘ စ္  ၃၀၂- ုန္စှ္  ွင  မဂဓ ိုင ်း၊ 

ပါဋလိပု  မပည ၌ ေ ်းနန ်း က  ံ၏။ ဗိန္ဒျု ောရမင ်း ည  ဘ စ္  ၂၇၃- ုန္စှ္  န ာ့  ွင  ကွယ လွန မလ၏။ 

ဗိန္ဒျု ောရမင ်း ကွယ လွန ၍ ၄-န္စှ္ ကကောမ ော   ော်းမ ော  “အမ ောက”မင ်း ည  ဘ စ္  ၂၆၉- ုန္စှ္  န ာ့  ွင  

မင ်းမြေစ္ လော  ာ့၏။ န္စှ္ မပါင ်း ၃၇- န ာ့  ေ ်းနန ်းအုပ   ျုပ   ာ့ပပ ်း ဘ စ္  ၂၃၂- ွင  န  ရွောစံ္  ာ့၏။ အမ ောကမင ်း 



န  ရွောစ္ံပပ ်း  ိုင ်းမပည စ္ ်းလံု်းမှု ပ က မပော်းကော ဘ စ္  ၃-ရောစ္ု ွင  ဂရိက မ ော်း ေပ ဝင လောမပန ပပ ်း ပမိျုျဲ့ မပ 

 ိုင ်းမပည မ ော်း  ည မေောင ကက၏။  

 

မိလနိ္ဒမင ်း 

 မန္ေှာင ်းမ   မရောက လောမ ောအ ါ မယောနက ိငု ်း  ောဂလ မနမပည မ ော ၌ မမနန္ဒောမ ေါ် - 

မိနန္ဒောမ ေါ်- မိလိန္ဒမင ်းကက ်း မပေါ်လော၏။ ေိအု  ိန  ည  ဘ စ္  ၁၅၀-န္ငှာ့  ၁၀၀ အကကော်း ွင  မြေစ္ န္ိငု မကကောင ်း 

ပညောာ့ရှင မ ော်း  ို၏။  ောဂလမနမပည မ ော  ည  ယ မု    ပန ဂ ပ မပည နယ ,  ို ာ့မဟု   က မ ရန္ငှာ့  

ပန ဂ ပ မပည နယ  ို ာ့၏ စ္ပ ကကော်း၌  ည ရှိမ ော   ်းယောလ ကွ   မဒ္ မြေစ္ မကကောင ်း  ရိ၏။ 

ေိမုယောနက ိုင ်း အရပ  ည  အမ ောကမင ်းလက ေက  ကို်း ိုင ်းကို်းဌောန  ော နောမပျု မစ္လွှ  ရော 

 ွင  “မယောနက မဟောဓမမရကခိ ”မမေရ  ကကမရောက   ာ့မ ော အရပ မြေစ္ ၏။ ေို ာ့မကကောငာ့  ေိအုရပ မဒ္  

 ည  ဗုဒ္ဓဘော ောေနွ ်းကော်းမနပပ မြေစ္ မကကောင ်း မှ  ယူန္ိငု ၏။ ဂရိက ဘရုင ကက ်း မနိန္ဒော (ဝါ) မိလိန္ဒ ည  

လည ်း မရှ်းဂရိက န္ယွ ြေွော်းမ ော်း ကို်းကွယ   ာ့မ ော ဗုဒ္ဓဘော ောကို မလာ့လောလိုက စ္ော်း ည ဟု  ို၏။ 

ေို ာ့မကကောငာ့  မိလိန္ဒမင ်းကက ်း ည  ဗုဒ္ဓဘော ော, ဗုဒ္ဓစ္ောမပန္ငှာ့  မစ္ောမစ္ောကပင  မ ွျဲ့ေရိင ်းန္ှ ်း  ာ့ ည ဟု ယူ  

န္ိငု ၏။  

 မိလိန္ဒမင ်းကက ်း ည  ရဟန္တော အရှင နောဂ နိ န္ငှာ့  မ ွျဲ့ ပပ ်း,  ရော်းဓမမန္ငှာ့  ပ   က ၍ မမြေရှင ်း  က  

မ ော်းကို ကကော်းနောပပ ်းမနောက  ေ ်းနန ်းစွ္န ာ့ ကော ရဟန ်းမပျုပပ ်း, သ  က ပုိင ်းတငွ  ရဟန္တ ဖြစ   ွ်းခ  ၏။ 

 

အရှင   ဂ  ိ  (  ဂသ  ) 

 ရှင နောဂ နိ  ည  မဇဈိ မမဒ္ , မဂဓ ိုင ်း အမရှျဲ့ဘက  နယ နမိိ  မ ော်းမပေါ် ရှိ 

“ဂဇဂဂလ”မည မ ော ပမိျုျဲ့ငယ ဇနပုဒ္ ၌ မမွ်းြေွော်း  ာ့၏။ ရှင နောဂ နိ န္ငှာ့  ပ   က ၍ မိလိန္ဒမင ်းကက ်းမလောက  

 မိုင ်းအမေောက  အေော်း မ ော်းမ ော်းမမ ွျဲ့ရမပ။  ို ာ့မ ော  (၁) မအဒ္  ၅-ရောစ္ုက မရ်း ော်း  ာ့မ ော 

ပါဠအိဋ္ဌကေောက မ ်းမ ော်း၊ (၂) မအဒ္  ၃-ရောစ္ု၊ ၄-ရောစ္ု၊ ၅-ရောစု္ ို ာ့၌ ၃-ကကိမ  ဘော ောမပန   ာ့မ ော 

 ရု  ဘော ောမပန က မ ်းမ ော်း၊ (၃) မအဒ္  ၆-ရောစ္ုက မရ်း ော်း  ာ့မ ော  ကက ဘော ော အဘဓိမမောက မ ်း.... 

ဤ ံ်ုးမနရော ို ာ့၌ မ ွျဲ့ ရှိရ၏။  ရု  ဘော ောမပန က မ ်းမ ော်းကော်း ပုိ၍ ေ်ူးမ ော်း၏။ ဤမိလိန္ဒန္ငှာ့  

ရှင နောဂ နိ  ို ာ့၏ အမမ်းအမမြေက မ ်း ကို “မိလိန္ဒပဉ”ှဟု မမ ေါ်ဘ  “ဘကိချုနောဂမ န   ုတ = 

ရှင နောဂ နိ မမေရ ၏   ုတ န က မ ်း”ဟု ရှင နောဂ နိ ကို အမလ်းမပ်းကော က မ ်းအမည ကို မပ်းေော်း၏။  

 

 



မိလနိ္ဒပဉကှျမ ်း၏ ထ်ူးဖခ ်းချက  

 ဤက မ ်း၏ မရ်း ော်းဟန  ည  အလွန စ္ိ  ဝင စ္ော်းြေယွ  မကောင ်း၏။ ပါဠကိ မ ်းမ ော်း၌ မ ွျဲ့ မမင  

မနကက ပုံစ္ံမ ိျု်း မဟု  မပ။  ၏ူ အမမ  ံ မဘောလကခဏောမှော “အမမ်း-အမမြေ”ပုံစံ္န္ငှာ့  ရှိ မြေငာ့  

စ္ောြေ   ကူို  ွ မ ောင န္ိငု ၏။  နည ်းအော်းမြေငာ့  ယ မု    စ္ကော်းစ္စ္ ေိ်ုးပွ န္ငှာ့   ူလှ၏။ မမ်း  ူ

ကလည ်း   ရ   စ္ မ ော်းကို န္ှုကိ န္ှုကိ  ျွ   ျွ   မမ်း၏။ မမြေ ကူလည ်း ဥပမောမ ိျု်းစ္ံုမပ်း၍  ိ ိက က  

ရှင ်းရငှ ်းလင ်းလင ်း ကွက ကွက ကွင ်းကွင ်း မမပြေ‌မအောင  မမြေ ို ေွာ်း၏။ အလွန မှ   ော်းစ္ရော မကောင ်းလှ 

၏။ ေို ာ့မကကောငာ့  အဋ္ဌကေော ရော ရှင မဟောဗုဒ္ဓမ ော  မမေရ က အဋ္ဌကေောက မ ်းကက ်းမ ော်းကို မရ်း ော်း 

မ ောအ ါ မိလိန္ဒက မ ်းန္ငှာ့  ရှင နောဂ နိ  ို ာ့ကို အမည  ပ ၍ ၄-ကကိမ မျှ ကို်းကော်း  ာ့မပ ည ။ ေို ာ့မကကောငာ့  

လည ်း “မိလိန္ဒပဉကှ မ ်း” ည  ပါဠစိ္ောမပမလောက၌ “ပမောဏ”မပျုမလောက  ညာ့  မလ်းစ္ော်းေိကု မ ော 

က မ ်း စ္  ူ မြေစ္ မပ ည ။ 

 

ကျမ ်းသရ်း  ်းခ   ည   သခတ  

 မ ွျဲ့ ရှိရ မျှ မှ   မ ်းမ ော်းအရ ပညောာ့ရှင မ ော်းက မအဒ္  ၃-ရောစ္ု မ ိုင မ မလောက ကပင   ည ရှိ 

မန  ာ့ပပ ဟ ုယူ ကက၏။    ိျုျဲ့လည ်း မအဒ္  ၂-ရောစ္ုမလောက ကပင   ည ရှိမနပပ ဟု ယူ ကက၏။ ဘ စ္  ၁-

ရောစ္ု အလယ ပိုင ်းမလောက အေ ိမိလိန္ဒမင ်းကက ်း အုပ စုိ္်း  ာ့ မြေငာ့  ဤက မ ်းကို  ရစ္ န္စှ္ ဦ်းပုိင ်းမလောက က 

မှ   မ ်း င  မရ်း ော်း  ာ့ ည ဟူမ ော အ  က မှောလည ်း လွန ရောမက မပ။  

 က မ ်းကို မှ   မ ်း င ရော၌ ဘော ောမ ိျု်းစ္ံု မြေစ္ မန၏။ မ   အ က  က   င   ာ့ကက၏။ ယ ု 

လက ရှိ ပါဠမိူကို မှ   မ ်း င   ာ့ ကူိုကော်း ဤက မ ်းနဂိံု်း၌ မပ ိုေော်း၏။   ဟိုဠ ကျွန ်း, မဒ္ါဏပိမိျုျဲ့၌ 

မန ညာ့  “မဒ္ါဏ”ိမမေရ မြေစ္ မကကောင ်း မှ   မ ်း င ေော်း၏။  

 မဒ္ါဏမိမေရ ၏ ဤပါဠကိ မ ်းစ္ောမူ ည   ရု  ဘော ောမပန မ ော်းကို မေောက  ၍ မအဒ္  ၃-

ရောစ္ု မ ိုင မ ကပင   ည ရှနိ္ိငု    ာ့ပပ ်း၊ ေိအု  ိန မှစ္၍ မ ောင ပုိင ်းဗုဒ္ဓဘော ော မမေရ မမ   ို ာ့  ည -

 ညွ   ည ်း လက  ၍ံ အ ငာ့  ငာ့  မ ောင လော  ာ့မ ော မူ စ္  ု မြေစ္  ည ဟူ၍ ယူ န္ိငု ၏။  

 

ကျမ ်းြွ ွဲ့စည ်းပ ု 

 ဤမိလိန္ဒပဉကှ မ ်းကို အပုိင ်းကဏ္ဍကက ်း ၆- ု၊ ‘ဝဂ ’ဟုမ ေါ်မ ော အပုိင ်းငယ မပါင ်း ၂၅- ု ို ာ့မြေငာ့  

ြေွ ျဲ့စ္ည ်းေော်း၏။ 

(၁) ပုဗဗမယောဂ= မနောက မကကောင ်း  မိုင ်းနဒိ္ါန ်း အပုိင ်း စ္  ု၊ 

(၂) မိလိန္ဒ ပဉကှဏ္ဍ= ဝဂ  ၂-မှ ၈-အေ ိ(၇) ု၊ 



(၃) လကခဏ ပဉကှဏ္ဍ=  ရော်းဓမမ ိုင ရော  ဝဂ  ၉-  စ္  ု ည ်း၊ 

(၄) မမဏ္ဍက ပဉကှဏ္ဍ = ဝဂ  ၁၀-မှ ၁၄-အေ ိ(၅) ု၊ 

(၅) အန္မုောန ပဉကှဏ္ဍ = ဝဂ  ၁၅-မှ ၁၈-အေ ိ(၄) ု၊ 

(၆) ဩပမမကေော ပဉကှဏ္ဍ = ဝဂ  ၁၉-မှ ၂၅-အေ ိ(၇) ု၊ 

 

ပုစဆ သပေါင ်း....  

 ဤက မ ်း၌ မူလက ပုစ္ဆောမပါင ်း ၃၀၄- ုရှိ ည ဟု  ို၏။ ဤ၌ မူအမ ိျု်းမ ိျု်း ကွ မန၏။ ယ ု 

 ဋ္ဌမူ၌ ပုစ္ဆောမပါင ်း ၂၃၇- ု ရှိ၏။ ရှင အောဒ္စိ္စဝံ မူ၌ ပုစ္ဆောမပါင ်း ၂၄၅- ုဟု  ို၏။ ဒ္န ာ့  ိုင  ရောမ ော  

မူ၌ ပုစ္ဆောမပါင ်း ၂၃၈- ု ဟု ို၏။ မင ်းကွန ်း မဇ ဝန  ရောမ ော မူ၌  ဋ္ဌမူအ ိငု ်းပင  ၂၃၇- ုဟု  ို၏။  

ဤ ို ာ့ မ ူကကရမ င ်း အမကကောင ်းမှော ပုစ္ဆောမရ ကွ ရောဝယ  အ  ိျုျဲ့ ေပ မန၏။ အ  ိျုျဲ့ကော်း လိုမန 

၏။ အ  ိျုျဲ့ မပါင ်းမန၏။ ေို ာ့မကကောငာ့  အမ ိျု်းမ ိျု်း မြေစ္ မန၏။  

(မှ    က ။  ရောကက ်း ဦ်းမမငာ့ မ ွ(မဟောဝိဇဇော၊ လန ဒ္န )မရ်းမ ော စ္ောအုပ ၌ ရှင အောဒ္စိ္စဝံ ၏ 

မူ ို ာ့လိုက ၍ ၂၄၅-ကို မူေော်းပပ ်း၊ အ  ိျုျဲ့ ပုစ္ဆောမ ော်းကို ရငှ ်းမအောင   ွ ေ ု ကော မော ိကော၌ ပုစ္ဆောမပါင ်း 

၂၆၀- ရှိ ည ကို မ ွျဲ့ရ၏။) 

 

ဤ ို ာ့အော်းမြေငာ့  ဤမိလိန္ဒပဉကှ မ ်း ည  မ   အ က  က  မက ော မြေ  ကော ဘော ောအမ ိျု်းမ ိျု်း 

မြေငာ့  လက  ငာ့ ကမ ်း ယ မ ောင လောရ မြေငာ့  မူပ က  လို မြေစ္ မန ည ။  ို ာ့မ ော လည ်း က မ ်းေ ၌ 

ဗုဒ္ဓဘော ောဝင  ို ာ့   ိငာ့   ေိိကု  ညာ့  မလ်းနက မ ော အ  က အလက မ ော်း, အဘဓိမမော  ိုင ရော 

အမမ်းအမမြေမ ော်းမြေငာ့ လည ်း မပညာ့ န္ကှ မနမပန ၏။ ေို ာ့မကကောငာ့  မိမိ ို ာ့အမနမြေငာ့  ဤက မ ်းမှ မလာ့လော ငာ့  

 ည ာ့ အ  က မ ော်းကို ပညောဉောဏ မြေငာ့    ငာ့   နိ ကော မလာ့လော ငာ့ ယူ ေွာ်းလျှင မြေငာ့  မိမိအ ွက  ဗဟု  ု 

မ ော်း ကကယ ဝပပ ်း, အလွန  ရောလည ်း အက ိျု်းရှိကကလိမာ့ မည  ော မြေစ္ မပ ည ။ 

 


