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မိမိသာလ&င ်က+န်း.ကးီသဖွယ ်မ3ီခိ5ရာအြဖစ ်

 
၈၀။  အက'(်*◌ပ််သည ်ဤသိ* ့ 2ကားနာခဲရ့ပါသည ်- 

အခါတစပ်ါး၌ ြမတစ်ာွဘ*ရားသည ်မဂဓတိ*ငး် မာတ*လFမိGH၌ သတီငး်သံ*းေနေတာ်မL၏။ ထိ* 

(မာတ*လFမိGH) ၌ ြမတစ်ာွဘ*ရားသည ်ရဟနး်တိ*က့ိ* ''ရဟနး်တိ* ့''ဟ* ေခRေတာ်မL၏။ ထိ*ရဟနး်တိ*သ့ည ်

ြမတစ်ာွ ဘ*ရားအား ''အသSငဘ်*ရား'' ဟL၍ Uိ*ေသစာွ ြပန2်ကားေလSာကထ်ားက*န၏်။ 

 
ြမတစ်ာွဘ*ရားသည ်ဤစကားကိ* မိန ့ေ်တာ်မL၏ - 

ရဟနး်တိ* ့ သငတ်ိ*သ့ည ်မိမိသာလSင ်က'နး်Vကးီသဖွယ ်မYီခိ*ရာZYိက*နသ်ညြ်ဖစ၍် မိမိသာလSင ်ကိ*း 

ကယွရ်ာZYိက*နသ်ညြ်ဖစ၍် မိမိမY တစပ်ါး အြခားကိ*းကယွရ်ာ မZYိက*နသ်ညြ်ဖစ၍် ေနက*နေ်လာ၊့ တရား 

သာလSင ်က'နး်Vကးီသဖွယ ်မYီခိ*ရာZYိက*နသ်ညြ်ဖစ၍် တရားသာလSင ်ကိ*းကယွရ်ာZYိက*နသ်ညြ်ဖစ၍် 

တရားမY တစပ်ါး အြခားကိ*းကယွရ်ာ မZYိက*နသ်ညြ်ဖစ၍် ေနက*နေ်လာ။့  

ရဟနး်တိ* ့ အဘယသ်ိ*လ့Sင ်ရဟနး်သည ်မိမိသာလSင ်က'နး်Vကးီသဖွယ ်မYီခိ*ရာZYိသညြ်ဖစ၍် 

မိမိသာလSင ်ကိ*းကယွရ်ာZYိသညြ်ဖစ၍် မိမိမYတစပ်ါး အြခားကိ*းကယွရ်ာ မZYိသညြ်ဖစ၍် တရားသာလSင ်

က'နး်Vကးီသဖွယ ်မYီခိ*ရာZYိသညြ်ဖစ၍် တရားသာလSင ်ကိ*းကယွရ်ာZYိသညြ်ဖစ၍် တရားမYတစပ်ါး 

အြခား ကိ*းကယွရ်ာမZYိသညြ်ဖစ၍် ေနသနညး်။  

ရဟနး်တိ* ့ ဤ (သာသနာေတာ်) ၌ ရဟနး်သည ်ြပငး်စာွအားထ*တလ်ျက ်ဆငြ်ခငလ်ျက ်

သတZိYိလျက ်U*ပ်အေပါငး်၌ U*ပ်အေပါငး်ဟ* အဖနဖ်နÛ်လျက ်ေလာက၌ လိ*ချငတ်ပ်မကြ်ခငး်(Yင့ ်

(Yလံ*းမသာြခငး်ကိ* ပယေ်ဖျာက၍် ေန၏။  

ခစံားမ'̂ေဝဒနာ'တိ*၌့ ခစံားမ ̂'ေဝဒနာ'ဟ* အဖနဖ်နÛ်လျက။်ပ။  

စတိ၌် စတိဟ်* အဖနဖ်နÛ်လျက။်ပ။  

သေဘာတရားတိ*၌့ သေဘာတရားတိ*ဟ့* ြပငး်စာွအားထ*တလ်ျက ်ဆငြ်ခငလ်ျက ်သတZိYိလျက ်

သေဘာတရားတိ*၌့ သေဘာတရားဟ* အဖနဖ်နÛ်လျက ်ေလာက၌ လိ*ချငတ်ပ်မကြ်ခငး်(Yင့ ်(Yလံ*းမသာ 

ြခငး်ကိ* ပယေ်ဖျာက၍် ေန၏။  

ရဟနး်တိ* ့ ဤသိ*လ့Sင ်ရဟနး်သည ်မိမိသာလSင ်က'နး်Vကးီသဖွယ ်မYီခိ*ရာZYိသညြ်ဖစ၍် မိမိ 

သာလSင ်ကိ*းကယွရ်ာZYိသညြ်ဖစ၍် မိမိမYတစပ်ါး အြခားကိ*းကယွရ်ာ မZYိသညြ်ဖစ၍် တရားသာလSင ်



က'နး်Vကးီသဖွယ ်မYီခိ*ရာZYိသညြ်ဖစ၍် တရားသာလSင ်ကိ*းကယွရ်ာZYိသညြ်ဖစ၍် တရားမY တစပ်ါး 

အြခားကိ*းကယွရ်ာ မZYိသညြ်ဖစ၍် ေန၏။ 

 
ရဟနး်တိ* ့ (သငခ်ျစသ်ားတိ*သ့ည)် အဖ(ဘ*ရား)မY လာသည့ ်အေမြွဖစက်*နေ်သာ မိမိတိ* ့ (ရဟနး် 

များ)၏ ကျကစ်ားရာအာUံ*၌ ကျကစ်ား2ကက*နေ်လာ။့ ရဟနး်တိ* ့ အဖ(ဘ*ရား)မY လာသည့ ်အေမ ွ

ြဖစေ်သာ မိမိတိ* ့ (ရဟနး်များ)၏ ကျကစ်ားရာ အာUံ*၌ ကျကစ်ားက*နေ်သာ သငခ်ျစသ်ားတိ*၏့ သ(aာန၌် 

(ကေိလသာစေသာ) မာရ်သည ်အခငွ့က်ိ* မရလတa ံ ့၊ (ကေိလသာစေသာ) မာရ်သည ်အေ2ကာငး်ကိ* မရ 

လတa ံ ့။ ရဟနး်တိ* ့ က*သိ*လတ်ရားတိ*က့ိ* ေဆာကတ်ညြ်ခငး်ေ2ကာင့ ်ဤဆိ*ခဲသ့ည့အ်တိ*ငး် ဤက*သိ*လ ်

ဤက*သိ*လ၏် အကျိGးသည ်တိ*းပါွး၏။ 

 
ဒ;ေနမိစ=ကဝေတးမငး် 

၈၁။ ရဟနး်တိ* ့ ေZYး၌ ြဖစဖ်Lးသညက်ား တရားေစာင့ေ်သာ တရား(Yင့အ်ည ီမငး်ြပGေသာ သမ*ဒcရာ 

ေလးစငး် အပိ*ငး်အြခားZYိသည့ ်ေလးက'နး်လံ*းကိ* အစိ*းရေသာ ရနအ်ေပါငး်ကိ* ေအာငြ်မငေ်သာ 

တိ*ငး်(ိ*ငင်ကံိ* တညF်ငမ်ိေစေသာ ရတနာခ*နစပ်ါး(Yင့ ်ြပည့စ်ံ*ေသာ ဒdေနမိအမညZ်Yိေသာ စ2ကဝေတးမငး် 

သည ်ZYိ၏။ ထိ* (ဒdေနမိစ2ကဝေတးမငး်) အား ဤရတနာခ*နစပ်ါးတိ*သ့ည ်ZYိက*န၏်။ ဤ (ရတနာ 

ခ*နစပ်ါး)တိ*က့ား အဘယန်ညး်၊ စ2ကာရတနာ၊ ဆငရ်တနာ၊ ြမငး်ရတနာ၊ ပတa ြမားရတနာ၊ မိနး်မရတနာ၊ 

သLေဌးရတနာ၊ ခ*နစခ်*ေြမာက ်သားVကးီရတနာတိ*ေ့ပတညး်။  

ထိ* (ဒdေနမိစ2ကဝေတးမငး်)အား ရဲရင့က်*နေ်သာ သLရဲ ေကာငး် အဂfU*ပ်ZYိက*နေ်သာ တစဖ်က ်

စစသ်ညတ်ိ*က့ိ* (Yမ်ိနငး်(ိ*ငက်*နေ်သာ အေထာငမ်ကေသာ သားေတာ်တိ*သ့ည ်ZYိက*န၏်။ ထိ* (စ2ကဝေတး 

မငး်)သည ်သမ*ဒcရာအဆံ*းZYိေသာ ဤေြမကိ* တ*တမ်ေဆာငမ်L၍ လကန်ကမ်ေဆာငမ်L၍ တရားသြဖင့ ်

ေအာငြ်မငလ်ျက ်အ*ပ်စိ*း၏။ 

 
၈၂။ ရဟနး်တိ* ့ ထိ*အခါ ဒdေနမိ (စ2ကဝေတးမငး်) သည ်များစာွေသာ(Yစ ်များစာွေသာ(Yစအ်ရာ 

များစာွေသာ(Yစအ်ေထာငတ်ိ* ့ က*နလ်နွေ်သာအခါ မငး်ချငး်ေယာကျ်ားတစေ်ယာကက်ိ* မိန ့ဆ်ိ*၏ -  

''အချငး်ေယာကျ်ား- ြမတေ်သာ (လိ*ရာအရပ်သိ* ့ အပိတအ်ပငမ်ZYိ သာွး(ိ*ငေ်သာ) စ2ကာရတနာ 

ကိ* တညေ်နရာမY အနညး်ငယမ်Sေသာ်လညး် ေလSာကျသကဆ်ငး်သညက်ိ* သငြ်မငေ်သာအခါ ငါအ့ား 

ေြပာ2ကား ေလာ'့'ဟ* (မိန ့ဆ်ိ*၏)။ 

ရဟနး်တိ* ့ ထိ* (မငး်ချငး်) ေယာကျ်ားသည ်''မငး်ြမတ ်ေကာငး်ပါFပီ''ဟ* ဒdေနမိ (စ2ကဝေတး) 

မငး်အား ဝနခ်၏ံ။  



ရဟနး်တိ* ့ ထိ*(မငး်ချငး်) ေယာကျ်ားသည ်(Yစေ်ပါငး်များစာွ (Yစအ်ရာေပါငး်များစာွ (Yစအ်ေထာင ်

ေပါငး်များစာွတိ* ့ က*နလ်နွေ်သာအခါ ြမတေ်သာ (လိ*ရာအရပ်သိ* ့ အပိတအ်ပငမ်ZYိ သာွး(ိ*ငေ်သာ) စ2ကာ 

ရတနာကိ* တညေ်နရာမY အနညး်ငယ ်ေလSာကျသကဆ်ငး်သညက်ိ* ြမင၏်၊ ြမငလ်တေ်သာ် ဒdေနမိ 

(စ2ကဝေတး) မငး်ထသံိ* ့ ချhးကပ်၍ ဒdေနမိ (စ2ကဝေတးမငး်)အား ဤစကားကိ* ေလSာက၏် -  

''မငး်ြမတ ်အမYနပ်င ်သေိတာ်မLပါေလာ၊့ သင ်(မငး်ြမတ)်၏ ြမတေ်သာ (လိ*ရာအရပ်သိ* ့ 

အပိတအ်ပငမ်ZYိ သာွး(ိ*ငေ်သာ) စ2ကာရတနာသည ်တညေ်နရာမY အနညး်ငယ ်ေလSာကျသကဆ်ငး် 

ပါFပီ''ဟ* (ေလSာက၏်)။ 

ရဟနး်တိ* ့ ထိ*အခါ ဒdေနမိ (စ2ကဝေတး) မငး်သည ်သားVကးီ (အမ်ိေZY H) မငး်သားကိ* ေခR၍ 

ဤစကားကိ* မိန ့ဆ်ိ*၏ - ''ချစသ်ား ငါ၏ ြမတေ်သာ (လိ*ရာအရပ်သိ* ့ အပိတအ်ပငမ်ZYိ သာွး(ိ*ငေ်သာ) 

စ2ကာရတနာသည ်တညေ်နရာမY အနညး်ငယ ်ေလSာကျသကဆ်ငး်သတတ၊် 'အ2ကင ်စ2ကာမငး်၏ 

ြမတေ်သာ (လိ*ရာအရပ်သိ* ့ အပိတအ်ပငမ်ZYိ သာွး(ိ*ငေ်သာ) စ2ကာရတနာသည ်တညေ်နရာမY 

အနညး်ငယ ်ေလSာကျသကဆ်ငး်၏၊ ထိ*စ2ကာမငး်သည ်2ကာြမင့စ်ာွ အသကမ်ZYညရ်ာ'ဟ* ငါ 

2ကားဖLး၏။  

ငါသည ်လLစ့ညး်စမ်ိချမ်းသာတိ*က့ိ* ခစံားခဲF့ပီ၊ ယခ*အခါ ငါသည ်နတစ်ညး်စမ်ိချမ်းသာတိ*က့ိ* 

ZYာေဖွရန ်အချိနတ်နF်ပီ၊ ချစသ်ား လာေလာ၊့ သငသ်ည ်သမ*ဒcရာေလးစငး် အဆံ*းZYိေသာ ဤေြမVကးီကိ* 

သမ်ိးဆညး် (အ*ပ်စိ*း) ေလာ၊့ ငါမLကား ဆမံ*တဆ်တိတ်ိ*က့ိ* ရိတ၍် ဖနရ်ညစ်နွး်ေသာ အဝတတ်ိ*က့ိ* 

ဝတF်ပီးလSင ်လLေ့ဘာငမ်Y ရေသေ့ဘာငသ်ိ* ့ ဝငေ်ရာကအ်ံ'့'ဟ* (မိန ့ဆ်ိ*၏)။ 

 
၈၃။ ရဟနး်တိ* ့ ထိ*အခါ ဒdေနမိ (စ2ကဝေတး) မငး်သည ်သားVကးီ အမ်ိေZY Hမငး်သားကိ* 

မငး်အြဖစ ်အ*ပ်ချGပ်မ၌̂ ေကာငး်စာွ သနွသ်ငဆ်ံ*းမFပီးလSင ်ဆမံ*တဆ်တိက်ိ* ရိတ၍် ဖနရ်ညစ်နွး်ေသာ 

အဝတတ်ိ*က့ိ* ဝတF်ပီးလSင ်လLေ့ဘာငမ်Y ရေသေ့ဘာငသ်ိ* ့ ဝငေ်ရာက၏်။ ရဟနး်တိ* ့ ဒdေနမိ (စ2ကဝေတး) 

မငး် ရေသသ့ည ်ရေသြ့ပGFပီး၍ ခ*နစရ်ကေ်ြမာကေ်န ့ ၌ ြမတေ်သာ (လိ*ရာအရပ်သိ* ့ အပိတအ်ပငမ်ZYိ 

သာွး(ိ*ငေ်သာ) စ2ကာရတနာသည ်ကယွေ်ပျာကေ်လ၏။ 

ရဟနး်တိ* ့ ထိ*အခါ မငး်ချငး်ေယာကျ်ားတစေ်ယာကသ်ည ်မငး်မျိGးြဖစေ်သာ ဦးထပ်ိ၌ အဘသိကိ ်

သနွး်Fပီးေသာ မငး်ထ ံချhးကပ်Fပီး။ မငး်မျိGးြဖစေ်သာ ဦးထပ်ိ၌ အဘသိကိသ်နွး်Fပီးေသာ မငး်အား 

''မငး်ြမတ ်အမYနသ်ေိတာ်မLပါေလာ၊့ ြမတေ်သာ (လိ*ရာအရပ်သိ* ့ အပိတအ်ပငမ်ZYိသာွး(ိ*ငေ်သာ) စ2ကာ-

ရတနာသည ်ကယွေ်ပျာကပ်ါFပီ''ဟ* ေလSာက၏်။ 



ရဟနး်တိ* ့ ထိ*အခါ မငး်မျိGးြဖစေ်သာ ဦးထပ်ိ၌ အဘသိကိသ်နွး်Fပီးေသာ မငး်သည ်ြမတေ်သာ 

(လိ*ရာအရပ်သိ* ့ အပိတအ်ပငမ်ZYိ သာွး(ိ*ငေ်သာ) စ2ကာရတနာ ကယွေ်ပျာကသ်ညZ်Yိေသာ် (Yလံ*းမသာ 

ြဖစေ်လ၏၊ (Yလံ*းမသာြဖစြ်ခငး်ကိ*လညး် (သLတစပ်ါးအား) ေြပာ2ကားေလ၏။ ထိ*မငး်သည ်မငး်ရေသ ့

ထ ံချhးကပ်၍ မငး်ရေသအ့ား ဤစကားကိ* ေလSာက၏်။ ''မငး်ြမတ ်အမYနသ်ေိတာ်မLပါေလာ၊့ 

ြမတေ်သာ (လိ*ရာအရပ်သိ* ့ အပိတအ်ပငမ်ZYိ သာွး(ိ*ငေ်သာ) စ2ကာရတနာသည ်ကယွေ်ပျာကပ်ါFပီ''ဟ* 

(ေလSာက၏်)။ 

ရဟနး်တိ* ့ ဤသိ* ့ ေလSာကေ်သာ် မငး်ရေသသ့ည ်မငး်မျိGးြဖစေ်သာ ဦးထပ်ိ၌ အဘသိကိသ်နွး် 

Fပီးေသာ မငး်အား ဤစကားကိ* ေြပာ2ကား၏။  

''ချစသ်ား ြမတေ်သာ (လိ*ရာအရပ်သိ* ့ အပိတအ်ပငမ်ZYိ သာွး(ိ*ငေ်သာ) စ2ကာရတနာ ကယွ-်

ေပျာကေ်သာေ2ကာင့ ်(Yလံ*းမသာ မြဖစလ်င့၊် (Yလံ*းမသာ ြဖစြ်ခငး်ကိ*လညး် (သLတစပ်ါးအား) မေြပာ 

2ကားလင့၊် ချစသ်ား- ြမတေ်သာ (လိ*ရာအရပ်သိ* ့ အပိတအ်ပငမ်ZYိ သာွး(ိ*ငေ်သာ) စ2ကာရတနာသည ်

သင့ဖ်ခငမ်Y ဆငး်သကလ်ာေသာ အေမပွစkညး် မဟ*တ၊် ချစသ်ား သငခ်ျစသ်ားသည ်အြပစက်ငး်ေသာ 

စ2ကာမငး်တိ*၏့ ကျင့ဝ်တတ်ိ*က့ိ* ကျင့ဘ်ေိလာ၊့ တစဆ်ယ့င်ါးရကေ်ြမာကေ်သာ (လြပည့)် ဥပ*သေ်န၌့ 

ဦးေခါငး်ေဆး မဂfလာ ြပGFပီးလSင ်ြမတေ်သာ ြပာသာဒထ်ကသ်ိ* ့ တက၍် ဥပ*သေ်ဆာကတ်ညလ်ျက ်

အြပစက်ငး်ေသာ စ2ကဝေတးမငး် ကျင့ဝ်တက်ိ* ကျင့ေ်နေသာ သင(်ချစသ်ား)အား အကန ့တ်စေ်ထာင ်

ZYိေသာ အကပ်ွပံ*ေတာငး်(Yင့ ်တကေွသာ အြခငး်အရာအလံ*းစံ*ZYိေသာ ြမတေ်သာ (လိ*ရာအရပ်သိ* ့ 

အပိတအ်ပငမ်ZYိသာွး(ိ*ငေ်သာ) စ2ကာရတနာသည ်ထငZ်Yားြဖစေ်ပRလတa ံေ့သာ အေ2ကာငး်သည ်

ZYိသညသ်ာတညး်''ဟ* (ေြပာ2ကား၏)။ 

 
 

ြမတေ်သာ စ=ကာမငး်တိ5၏့ ကျင့ဝ်တ ်

၈၄။ မငး်ြမတ ်ြမတေ်သာ စ2ကာမငး်တိ*၏့ ကျင့ဝ်တဟ်Lသည ်အဘယပ်ါနညး်ဟ* (ေလSာက၏်)။  

ချစသ်ား သိ* ့ြဖစလ်Sင ်သင(်ချစသ်ား)သည ်တရားကိ*သာလSင ်အမYီြပG၍ တရားကိ*သာလSင ်

အUိ*အေသ ြပGလျက ်တရားကိ*သာလSင ်အေလးြပGလျက ်တရားကိ*သာလSင ်ြမတ(်ိ*းလျက ်တရားကိ* 

သာလSင ်ပLေဇာ်လျက ်တရားကိ*သာလSင ်တ*ပ်ဝပ်လျက ်တရားကိ*သာလSင ်တခံနွသ်ဖွယြ်ပGလျက ်

တရားကိ*သာလSင ်မYနက်ငး်ကဲသ့ိ* ့ ြပGလျက ်တရားကိ*သာလSင ်အVကးီအမoးြပGလျက ်အတငွး်သားမယား 

စသည၌်လညး်ေကာငး်၊ စစသ်ညဗိ်*လပ်ါ၌လညး်ေကာငး်၊ အရံမငး်တိ*၌့လညး်ေကာငး်၊ ပ*ဏr ား(Yင့ ်

အမျိGးသားတိ*၌့လညး်ေကာငး်၊ နဂံိ*းဇနပ*ဒသ်ားတိ*၌့လညး်ေကာငး်၊ သမဏြဗာဟsဏတိ*၌့လညး်ေကာငး်၊ 



သားငYကတ်ိ*၌့လညး်ေကာငး် တရား(Yင့ေ်လျာ်ေသာ ေစာင့ေ်ZYာကမ် ̂ကာကယွမ် ̂လံ*ြခGံေစမက̂ိ* 

စရီငေ်လာ။့  

ချစသ်ား သင၏် (ိ*ငင်ေံတာ်၌ အ(ိ*ငအ်ထက ်(Yပ်ိစကမ်မ̂ျား မြဖစေ်စလင့၊် ချစသ်ား သင၏် (ိ*ငင် ံ

ေတာ်၌ ပစkညး်ဥစkာ မZYိသLတိ*အ့ားလညး် ပစkညး်ဥစkာကိ* ေပးကမ်းေလာ၊့ ချစသ်ား သင၏် (ိ*ငင်ေံတာ်၌ 

အ2ကငသ်မဏြဗာဟsဏတိ*သ့ည ်မာနယ်စြ်ခငး် ေမေ့လျာြ့ခငး်တိ*မ့Y ေZYာင2်ကh2ကက*န၏်၊ သညး်ခြံခငး် 

ေကာငး်ေသာေမွHေလျာ်ြခငး်၌ တည2်ကက*န၏်၊ မိမိ၏စတိက်ိ* ဆံ*းမ2ကက*န၏်၊ မိမိ၏ စတိက်ိ* Fငမ်ိသက ်

ေစ2ကက*န၏်၊ မိမိ၏စတိက်ိ* Fငမ်ိးေအးေစ2ကက*န၏်၊ ထိ*သမဏြဗာဟsဏတိ*ထ့ ံေလျာကပ်တေ်သာအခါ 

ချhးကပ်၍ ေမးြမနး်ေလေလာ၊့ စံ*စမ်းေလေလာ ့- 

''အသSငဘ်*ရားတိ* ့ အဘယသ်ည ်က*သိ*လပ်ါနညး်၊ အဘယသ်ည ်အက*သိ*လပ်ါနညး်၊ 

အဘယသ်ည ်အြပစZ်Yိပါသနညး်၊ အဘယသ်ည ်အြပစမ်ZYိပါသနညး်၊ အဘယက်ိ* မYီဝဲအပ်ပါသနညး်၊ 

အဘယက်ိ* မမYီဝဲ အပ်ပါသနညး်၊ အက'(်*ပ် ြပGအပ်ေသာ အဘယတ်ရားသည ်ZYညစ်ာွေသာ 

ကာလပတလ်ံ*း အစးီအပါွးမဲ ့ြခငး်ငYါ ဆငး်ရဲ ြခငး်ငYါ ြဖစပ်ါသနညး်၊ အက'(်*ပ် ြပGအပ်ေသာ 

အဘယတ်ရားသည ်ZYညစ်ာွေသာ ကာလ ပတလ်ံ*း အစးီအပါွးZYိြခငး်ငYါ ချမ်းသာြခငး်ငYါ 

ြဖစပ်ါသနညး်''ဟ* (ေမးြမနး်ေလေလာ၊့ စံ*စမ်းေလေလာ)့။ ထိ* (သမဏြဗာဟsဏ) တိ*၏့ စကားကိ* 

2ကားနာ၍ အက*သိ*လတ်ရားကိ* 2ကhေZYာငေ်လာ၊့ က*သိ*လတ်ရားကိ* ေဆာကတ်ည၍် ကျင့ေ်လေလာ၊့ 

ချစသ်ား ဤသညက်ား စ2ကဝေတးမငး်တိ*၏့ အြပစက်ငး်ေသာ ကျင့ဝ်တတ်ညး်ဟ* (ေြပာ2ကား၏)။ 

 
စ=ကာရတနာ ြဖစေ်ပDလာြခငး် 

၈၅။ ရဟနး်တိ* ့ မငး်မျိGးြဖစေ်သာ ဦးထပ်ိ၌ အဘသိကိသ်နွး်Fပီးေသာ မငး်သည ်''မငး်ြမတ ်

ေကာငး်ပါFပီ''ဟ* မငး်ရေသ၏့ စကားကိ* ဝနခ်၍ံ စ2ကဝေတးမငး်တိ*၏့ အြပစက်ငး်ေသာ ကျင့ဝ်တက်ိ* 

ကျင့ ်ေလ၏။ 

တစဆ်ယ့င်ါးရကေ်ြမာကဥ်ပ*သေ်န၌့ ဦးေခါငး်ေဆးမဂfလာ ြပGFပီးလSင ်ြမတေ်သာ ြပာသာဒ ်

ထကသ်ိ* ့ တက၍် ဥပ*သေ်ဆာကတ်ညလ်ျက ်အြပစက်ငး်ေသာ စ2ကဝေတးကျင့ဝ်တက်ိ* ကျင့ေ်သာ 

ထိ*မငး်အား အကန ့တ်စေ်ထာငZ်Yိေသာ အကပ်ွပံ*ေတာငး်(Yင့တ်ကေွသာ အြခငး်အရာ အလံ*းစံ*ZYိေသာ 

ြမတေ်သာ (လိ*ရာ အရပ်သိ* ့ အပိတအ်ပငမ်ZYိ သာွး(ိ*ငေ်သာ) စ2ကာရတနာသည ်ြဖစေ်ပRလာ၏၊ 

(ထိ*စ2ကာရတနာကိ*) ြမငလ်တေ်သာ ်မငး်မျိGးြဖစေ်သာ အဘသိကိသ်နွး်Fပီးေသာ မငး်အား ဤသိ* ့ 

အ2ကြံဖစ၏် - 



''တစဆ်ယ့င်ါးရကေ်ြမာက ်(လြပည့)် ဥပ*သေ်န၌့ ဦးေခါငး်ေဆးမဂfလာ ြပGFပီးလSင ်ြမတေ်သာ 

ြပာသာဒထ်ကသ်ိ* ့ တက၍် ဥပ*သေ်ဆာကတ်ညေ်နေသာ မငး်မျိGးြဖစေ်သာ ဦးထပ်ိ၌ အဘသိကိ ်

သနွး်Fပီးေသာ 'အ2ကငမ်ငး်အား အကန ့တ်စေ်ထာငZ်Yိေသာ အကပ်ွပံ*ေတာငး်(Yင့တ်ကေွသာ အြခငး်အရာ 

အလံ*းစံ*ZYိေသာ ြမတေ်သာ (လိ*ရာအရပ်သိ* ့ အပိတအ်ပငမ်ZYိ သာွး(ိ*ငေ်သာ) စ2ကာ ရတနာသည ်ြဖစေ်ပR 

လာြငားအံ၊့ ထိ*မငး်သည ်စ2ကဝေတးမငး် ြဖစ၏် ' ဟLေသာ ဤစကားကိ* ငါ 2ကားဖLး၏၊ ငါသည ်

စ2ကဝေတးမငး် ြဖစရ်ာသေလာ''ဟ* (အ2ကြံဖစ၏်)။ 

ရဟနး်တိ* ့ ထိ*အခါ မငး်မျိGးြဖစေ်သာ ဦးထပ်ိ၌ အဘသိကိသ်နွး်Fပီးေသာ မငး်သည ်ေနရာမY 

ထFပီးလSင ်အေပR Uံ*စ*လျားကိ* ပခံ*းတစဖ်က၌် တင၍် လကဝဲ်လကြ်ဖင့ ်ေရကရားကိ* ကိ*ငလ်ျက ်

''အသSင ်စ2ကာ ရတနာသည ်လညေ်စသတညး်၊ အသSင ်စ2ကာရတနာသည ်ေအာငေ်စသတညး်''ဟ* 

(ဆိ*၍) စ2ကာ ရတနာကိ* လကျ်ာလကြ်ဖင့ ်ေရသနွး်ဖျနး်၏။ 

ရဟနး်တိ* ့ ထိ*အခါ ထိ*စ2ကာရတနာသည ်အေZYHအရပ်သိ* ့ လညသ်ာွးေလ၏၊ စစအ်ဂf ါေလးပါး(Yင့ ်

တက ွစ2ကဝေတးမငး်သညလ်ညး် တပါတညး် လိ*ကပ်ါသာွးေလ၏၊ ရဟနး်တိ* ့ စ2ကာရတနာရပ်တန ့ရ်ာ 

အရပ်၌ စစအ်ဂf ါေလးပါး(Yင့ ်တကေွသာ စ2ကဝေတးမငး်သည ်စခနး်ချေန၏။ 

ရဟနး်တိ* ့ အေZY Hအရပ်၌ ZYိေသာ ထးီFပိGငမ်ငး်တိ*သ့ည ်စ2ကဝေတးမငး်ထသံိ* ့ ချhးကပ်FပီးလSင ်

''မငး်Vကးီ uကလာေတာ်မLပါ၊ မငး်Vကးီ အZYင၏် လာြခငး်သည ်ေကာငး်ေသာ လာြခငး် ြဖစပ်ါသည၊် 

မငး်Vကးီ (ဤ(ိ*ငင်သံည)် အZYင၏် (ိ*ငင်ပံါတညး်၊ မငး်Vကးီ ဆံ*းမေတာ်မLပါ''ဟ* ဆိ*က*န၏်။  

စ2ကဝေတးမငး်သည ်ဤသိ* ့ မိန ့ဆ်ိ*၏၊ ''အသကက်ိ* မသတအ်ပ်၊ မေပးသညက်ိ* မယLအပ်၊ 

ကာမဂ*ဏတ်ိ*၌့ မYားယငွး်စာွ မကျင့အ်ပ်၊ မဟ*တမ်မYနေ်သာ စကားကိ* မေြပာအပ်၊ ေသရညေ်သရကက်ိ* 

မေသာကအ်ပ်၊ ေကာကခ်Fံမဲ အခနွအ်တ*တက်ိ*လညး် ေကာကခ်သံံ*းစွ2ဲကက*နေ်လာ'့'ဟ* (မိန ့ဆ်ိ*၏)။ 

ရဟနး်တိ* ့ အေZY Hအရပ်၌ZYိေသာ ထးီFပိGငမ်ငး်တိ*သ့ည ်စ2ကဝေတးမငး်၏ 2သဇာခမံငး်တိ* ့ 

ြဖစေ်လက့*န၏်။ 

 
၈၆။ ရဟနး်တိ* ့ ထိ*အခါ စ2ကာရတနာသည ်အေZYHသမ*ဒcရာသိ* ့ ဆငး်သက၍် တစဖ်န ်ြပနတ်က ်

FပီးလSင ်ေတာငအ်ရပ်သိ* ့ လညသ်ာွးေလ၏။ပ။ ေတာငသ်မ*ဒcရာသိ* ့ ဆငး်သက၍် တစဖ်န ်ြပနတ်ကF်ပီး 

လSင ်အေနာကအ်ရပ်သိ*လ့ည ်သာွးေလ၏။ စစအ်ဂf ါေလးပါး(Yင့တ်က ွစ2ကဝေတးမငး်သညလ်ညး် 

တပါတညး် လိ*ကပ်ါသာွးေလ၏။ ရဟနး်တိ* ့ စ2ကာရတနာ ရပ်တန ့ေ်သာ အရပ်၌ စစအ်ဂf ါေလးပါး(Yင့ ်

တက ွစ2ကဝေတးမငး်သည ်စခနး်ချေန၏။ 



ထိ*အေနာကအ်ရပ်၌ZYိေသာ ထးီFပိGငမ်ငး်တိ*သ့ည ်စ2ကဝေတးမငး်ထသံိ* ့ ချhးကပ်FပီးလSင ်

''မငး်Vကးီ uကလာေတာ်မLပါ၊ မငး်Vကးီ အZYင၏် လာြခငး်သည ်ေကာငး်ေသာ လာြခငး်ြဖစပ်ါသည၊် 

မငး်Vကးီ (ဤ(ိ*ငင် ံသည)် အZYင၏် (ိ*ငင်ပံါတညး်၊ မငး်Vကးီ ဆံ*းမေတာ်မLပါ''ဟ* ဆိ*က*န၏်။  

 
စ2ကဝေတးမငး်သည ်ဤသိ* ့ မိန ့ဆ်ိ*၏၊ ''အသကက်ိ* မသတအ်ပ်၊ မေပးသညက်ိ* မယLအပ်၊ 

ကာမဂ*ဏတ်ိ*၌့ မYားယငွး်စာွ မကျင့အ်ပ်၊ မဟ*တမ်မYနေ်သာ စကားကိ* မေြပာအပ်၊ ေသရညေ်သရကက်ိ* 

မေသာကအ်ပ်၊ ေကာကခ်Fံမဲ အခနွအ်တ*တက်ိ*လညး် ေကာကခ်သံံ*းစွ2ဲကက*နေ်လာ'့'ဟ* (မိန ့ဆ်ိ*၏)။ 

ရဟနး်တိ* ့ အေနာကအ်ရပ်၌ZYိေသာ ထးီFပိGငမ်ငး်တိ*သ့ည ်စ2ကဝေတးမငး်၏ 2သဇာခမံငး်တိ* ့ ြဖစ ်

ေလက*န၏်။ 

 
၈၇။ ရဟနး်တိ* ့ ထိ*အခါ စ2ကာရတနာသည ်အေနာကသ်မ*ဒcရာသိ* ့ ဆငး်သက၍် တစဖ်န ်

ြပနတ်ကF်ပီးလSင ်ေြမာကအ်ရပ်သိ* ့ လညသ်ာွးေလ၏၊ စစအ်ဂf ါေလးပါး(Yင့တ်က ွစ2ကဝေတးမငး် 

သညလ်ညး် တပါတညး် လိ*ကပ်ါသာွးေလ၏၊ ရဟနး်တိ* ့ စ2ကာရတနာ ရပ်တန ့ရ်ာ အရပ်၌ 

စစအ်ဂf ါေလးပါး(Yင့တ်က ွစ2ကဝေတးမငး်သည ်စခနး်ချေန၏။ 

ရဟနး်တိ* ့ ေြမာကအ်ရပ်၌ZYိေသာ ထးီFပိGငမ်ငး်တိ*သ့ည ်စ2ကဝေတးမငး်ထ ံချhးကပ်၍ ဤသိ* ့ 

ဆိ*က*န၏်၊ ''မငး်Vကးီ uကလာေတာ်မLပါ၊ မငး်Vကးီ အZYင၏် လာြခငး်သည ်ေကာငး်ေသာ လာြခငး်ြဖစပ်ါ 

သည၊် မငး်Vကးီ (ဤ(ိ*ငင်သံည)် အZYင၏် (ိ*ငင်ပံါတညး်၊ မငး်Vကးီ ဆံ*းမေတာ်မLပါ''ဟ* ဆိ*က*န၏်။ 

စ2ကဝေတးမငး်သည ်ဤသိ* ့ မိန ့ဆ်ိ*၏၊ ''အသကက်ိ* မသတအ်ပ်၊ မေပးသညက်ိ* မယLအပ်၊ 

ကာမဂ*ဏတ်ိ* ့ ၌ မYားယငွး်စာွ မကျင့အ်ပ်၊ မဟ*တမ်မYနေ်သာ စကားကိ* မေြပာအပ်၊ ေသရညေ်သရကက်ိ* 

မေသာကအ်ပ်၊ ေကာကခ်Fံမဲ အခနွအ်တ*တက်ိ*လညး် ေကာကခ်သံံ*းစွ2ဲကက*နေ်လာ'့'ဟ* (ဆိ*၏)။  

ရဟနး်တိ* ့ ေြမာကအ်ရပ်၌ZYိေသာ ထးီFပိGငမ်ငး်တိ*သ့ည ်စ2ကဝေတးမငး်၏ 2သဇာခမံငး်တိ* ့ 

ြဖစေ်လ က*န၏်။ 

ရဟနး်တိ* ့ ထိ*အခါ ထိ*စ2ကာရတနာသည ်သမ*ဒcရာအပိ*ငး်အြခားZYိေသာ ေြမကိ* ေအာငြ်မငF်ပီး၍ 

ထိ*စ2ကဝေတးမငး်၏ ေနြပညေ်တာ်သိ*သ့ာလSင ်တစဖ်န ်ြပနလ်ည၍် စ2ကဝေတးမငး်၏ နနး်ေတာ်တခံါး 

လxတUံ်*းေတာ်မ*ခဦ်း၌ စ2ကဝေတးမငး်၏ နနး်ေတာ်ကိ* တင့တ်ယေ်စလျက ်ဝငUိ်*းတပ်ထားဘသိကဲသ့ိ* ့ 

တညေ်န၏။ 

 
 
 
 



ဒ"တယိ စ(ကာမငး် စသည ်အေ(ကာငး် 
၈၈။ ရဟနး်တိ* ့ (Yစေ်ယာကေ်ြမာက ်စ2ကာမငး်သညလ်ညး်။ပ။ သံ*းေယာကေ်ြမာက ်စ2ကာမငး် 

သညလ်ညး်။ ေလးေယာကေ်ြမာက ်စ2ကာမငး်သညလ်ညး်။ ငါးေယာကေ်ြမာက ်စ2ကာမငး်သညလ်ညး်။ 

ေြခာက ်ေယာကေ်ြမာက ်စ2ကာမငး်သညလ်ညး်။ ခ*နစေ်ယာကေ်ြမာက ်စ2ကာမငး်သညလ်ညး် (Yစေ်ပါငး် 

များစာွ (Yစ ်ရာေပါငး်များစာွ (Yစ ်ေထာငေ်ပါငး်များစာွ က*နလ်နွေ်သာအခါ၌ မငး်ချငး်ေယာကျ်ား 

တစေ်ယာကက်ိ* အမိန ့ ်ေပး၏ - 

''အချငး်ေယာကျ်ား သငသ်ည ်ြမတေ်သာ (လိ*ရာအရပ်သိ* ့ အပိတအ်ပင ်မZYိသာွး(ိ*ငေ်သာ) 

စ2ကာရ့တနာကိ* တညေ်နရာမY အနညး်ငယ ်ေလSာကျသကဆ်ငး်သညက်ိ* ြမငေ်သာအခါ ငါအ့ား 

ေြပာ2ကားေလာ'့'ဟ* (အမိန ့ေ်ပး၏)။  

ရဟနး်တိ* ့ ထိ* (မငး်ချငး်) ေယာကျ်ားသည ်''မငး်ြမတ ်ေကာငး်ပါFပီ''ဟ* စ2ကဝေတးမငး်အား 

ဝနခ်၏ံ။ 

ရဟနး်တိ* ့ ထိ* (မငး်ချငး်) ေယာကျ်ားသည ်(Yစေ်ပါငး်များစာွ (Yစရ်ာေပါငး်များစာွ (Yစေ်ထာငေ်ပါငး် 

များစာွ က*နလ်နွေ်သာအခါ ြမတေ်သာ (လိ*ရာအရပ်သိ* ့ အပိတအ်ပငမ်ZYိ သာွး(ိ*ငေ်သာ) စ2ကာရတနာကိ* 

တညေ်နရာမY အနညး်ငယ ်ေလSာကျသကဆ်ငး်သညက်ိ* ြမင၏်၊ ြမငလ်တေ်သာ် စ2ကဝေတးမငး်ထ ံချhး 

ကပ်၍ စ2ကဝေတးမငး်အား ဤစကားကိ* ေလSာက၏် - 

''မငး်ြမတ ်အမYနသ်ေိတာ်မLပါေလာ၊့ သင(်မငး်ြမတ)်၏ ြမတေ်သာ (လိ*ရာအရပ်သိ* ့ အပိတအ်ပင ်

မZYိ သာွး(ိ*ငေ်သာ) စ2ကာရတနာသည ်တညေ်နရာမY အနညး်ငယ ်ေလSာကျသကဆ်ငး်ပါFပီ'' ဟ* 

(ေလSာက၏်)။ 

 
၈၉။ ရဟနး်တိ* ့ ထိ*အခါ စ2ကဝေတးမငး်သည ်သားVကးီအမ်ိေZY Hမငး်သားကိ* ေခR၍ ဤစကားကိ* 

မိန ့ဆ်ိ*၏ - 

''ချစသ်ား ငါ၏ ြမတေ်သာ (လိ*ရာအရပ်သိ* ့ အပိတအ်ပငမ်ZYိ သာွး(ိ*ငေ်သာ) စ2ကာရတနာသည ်

တညေ်နရာမY ေလSာကျသကဆ်ငး်သတတ၊် 'အ2ကင ်စ2ကဝေတးမငး်၏ ြမတေ်သာ (လိ*ရာအရပ်သိ* ့ 

အပိတအ်ပငမ်ZYိ သာွး(ိ*ငေ်သာ) စ2ကာရတနာသည ်တညေ်နရာမY ေလSာကျသကဆ်ငး်၏၊ ထိ* စ2က-

ဝေတးမငး်သည ်2ကာြမင့စ်ာွ အသကမ်ZYညရ်ာ 'ဟ* ငါ2ကားဖLး၏၊ ငါသည ်လLစ့ညး်စမ်ိ ချမ်းသာကိ* 

စစံားခဲF့ပီ၊ ယခ*အခါ ငါသည ်နတစ်ညး်စမ်ိးချမ်းသာတိ*က့ိ* ZYာေဖွရန ်အချိနတ်နF်ပီ၊ ချစသ်ား လာေလာ၊့ 

သငသ်ည ်သမ*ဒcရာ ေလးစငး်အဆံ*းZYိေသာ ဤေြမVကးီကိ* သမ်ိးဆညး် (အ*ပ်စိ*း)ေလာ။့ ငါမLကား 



ဆမံ*တဆ်တိက်ိ* ရိတ၍် ဖနရ်ညစ်နွး်ေသာ အဝတတ်ိ*က့ိ* ဝတF်ပီးလSင ်လLေ့ဘာငမ်Y ရေသေ့ဘာငသ်ိ* ့ 

ဝငေ်ရာကအ်ံ'့'ဟ* (မိန ့ဆ်ိ*၏)။ 

ရဟနး်တိ* ့ ထိ*အခါ စ2ကဝေတးမငး်သည ်သားVကးီ အမ်ိေZY Hမငး်သားကိ* မငး်အြဖစအ်*ပ်စိ*းမ၌̂ 

ေကာငး်စာွ ဆံ*းမသနွသ်ငF်ပီးလSင ်ဆမံ*တဆ်တိက်ိ* ရိတ၍် ဖနရ်ညစ်နွး်ေသာ အဝတတ်ိ*က့ိ* ဝတF်ပီးလSင ်

လLေ့ဘာငမ်Y ရေသေ့ဘာငသ်ိ* ့ ဝငေ်ရာက၏်၊ ရဟနး်တိ* ့ မငး်ရေသသ့ည ်ရေသြ့ပGFပီး၍ ခ*နစရ်ကေ်ြမာက ်

ေသာ ေန၌့ ြမတေ်သာ (လိ*ရာအရပ်သိ* ့ အပိတအ်ပငမ်ZYိ သာွး(ိ*ငေ်သာ) စ2ကာရတနာသည ်ကယွ ်

ေပျာက ်ေလ၏။ 

 
၉၀။ ရဟနး်တိ* ့ ထိ*အခါ မငး်ချငး်ေယာကျ်ားတစေ်ယာကသ်ည ်မငး်မျိGးြဖစေ်သာ ဦးထပ်ိ၌ 

အဘသိကိသ်နွး်Fပီးေသာ မငး်ထ ံချhးကပ်FပီးလSင ်မငး်မျိGးြဖစေ်သာ ဦးထပ်ိ၌ အဘသိကိသ်နွး်Fပီးေသာ 

မငး်အား '' မငး်ြမတ ်အမYနသ်ေိတာ်မLပါေလာ၊့ ြမတေ်သာ (လိ*ရာအရပ်သိ* ့ အပိတအ်ပငမ်ZYိ သာွး(ိ*င ်

ေသာ) စ2ကာရတနာသည ်ကယွေ်ပျာကပ်ါFပီ''ဟ* ေလSာက၏်။ 

ရဟနး်တိ* ့ ထိ*အခါ မငး်မျိGးြဖစေ်သာ ဦးထပ်ိ၌ အဘသိကိသ်နွး်Fပီးေသာ မငး်သည ်ြမတေ်သာ 

(လိ*ရာအရပ်သိ* ့ အပိတအ်ပငမ်ZYိ သာွး(ိ*ငေ်သာ) စ2ကာရတနာ ကယွေ်ပျာကသ်ညZ်Yိေသာ် (Yလံ*းမသာ 

ြဖစ ်ေလ၏၊ (Yလံ*းမသာ ြဖစြ်ခငး်ကိ*လညး် (သLတစပ်ါးအား) ေြပာ2ကားေလ၏၊  

ထိ*မငး်သည ်မငး်ရေသထ့ ံချhးကပ်၍ ြမတေ်သာ စ2ကဝေတးမငး်တိ*၏့ ကျင့ဝ်တက်ိ* မေမး၊ 

ထိ*မငး်သည ်မိမိပညာြဖင့သ်ာ (ိ*ငင်ကံိ* ဆံ*းမအ*ပ်စိ*း၏၊ မိမိပညာြဖင့သ်ာ (ိ*ငင်ကံိ* ဆံ*းမအ*ပ်စိ*းေသာ် 

ထိ*မငး်၏ (ိ*ငင်တံိ*သ့ည ်ြမတေ်သာ စ2ကဝေတးမငး်တိ*၏့ ကျင့ဝ်တတ်ိ*က့ိ* ကျင့က်*နေ်သာ ေZYးမငး်တိ*၏့ 

(ိ*ငင်တံိ*က့ဲသ့ိ* ့ ေZY Hေနာက ်ညzီွတစ်ာွ မတိ*းပါွးက*န။် 

ရဟနး်တိ* ့ ထိ*အခါ အမေ̂ဆာငအ်မတမ်ျား မငး်တိ*ငပ်ငအ်မတမ်ျား ဘ{ာေရးအမတမ်ျား 

အမတခ်ျGပ်များ စစသ်ညဗိ်*လပ်ါများ တခံါးမoးများ ပညာZYိ (ပ*ေရာဟတိ)် အမတမ်ျားတိ*သ့ည ်

စညး်ေဝး2ကက*န၍် မငး်မျိGးြဖစေ်သာ ဦးထပ်ိ၌ အဘသိကိသ်နွး်Fပီးေသာ မငး်အား ဤစကားကိ* 

ေလSာကက်*န၏် - 

''မငး်ြမတ ်ြမတေ်သာ စ2ကဝေတးမငး်တိ*၏့ ကျင့ဝ်တတ်ိ*က့ိ* ကျင့က်*နေ်သာ မငး်တိ*၏့ ဇနပ*ဒတ်ိ* ့ 

သည့တ်ိ*းပါွးက*နသ်ကဲသ့ိ* ့ မိမိစတိအ်လိ*ြဖင့ ်(ိ*ငင်ကံိ* ဆံ*းမေသာ သင ်(မငး်ြမတ)်၏ (ိ*ငင်တံိ*သ့ည ်

ေZY Hေနာက ်ညzီွတစ်ာွ မတိ*းပါွးက*န၊် မငး်ြမတ ်သင ်(မငး်ြမတ)်၏ (ိ*ငင်ေံတာ်၌ အမေ̂ဆာငအ်မတမ်ျား 

မငး်တိ*ငပ်ငအ်မတမ်ျား ဘ{ာေရးအမတမ်ျား အမတခ်ျGပ်များ စစသ်ညဗိ်*လပ်ါများ တခံါးမoးများ(Yင့ ်

ပညာZYိ (ပ*ေရာဟတိ)် အမတမ်ျား ြဖစက်*နေ်သာ အက'(်*ပ်တိ*သ့ညလ်ညး်ေကာငး် တစပ်ါးသLတိ*သ့ည ်

လညး် ေကာငး်ZYိပါက*န၏်၊ အ2ကင ်အက'(်*ပ်တိ*သ့ည ်အြပစက်ငး်ေသာ စ2ကဝေတးမငး် ကျင့ဝ်တက်ိ* 



မYတသ်ားထားပါက*န၏်၊ မငး်ြမတ ်သင(်မငး်ြမတ)်သည ်အက'(်*ပ်တိ*အ့ား အြပစက်ငး်ေသာ စ2ကဝေတး 

မငး် ကျင့ဝ်တက်ိ* ေမးပါေလာ၊့ ေမးသညZ်Yိေသာ် ထိ*အက'(်*ပ်တိ*သ့ည ်အြပစက်ငး်ေသာ စ2ကဝေတးမငး် 

ကျင့ဝ်တ ်ကိ* သင ်(မငး်ြမတ)် အား ေြဖ2ကားပါက*နအ်ံ'့'ဟ* (ေလSာကက်*န၏်)။ 

 
 

အသကအ်ဆငး် စသည ်ယ"တေ်လျာြ့ခငး် အေ(ကာငး် 
၉၁။ ရဟနး်တိ* ့ ထိ*အခါ မငး်မျိGးြဖစေ်သာ ဦးထပ်ိ၌ အဘသိကိသ်နွး်Fပီးေသာ မငး်သည ်

အမေ̂ဆာငအ်မတမ်ျား မငး်တိ*ငပ်ငအ်မတမ်ျား ဘ{ာေရးအမတမ်ျား အမတခ်ျGပ်များ စစသ်ညဗိ်*လပ်ါ 

များ တခံါးမoးများ(Yင့ ်ပညာZYိ (ပ*ေရာဟတိ)် အမတမ်ျားတိ*က့ိ* စညး်ေဝးေစ၍ အြပစက်ငး်ေသာ 

စ2ကဝေတးမငး် ကျင့ဝ်တက်ိ* ေမး၏။ ေမးသညZ်Yိေသာ် ထိ*အမတတ်ိ*သ့ည ်အြပစက်ငး်ေသာ 

စ2ကဝေတးမငး် ကျင့ဝ်တက်ိ* ထိ*မငး်အား ေြဖ2ကားက*န၏်။ 

ထိ*အမတတ်ိ*၏့ (စကားကိ*) 2ကား၍တရား(Yင့ေ်လျာ်ေသာ ေစာင့ေ်'(ာကမ်+ ကာကယွမ်+ လံ1ြခံ4 

ေစမ+ကိ1 စရီင၏်၊ ပစ;ညး်ဥစ;ာ မ'(ိသ@တိ1အ့ား ပစ;ညး်ဥစ;ာကိ1ကား မေပး။ ပစkညး်ဥစkာ မZYိသLတိ*အ့ား 

ပစkညး်ဥစkာ မေပးသညZ်Yိေသာ် ဆငး်ရဲြခငး် ပါွးများလာ၏။ ဆငး်ရဲြခငး် ပါွးများလာေသာအခါ 

ေယာကျ်ားတစေ်ယာကသ်ည ်သLတစပ်ါးတိ* ့ မေပးေသာ ဥစ;ာကိ1 ခိ1းလိ1ေသာ စတိြ်ဖင့ ်ခိ*းယL၏။ ထိ* 

(ေယာကျ်ား)ကိ* ဖမ်းက*န၏်။ ဖမ်းFပီးလSင ်မငး်မျိGးြဖစေ်သာ ဦးထပ်ိ၌ အဘသိကိသ်နွး်Fပီးေသာ မငး်အား 

''မငး်ြမတ ်ဤေယာကျ်ားသည ်သLတစပ်ါးတိ* ့ မေပးေသာဥစkာကိ* ခိ*းလိ*ေသာ စတိြ်ဖင့ ်ယLပါ၏''ဟ* ဆိ*၍ 

ြပက*န၏်။ 

ရဟနး်တိ* ့ ဤသိ* ့ ဆိ*၍ြပေသာ် မငး်မျိGးြဖစေ်သာ ဦးထပ်ိ၌ အဘသိကိသ်နွး်Fပီးေသာ မငး်သည ်

ထိ* ေယာကျ်ားအား ဤစကားကိ* ဆိ*၏၊ ''အချငး်ေယာကျ်ား သငသ်ည ်သLတစပ်ါးတိ* ့ မေပးေသာ 

ဥစkာကိ* ခိ*းလိ*ေသာ စတိြ်ဖင့ ်ယL၏ဟLသည ်မYနသ်ေလာ''ဟ* (ဆိ*၏)။ 

မYနပ်ါသည ်မငး်ြမတဟ်* (ေလSာက၏်)။ 

အဘယ့ေ်2ကာင့ ်(ခိ*းယLသနညး်)ဟ* (ဆိ*၏)။ 

မငး်ြမတ ်အသကေ်မးွမ ̂မလံ*ေလာကေ်သာေ2ကာင့ပ်ါတညး်ဟ* (ေလSာက၏်)။ 

ရဟနး်တိ* ့ ထိ*အခါ မငး်မျိGးြဖစေ်သာ ဦးထပ်ိ၌ အဘသိကိသ်နွး်Fပီးေသာ မငး်သည ်''ေယာကျ်ား 

သငသ်ည ်ဤဥစkာြဖင့ ်ကိ*ယတ်ိ*ငလ်ညး် အသကေ်မးွေလာ၊့ မိဘကိ*လညး် ေက'းေမးွေလာ၊့ သားမယား 

ကိ*လညး် ေက'းေမးွေလာ၊့ အလ*ပ်အကိ*ငက်ိ*တိ*လ့ညး် လ*ပ်ကိ*ငေ်လာ၊့ အထကအ်ထကဘ်ံ*သိ* ့ ေရာကေ်စ 

သည့ ်အကျိGးZYိေသာ ေကာငး်ြမတေ်သာ အကျိGးဆယပ်ါးကိ* ြဖစေ်စတတေ်သာ ချမ်းသာေသာ အကျိGး 



ZYိေသာ နတြ်ပည၌် ြဖစေ်စတတေ်သာ အလoကိ* သမဏြဗာဟsဏတိ*၌့ တညေ်စေလာ'့'ဟ* ဆိ*၍ 

ထိ*ေယာကျ်ားအား ဥစkာကိ* ေပး၏။ ရဟနး်တိ* ့ ထိ*ေယာကျ်ားသည ်''မငး်ြမတ ်ေကာငး်ပါFပီ''ဟ* 

မငး်မျိGးြဖစေ်သာ ဦးထပ်ိ၌ အဘသိကိသ်နွး်Fပီးေသာ မငး်အား ဝနခ်၏ံ။ 

ရဟနး်တိ* ့ ေယာကျ်ား တစေ်ယာကသ်ညလ်ညး် သLတစပ်ါးတိ* ့ မေပးေသာ ဥစkာကိ* ခိ*းလိ*ေသာ 

စတိြ်ဖင့ ်ယL၏။ ထိ*ေယာကျ်ားကိ* ဖမ်းက*န၏်၊ ဖမ်းFပီးလSင ်မငး်မျိGးြဖစေ်သာ ဦးထပ်ိ၌ အဘသိကိ ်

သနွး်Fပီးေသာ မငး်အား ''မငး်ြမတ ်ဤေယာကျ်ားသည ်သLတစပ်ါးတိ* ့ မေပးေသာ ဥစkာကိ* ခိ*းလိ*ေသာ 

စတိြ်ဖင့ ်ယLပါ၏''ဟ* ဆိ*၍ြပ က*န၏်။ ရဟနး်တိ* ့ ဤသိ* ့ ဆိ*၍ြပေသာ် မငး်မျိGးြဖစေ်သာ ဦးထပ်ိ၌ 

အဘသိကိသ်နွး်◌F့ပီးေသာ မငး်သည ်ထိ*ေယာကျ်ားအား ဤစကားကိ* ဆိ*၏၊  

''အချငး်ေယာကျ်ား သငသ်ည ်သLတစပ်ါးတိ* ့ မေပးေသာ ဥစkာကိ* ခိ*းလိ*ေသာ စတိြ်ဖင့ ်

ယL၏ဟLသည ်မYနသ်ေလာ''ဟ* (ဆိ*၏)။ 

မYနပ်ါသည ်မငး်ြမတဟ်* (ေလSာက၏်)။ 

အဘယ့ေ်2ကာင့ ်(ခိ*းယLသနညး်)ဟ* (ဆိ*၏)။ 

မငး်ြမတ ်အသကေ်မးွမ ̂မလံ*ေလာကေ်သာေ2ကာင့ပ်ါတညး်ဟ* (ေလSာက၏်)။ 

ရဟနး်တိ* ့ ထိ*အခါ မငး်မျိGးြဖစေ်သာ ဦးထပ်ိ၌ အဘသိကိသ်နွး်Fပီးေသာ မငး်သည ်''ေယာကျ်ား 

သငသ်ည ်ဤဥစkာြဖင့ ်ကိ*ယတ်ိ*ငလ်ညး် အသကေ်မးွေလာ၊့ မိဘကိ*လညး် ေက'းေမးွေလာ၊့ သားမယား 

ကိ*လညး် ေက'းေမးွေလာ၊့ အလ*ပ်အကိ*ငတ်ိ*က့ိ*လညး် လ*ပ်ကိ*ငေ်လာ၊့ အထက,်အထကဘ်ံ*သိ* ့ ေရာက ်

ေစသည့ ်အကျိGးZYိေသာ ေကာငး်ြမတေ်သာ အကျိGးဆယပ်ါးကိ* ြဖစေ်စတတေ်သာ ချမ်းသာေသာ 

အကျိGးZYိေသာ နတြ်ပည၌် ြဖစေ်စတတေ်သာ အလoကိ* သမဏြဗာဟsဏတိ*၌့ တညေ်စေလာ'့'ဟ* ဆိ*၍ 

ထိ*ေယာကျ်ားအား ဥစkာကိ* ေပး၏။  

ရဟနး်တိ* ့ ထိ*ေယာကျ်ားသည ်''မငး်ြမတ ်ေကာငး်ပါFပီ''ဟ* မငး်မျိGးြဖစေ်သာ ဦးထပ်ိ၌ 

အဘသိကိသ်နွး်Fပီးေသာ မငး်အား ဝနခ်၏ံ။ 

 
၉၂။ ရဟနး်တိ* ့ လLတိ*သ့ည ်''အချငး်တိ* ့ သLတစပ်ါးတိ* ့ မေပးေသာဥစkာကိ* ခိ*းလိ*ေသာစတိြ်ဖင့ ်

ယLေသာသLတိ*အ့ား မငး်သည ်ဥစ;ာကိ1 ေပးသတတ'်'ဟ* 2ကား2ကက*န၏်။ ယငး်သိ* ့ 2ကားသြဖင့ ်''ငါတိ* ့ 

သညလ်ညး် သLတစပ်ါးတိ* ့ မေပးေသာ ဥစkာကိ* ခိ*းလိ*ေသာစတိြ်ဖင့ ်ယ@ရမ@ ေကာငး်ေလစ'ွ'ဟ* အ2က ံ

ြဖစ၏်။ 

ရဟနး်တိ* ့ ထိ*အခါ တစေ်ယာကေ်သာ ေယာကျ်ားသည ်သLတစပ်ါးတိ* ့ မေပးေသာ ဥစkာကိ* 

ခိ*းလိ*ေသာ စတိြ်ဖင့ ်ယLေလ၏။ ထိ*ခိ*းသLေယာကျ်ားကိ* ဖမ်းက*န၏်၊ ဖမ်းFပီးလSင ်မငး်မျိGးြဖစေ်သာ 



ဦးထပ်ိ၌ အဘသိကိသ်နွး်Fပီးေသာ မငး်အား ''မငး်ြမတ ်ဤေယာကျ်ားသည ်သLတစပ်ါးတိ*မ့ေပးေသာ 

ဥစkာကိ* ခိ*းလိ*ေသာစတိြ်ဖင့ ်ယLပါ၏''ဟ* ဆိ*၍ ြပက*န၏်။ 

ရဟနး်တိ* ့ ဤသိ*ဆ့ိ*၍ြပေသာ် မငး်မျိGးြဖစေ်သာ ဦးထပ်ိ၌ အဘသိကိသ်နွး်Fပီးေသာ မငး်သည ်ထိ* 

(ခိ*းသL)ေယာကျ်ားအား ဤစကားကိ* ဆိ*၏၊ ''အချငး်ေယာကျ်ား သငသ်ည ်သLတစပ်ါးတိ* ့ မေပးေသာ 

ဥစkာကိ* ခိ*းလိ*ေသာ စတိြ်ဖင့ ်ယL၏ဟLသည ်မYနသ်ေလာ''ဟ* (ဆိ*၏)။ 

မYနပ်ါသည ်မငး်ြမတဟ်* (ေလSာက၏်)။ 

အဘယ့ေ်2ကာင့ ်(ခိ*းယLသနညး်)ဟ* (ဆိ*၏)။ 

မငး်ြမတ ်အသကေ်မးွမ ̂မလံ*ေလာကေ်သာေ2ကာင့ပ်ါတညး်ဟ* (ေလSာက၏်)။ 

ရဟနး်တိ* ့ ထိ*အခါ မငး်မျိGးြဖစေ်သာ ဦးထပ်ိ၌ အဘသိကိသ်နွး်Fပီးေသာ မငး်အား ဤသိ*ေ့သာ 

အ2ကသံည ်ြဖစ၏် -''သLတစပ်ါးတိ* ့ မေပးေသာဥစkာကိ* ခိ*းလိ*ေသာစတိြ်ဖင့ ်ယLေသာသLအား အကယ၍် 

ငါသည ်ဥစkာကိ* ေပးအံ၊့ ဤသိ* ့ ေပးေနခဲလ့Fင ်ဤခိ1းမ+သည ်တိ1းပွါးလတI ံ ့၊ ငါသည ်ဤ(ခိ*းသL)ေယာကျ်ား 

ကိ* ေကာငး်စာွ (Yပ်ိကပ်ွြခငး်ြဖင့ ်(Yပ်ိကပ်ွရမL ေကာငး်ေလစ၊ွ ခိ*းမအ̂ြမစြ်ပတေ်အာင ်ြပGရမL ေကာငး်ေလ 

စ၊ွ ထိ*သL၏ ဦးေခါငး်ကိ1 ြဖတရ်မ@ ေကာငး်ေလစ'ွ'ဟ* (အ2ကြံဖစ၏်)။ 

ရဟနး်တိ* ့ ထိ*အခါ မငး်မျိGးြဖစေ်သာ ဦးထပ်ိ၌ အဘသိကိသ်နွး်Fပီးေသာ မငး်သည ်(မငး်ချငး်) 

ေယာကျ်ားတိ*က့ိ* အမိန ့ေ်ပး၏။ 

''အချငး်တိ* ့ ထိ*သိ* ့ြဖစလ်Sင ်ဤ (ခိ*းသL) ေယာကျ်ားကိ* Fမဲြမံခိ*ငခ်ံေ့သာ VကGိးြဖင့ ်Fမဲြမံစာွ လကြ်ပန ်

VကGိးတ*ပ်ေ(Yာငလ်ျက ်ေခါငး်တံ*းရိတF်ပီးလSင ်အသြံပငး်ေသာ ထကစ်ညက်ိ* တးီကာ လမ်းမတစခ်*မY 

လမ်းမတစခ်*သိ* ့ လမ်းဆံ*တစခ်*မY လမ်းဆံ*တစခ်*သိ* ့ ေခRေဆာင၍် ေတာငတ်ခံါးမY ထကွF်ပီးေသာ် FမိGH၏ 

ေတာငဘ်က၌် ေကာငး်စာွ (Yပ်ိကပ်ွြခငး်ြဖင့ ်(Yပ်ိကပ်ွက*နေ်လာ၊့ (အဆံ*းစရီငြ်ခငး်ြဖင့)် အြမစြ်ပတေ်အာင ်

ြပGက*န ့ေ်လာ၊့ ထိ* (ခိ*းသL) ေယာကျ်ား၏ ဦးေခါငး်ကိ* ြဖတက်*နေ်လာ'့'ဟ* (အမိန ့ေ်ပး၏)။ 

 
ရဟနး်တိ* ့ ထိ* (မငး်ချငး်) ေယာကျ်ားတိ*သ့ည ်''မငး်ြမတ ်ေကာငး်ပါFပီ''ဟ* မငး်မျိGးြဖစေ်သာ 

ဦးထပ်ိ၌ အဘသိကိသ်နွး်Fပီးေသာ မငး်အားဝနခ်၍ံ ထိ*(ခိ*းသL) ေယာကျ်ားကိ* Fမဲြမံခိ*ငခ်ံေ့သာ VကGိးြဖင့ ်

Fမဲြမံစာွ လကြ်ပနV်ကGိး တ*ပ်ေ(Yာငလ်ျက ်သငတ်ံ*းြဖင့ ်ေခါငး်တံ*းရိတF်ပီးလSင ်အသြံပငး်ေသာ 

ထကစ်ညက်ိ* တးီကာ လမ်းမတစခ်*မY လမ်းမတစခ်*သိ* ့ လမ်းဆံ*တစခ်*မY လမ်းဆံ*တစခ်*သိ* ့ ေခRေဆာင၍် 

ေတာငတ်ခံါးမY ထကွF်ပီးလSင ်FမိGH၏ ေတာငဘ်က၌် ေကာငး်စာွ (Yပ်ိကပ်ွြခငး်ြဖင့ ်(Yပ်ိကပ်ွက*န၏်၊ 

(အဆံ*းစရီငြ်ခငး်ြဖင့)် အြမစြ်ပတေ်အာင ်ြပGက*န၏်၊ ထိ* (ခိ*းသL) ေယာကျ်ား၏ ဦးေခါငး်ကိ* ြဖတက်*န၏်။ 

 



၉၃။ ရဟနး်တိ* ့ လLတိ*သ့ည ်''အချငး်တိ* ့ သLတစပ်ါးတိ* ့ မေပးေသာ ဥစkာကိ* ခိ*းလိ*ေသာ စတိြ်ဖင့ ်

ယLေသာသLတိ*က့ိ* မငး်သည ်အFပီးတိ*င ်(Yပ်ိကပ်ွ၏၊ (အဆံ*းစရီငြ်ခငး်ြဖင့)် အြမစြ်ပတေ်အာင ်ြပG၏၊ ထိ* 

(ခိ*းသL) ေယာကျ်ား၏ ဦးေခါငး်ကိ* ြဖတ၏်''ဟ* 2ကားက*န၏်။  

ယငး်သိ* ့ 2ကားသြဖင့ ်''ငါတိ1သ့ညလ်ညး် ထကေ်သာ လကန်ကတ်ိ1က့ိ1 ြပ4လ1ပ်ေစက1န်အံ၊့ 

ထကေ်သာ လကန်ကတ်ိ*က့ိ* ြပGလ*ပ်ေစFပီးလSင ်အ2ကငသ်Lတိ* ့ မေပးေသာ ဥစ;ာကိ1 ခိ1းလိ1ေသာစတိြ်ဖင့ ်

ခိ1းယ@က1န်အံ၊့ ထိ*ဥစkာZYငတ်ိ*က့ိ* အFပီးတိ*င ်(Yပ်ိကပ်ွက*နအ်ံ၊့ (အဆံ*းစရီငြ်ခငး်ြဖင့)် အြမစြ်ပတေ်အာင ်

ြပGက*နအ်ံ၊့ ထိ* (ဥစ;ာ'(င)်တိ1၏့ ဦးေခါငး်ကိ1 ြဖတက်1န်အံ'့'ဟ* အ2ကြံဖစ၏်။ ထိ*သLတိ*သ့ည ်ထကေ်သာ 

လကန်ကတ်ိ*က့ိ* ြပGလ*ပ်ေစက*န၏်၊ ထကေ်သာ လကန်ကတ်ိ*က့ိ* ြပGလ*ပ်ေစFပီးလSင ်ရွာကိ* လ*ယက ်

ဖျကဆ်းီြခငး်ငYါလညး် အားထ*တက်*န၏်၊ နဂံိ*းကိ* လ*ယကဖ်ျကဆ်းီြခငး်ငYါလညး် အားထ*တက်*န၏်၊ 

FမိGHကိ* လ*ယကဖ်ျကဆ်းီြခငး်ငYါလညး် အားထ*တက်*န၏်၊ လမ်း၌ (ေစာင့၍်) လ*ယကဖ်ျကဆ်းီြခငး်ငYါ 

လညး် အားထ*တက်*န၏်။ 

ထိ*သLတိ*သ့ည ်အ2ကငသ်Lတိ* ့ မေပးေသာ ဥစkာကိ* ခိ*းလိ*ေသာ စတိြ်ဖင့ ်ယL2ကက*န၏်၊ ထိ* 

(ဥစkာZYင)် တိ*က့ိ* အFပီးတိ*င ်(Yပ်ိကပ်ွက*န၏်၊ (အဆံ*းစရီငြ်ခငး်ြဖင့)် အြမစြ်ပတေ်အာင ်ြပGက*န၏်၊ ထိ* 

(ဥစkာZYင)်တိ*၏့ ဦးေခါငး်ကိ* ြဖတက်*န၏်။ 

 
၉၄။ ရဟနး်တိ* ့ ဤသိ*လ့Sင ်ပစ;ညး်ဥစ;ာမ'(ိသ@တိ1အ့ား ပစ;ညး်ဥစ;ာကိ1 မေပးေသာ် ဆငး်ရဲြခငး် 

ပွါးများလာ၏၊ ဆငး်ရဲြခငး် ပွါးများလာေသာ် မေပးေသာ ဥစ;ာကိ1 ခိ1းယ@မ+ ပွါးများလာ၏၊ ခိ1းယ@မ+ ပွါး 

များလာေသာ် လကန်ကပွ်ါးများလာ၏၊ လကန်ကပွ်ါးများလာေသာ် အသကသ်တမ်+ ပွါးများလာ၏၊ 

အသကသ်တမ်+ ပွါးများလာေသာ် ထိ1သတI ဝါတိ1၏့ အသကသ်ညလ်ညး် ဆ1တယ်1တလ်ာ၏၊ အဆငး် 

သညလ်ညး် ဆ1တယ်1တလ်ာ၏၊ အသကအ်ားြဖင့လ်ညး် ဆ*တယ်*တက်*နေ်သာ အဆငး်အားြဖင့လ်ညး် 

ဆ*တယ်*တက်*နေ်သာ အR(စ'်(စေ်သာငး် အသကZ်Yညက်*နေ်သာ ထိ*သLတိ*၏့ သားသမီးတိ*သ့ည ်

အR(စေ်လးေသာငး် အသကZ်Yညက်*န၏်။ 

 
ရဟနး်တိ* ့ အ(Yစေ်လးေသာငး် အသကZ်Yညက်*နေ်သာ လLတိ*တ့ငွ ်တစေ်ယာကေ်သာ ေယာကျ်ား 

သည ်သLတစပ်ါးတိ* ့ မေပးေသာ ဥစkာကိ* ခိ*းလိ*ေသာစတိြ်ဖင့ ်ယL၏၊ ထိ*ခိ*းသLကိ* ဖမ်းက*န၏်။ ဖမ်းFပီးလSင ်

မငး်မျိGးြဖစေ်သာ ဦးထပ်ိ၌ အဘသိကိသ်နွး်Fပီးေသာ မငး်အား ''မငး်ြမတ ်ဤေယာကျ်ားသည ်သLတစပ်ါး 

တိ* ့ မေပးေသာ ဥစkာကိ* ခိ*းလိ*ေသာစတိြ်ဖင့ ်ယLပါ၏''ဟ* ဆိ*၍ ြပက*န၏်။  

ရဟနး်တိ* ့ ဤသိ* ့ ဆိ*၍ြပေသာ် မငး်မျိGးြဖစေ်သာ ဦးထပ်ိ၌ အဘသိကိသ်နွး်Fပီးေသာ မငး်သည ်

ထိ*ေယာကျ်ားအား ဤစကားကိ* ဆိ*၏၊  



''အချငး်ေယာကျ်ား သငသ်ည ်သLတစပ်ါးတိ* ့ မေပးေသာဥစkာကိ* ခိ*းလိ*ေသာစတိြ်ဖင့ ်ယL၏ 

ဟLသည ်မYနသ်ေလာ''ဟ* (ဆိ*၏)။ 

''မမYနပ်ါ မငး်ြမတ'်'ဟ* သလိျက ်မဟ*တမ်မYနေ်သာ စကားကိ* ဆိ*၏။ 

 
၉၅။ ရဟနး်တိ* ့ ဤသိ*လ့Sင ်ပစkညး်ဥစkာမZYိသLတိ*အ့ား ပစkညး်ဥစkာကိ* မေပးေသာ် ဆငး်ရဲြခငး် ပါွး 

များလာ၏၊ ဆငး်ရဲြခငး် ပါွးများလာေသာ် မေပးေသာ ဥစkာကိ* ခိ*းယLမ ̂ပါွးများလာ၏၊ ခိ*းယLမ ̂ပါွးများ 

လာေသာ် လကန်ကပ်ါွးများလာ၏၊ လကန်ကပ်ါွးများလာေသာ် အသကသ်တမ် ̂ပါွးများလာ၏၊ အသက ်

သတမ်+ ပွါးများလာေသာ် မဟ1တမ်မ(န်ေြပာမ+ ပွါးများလာ၏၊ မဟ*တမ်မYနေ်ြပာမ ̂ပါွးများ လာေသာ် 

ထိ*သတa ဝါတိ*၏့ အသကသ်ညလ်ညး် ဆ*တယ်*တ၏်၊ အဆငး်သညလ်ညး် ဆ*တယ်*တ၏်၊ အသက ်

အားြဖင့လ်ညး် ဆ*တယ်*တက်*နေ်သာ အဆငး်အားြဖင့လ်ညး် ဆ*တယ်*တက်*နေ်သာ အ(Yစေ်လးေသာငး် 

အသကZ်Yညက်*နေ်သာ ထိ*သLတိ*၏့ သားသမီးတိ*သ့ည ်အR(စR်(စေ်သာငး် အသကZ်Yညက်*န၏်။ 

ရဟနး်တိ* ့ အ(Yစ(်Yစေ်သာငး် အသကZ်Yညေ်သာ လLတိ*တ့ငွ ်တစေ်ယာကေ်သာ ေယာကျ်ားသည ်

သLတစပ်ါးတိ* ့ မေပးေသာ ဥစkာကိ* ခိ*းလိ*ေသာစတိြ်ဖင့ ်ယL၏၊ ထိ*သLကိ* တစေ်ယာကေ်သာ ေယာကျ်ား 

သည ်မငး်မျိGးြဖစေ်သာ ဦးထပ်ိ၌ အဘသိကိသ်နွး်Fပီးေသာ မငး်အား- 

''မငး်ြမတ ်ဤမညေ်သာ ေယာကျ်ားသည ်သLတစပ်ါးတိ* ့ မေပးေသာ ဥစkာကိ* ခိ*းလိ*ေသာ 

စတိြ်ဖင့ ်ယLပါ၏''ဟ* က1န်းေချာြခငး်ကိ* ြပG၏။ 

 
၉၆။ ရဟနး်တိ* ့ ဤသိ*လ့Sင ်ပစkညး်ဥစkာမZYိသLတိ*အ့ား ပစkညး်ဥစkာကိ* မေပးေသာ် ဆငး်ရဲမ ̂

ပါွးများလာ၏၊ ဆငး်ရဲမ ̂ပါွးများလာေသာ် မေပးေသာ ဥစkာကိ* ခိ*းယLမ ̂ပါွးများလာ၏၊ ခိ*းယLမ ̂ပါွးများ 

လာေသာ် လကန်ကပ်ါွးများလာ၏၊ လကန်ကပ်ါွးများလာေသာ် အသကသ်တမ် ̂ပါွးများလာ၏၊ အသက ်

သတမ် ̂ပါွးများလာေသာ် မဟ*တမ်မYနေ်ြပာမ ̂ပါွးများလာ၏၊ မဟ*တမ်မYနေ်ြပာမ ̂ပါွးများလာေသာ် က*နး် 

ေချာမ ̂ပါွးများလာ၏၊ က*နး်ေချာမ ̂ပါွးများလာေသာ် ထိ*သတa ဝါတိ*၏့ အသကသ်ညလ်ညး် ဆ*တယ်*တ ်

၏၊ အဆငး်သညလ်ညး် ဆ*တယ်*တ၏်။ အသကအ်ားြဖင့လ်ညး် ဆ*တယ်*တက်*နေ်သာ အဆငး်အားြဖင့ ်

လညး် ဆ*တယ်*တက်*နေ်သာ အ(Yစ(်Yစေ်သာငး် အသကZ်Yညက်*နေ်သာ ထိ*သLတိ*၏့ သားသမီးတိ*သ့ည ်

အR(စ ်တစေ်သာငး် အသကZ်Yညက်*န၏်။ 

ရဟနး်တိ* ့ အ(Yစတ်စေ်သာငး် အသကZ်Yညက်*နေ်သာ လLတိ*တ့ငွ ်အချိGHသတa ဝါတိ*သ့ည ်အဆငး် 

လYက*န၏်၊ အချိGHသတa ဝါတိ*သ့ည ်အဆငး်မလYက*န၊် ထိ*သLတိ*တ့ငွ ်အဆငး်မလYေသာ သတa ဝါတိ*သ့ည ်

အဆငး်လYေသာ သတa ဝါတိ*က့ိ* တပ်မကက်*န၍် သ@တစပ်ါးတိ1၏့ သားမယားတိ1က့ိ1 လန်ွကျTးက1န်၏။ 

 



၉၇။ ရဟနး်တိ* ့ ဤသိ*လ့Sင ်ပစkညး်ဥစkာမZYိသLတိ*အ့ား ပစkညး်ဥစkာကိ* မေပးေသာ် ဆငး်ရဲမ ̂ပါွး 

များလာ၏၊ ဆငး်ရဲမ ̂ပါွးများလာေသာ်။ပ။ ကာမဂ*ဏတ်ိ*၌့ မYားယငွး်စာွ ကျင့မ် ̂ပါွးများလာ၏၊ 

ကာမဂ*ဏတ်ိ*၌့ မYားယငွး်စာွကျင့မ် ̂ပါွးများလာေသာ် ထိ*သတa ဝါတိ*၏့ အသကသ်ညလ်ညး် ဆ*တယ်*တ ်

၏၊ အဆငး်သညလ်ညး် ဆ*တယ်*တ၏်၊ အသကအ်ားြဖင့လ်ညး် ဆ*တယ်*တက်*နေ်သာ အဆငး်အားြဖင့ ်

လညး် ဆ*တယ်*တက်*နေ်သာ အ(Yစတ်စေ်သာငး် အသကZ်Yညက်*နေ်သာ ထိ*လLတိ*၏့ သားသမီးတိ*သ့ည ်

အR(စင်ါးေထာင ်အသကZ်Yညက်*န၏်။ 

 
၉၈။ ရဟနး်တိ* ့ အ(Yစင်ါးေထာင ်အသကZ်Yညက်*နေ်သာ လLတိ*တ့ငွ ်Uကမ်းတမ်းေသာစကား Vပိန် 

ဖျငး်ေသာစကားဟ@ေသာ တရားR(စပ်ါးတိ1သ့ည ်ပါွးများလာက*န၏်၊ တရား(Yစပ်ါး ပါွးများလာက*နေ်သာ် 

ထိ*လLတိ*၏့ အသကသ်ညလ်ညး် ဆ*တယ်*တ၏်၊ အဆငး်သညလ်ညး် ဆ*တယ်*တ၏်။ အသကအ်ားြဖင့ ်

လညး် ဆ*တယ်*တက်*နေ်သာ အဆငး်အားြဖင့လ်ညး် ဆ*တယ်*တက်*နေ်သာ အ(Yစင်ါးေထာင ်အသက ်

ZYညက်*နေ်သာ ထိ*လLတိ*၏့ သားသမီး အချိGHတိ*သ့ည ်အR(စR်(စေ်ထာင့င်ါးရာ အသကZ်Yညက်*န၏်၊ 

အချိGHေသာ သားသမီး တိ*သ့ည ်အ(Yစ(်Yစေ်ထာင ်အသကZ်Yညက်*န၏်။ 

 
၉၉။ ရဟနး်တိ* ့ အ(Yစ(်Yစေ်ထာင့င်ါးရာ အသကZ်Yညက်*နေ်သာ လLတိ*၌့ လိ1ချငတ်ပ်မကြ်ခငး် 

'အဘဇိY ာ'၊ ပျကစ်းီေစလိ1ြခငး် 'ဗျာပါဒ' တရားတိ1 ့ ပါွးများလာက*န၏်။ လိ*ချငတ်ပ်မကြ်ခငး် 'အဘဇိ| ာ'၊ 

ပျကစ်းီေစလိ*ြခငး် 'ဗျာပါဒ' တရားတိ* ့ ပါွးများလာက*နေ်သာ် ထိ*သတa ဝါတိ*၏့ အသကသ်ညလ်ညး် ဆ*တ ်

ယ*တ၏်၊ အဆငး်သညလ်ညး် ဆ*တယ်*တ၏်၊ အသကအ်ားြဖင့လ်ညး် ဆ*တယ်*တက်*နေ်သာ အဆငး် 

အားြဖင့လ်ညး် ဆ*တယ်*တက်*နေ်သာ အ(Yစ(်Yစေ်ထာင့င်ါးရာ အသကZ်Yညက်*နေ်သာ ထိ*လLတိ*၏့ 

သားသမီးတိ*သ့ည ်အR(စတ်စေ်ထာင ်အသကZ်Yညက်*န၏်။ 

 
၁၀၀။ ရဟနး်တိ* ့ အ(Yစတ်စေ်ထာင ်အသကZ်Yညက်*နေ်သာ လLတိ*၌့ မ(ားေသာ အယ@ဝါဒတိ1 ့ 

ပါွးများလာ၏၊ မYားေသာ အယLဝါဒတိ* ့ ပါွးများလာေသာ် ထိ*လLတိ*၏့ အသကသ်ညလ်ညး် ဆ*တယ်*တ၏်၊ 

အဆငး်သညလ်ညး် ဆ*တယ်*တ၏်၊ အသကအ်ားြဖင့လ်ညး် ဆ*တယ်*တက်*နေ်သာ အဆငး်အားြဖင့ ်

လညး် ဆ*တယ်*တက်*နေ်သာ အ(Yစတ်စေ်ထာင ်အသကZ်Yညက်*နေ်သာ ထိ*လLတိ*၏့ သားသမီးတိ*သ့ည ်

အR(စင်ါးရာ အသကZ်Yညက်*န၏်။ 

 



၁၀၁။ ရဟနး်တိ* ့ အ(Yစင်ါးရာ အသကZ်Yညက်*နေ်သာ လLတိ*၌့ မတရားေသာ တပ်မကြ်ခငး် 

'အဓမ]ရာဂ'1၊ အလနွအ်2က}းတပ်မကြ်ခငး် 'ဝိသမေလာဘ'2၊ မYားေသာ အကျင့တ်ရား 'မိစ_ာဓမ]'3 

ဟLေသာ တရားသံ*းပါးတိ* ့ များြပားက*န၏်၊  

တရားသံ*းပါးတိ* ့ များြပားက*နေ်သာ် ထိ*သတa ဝါတိ*၏့ အသကသ်ညလ်ညး် ဆ*တယ်*တ၏်၊ 

အဆငး်သညလ်ညး် ဆ*တယ်*တ၏်၊ အသကအ်ားြဖင့လ်ညး် ဆ*တယ်*တက်*နေ်သာ အဆငး်အားြဖင့ ်

လညး် ဆ*တယ်*တက်*နေ်သာ အ(Yစင်ါးရာ အသကZ်Yညက်*နေ်သာ ထိ*လLတိ*၏့ သားသမီး အချိGHတိ*သ့ည ်

အR(စR်(စရ်ာင့ါးဆယ ်အသကZ်Yညက်*န၏်။ အချိGHေသာ သားသမီးတိ*သ့ည ်အR(စR်(စရ်ာ အသကZ်Yည ်

က*န၏်။ 

ရဟနး်တိ* ့ အ(Yစ(်Yစရ်ာင့ါးဆယသ်ာ အသကZ်Yညက်*နေ်သာ လLတိ*၌့ - 

အမိ၌ ေကာငး်စာွ ြပGသင့ေ်သာ ဝတက်ိ* မြပGြခငး်၊ 

အဖ၌ ေကာငး်စာွ ြပGသင့ေ်သာ ဝတက်ိ* မြပGြခငး်၊ 

သမဏတိ*၌့ ေကာငး်စာွ ြပGသင့ေ်သာ ဝတက်ိ* မြပGြခငး်၊ 

ြဗာဟsဏတိ*၌့ ေကာငး်စာွ ြပGသင့ေ်သာ ဝတက်ိ* မြပGြခငး်၊ 

အမျိGး၌ `ကးီေသာသ@တိ1က့ိ1 aိ1ေသတ1ပ်ဝပ်မ+ မြပ4ြခငး်ဟLေသာ ဤတရားတိ*သ့ည ်

ပါွးများလာက*န၏်။ 

 
၁၀၂။ ရဟနး်တိ* ့ ဤသိ*လ့Sင ်ပစkညး်ဥစkာမZYိသLတိ*အ့ား ပစkညး်ဥစkာကိ* မေပးေသာ် ဆငး်ရဲြခငး် 

ပါွးများလာ၏၊ ဆငး်ရဲြခငး်ပါွးများလာေသာ် သLတစပ်ါးတိ* ့ မေပးေသာ ဥစkာကိ* ခိ*းယLမ ̂ပါွးများလာ၏၊ 

ခိ*းယLမ ̂ပါွးများလာေသာ် လကန်ကပ်ါွးများလာ၏၊ လကန်ကပ်ါွးများလာေသာ် အသကသ်တမ် ̂ပါွးများ 

လာ၏၊ အသကသ်တမ် ̂ပါွးများလာေသာ် မဟ*တမ်မYနေ်ြပာမ ̂ပါွးများလာ၏၊ မဟ*တမ်မYနေ်ြပာမ ̂

ပါွးများလာေသာ် က*နး်ေချာမ ̂ပါွးများလာ၏၊ က*နး်ေချာမ ̂ပါွးများလာေသာ် ကာမဂ*ဏတ်ိ*၌့ မYားယငွး်စာွ 

ကျင့မ် ̂ပါွးများလာ၏၊ ကာမဂ*ဏတ်ိ*၌့ မYားယငွး်စာွကျင့မ် ̂ပါွးများလာေသာ် 2ကမ်းတမ်းေသာစကား 

Fပိနဖ်ျငး်ေသာစကား တရား(Yစပ်ါးတိ* ့ ပါွးများလာက*န၏်၊ တရား(Yစပ်ါးတိ* ့ ပါွးများလာက*နေ်သာ် 

လိ*ချငတ်ပ်မက ်ြခငး်'အဘဇိ| ာ' ပျကစ်းီေစလိ*ြခငး် 'ဗျာပါဒ' တိ* ့ ပါွးများလာက*န၏်၊ လိ*ချငတ်ပ်မကြ်ခငး် 

'အဘဇိ| ာ' ပျကစ်းီေစလိ*ြခငး် 'ဗျာပါဒ'တိ* ့ ပါွးများလာက*နေ်သာ် မYားေသာ အယLဝါဒ ပါွးများလာ၏၊ 

 
1 အမိ အေဒ' စသည၌် တပ်မကမ်0။  
2 ေလာကထံ6းတမ်းအားြဖင့ ်သံ6းေဆာငမ်=ီဝဲသင့ေ်သာ သAတိ6၌့ အလွနအ်DကEးလိ6ကစ်ားမ0။ 

3 ေယာကျ်ားချငး် မိနး်မချငး် တပ်မကမ်0။ 



မYားေသာအယLဝါဒ ပါွးများလာေသာ် မတရားေသာ တပ်မကြ်ခငး် 'အဓမsရာဂ'၊ အလနွအ်2က}း 

တပ်မကြ်ခငး် 'ဝိသမေလာဘ'၊ မYားေသာ အကျင့တ်ရား 'မိစ~ာဓမs' တရားသံ*းပါးတိ* ့ ပါွးများလာက*န၏်၊ 

တရားသံ*းပါးတိ* ့ ပါွးများလာ က*နေ်သာ် - 

အမိ၌ ေကာငး်စာွ ြပGသင့ေ်သာဝတက်ိ* မြပGြခငး်၊ 

အဖ၌ ေကာငး်စာွ ြပGသင့ေ်သာ ဝတက်ိ* မြပGြခငး်၊ 

သမဏတိ*၌့ ေကာငး်စာွ ြပGသင့ေ်သာ ဝတက်ိ* မြပGြခငး်၊ 

ြဗာဟsဏတိ*၌့ ေကာငး်စာွ ြပGသင့ေ်သာ ဝတက်ိ* မြပGြခငး်၊ 

အမျိGး၌ VကးီေသာသLတိ*က့ိ* Uိ*ေသတ*ပ်ဝပ်မ ̂မြပGြခငး်ဟLေသာ ဤတရားတိ*သ့ည ်ပါွးများလာ 

က*န၏်။ 

ဤတရားတိ* ့ ပါွးများလာက*နေ်သာ် ထိ*လLတိ*၏့ အသကသ်ညလ်ညး် ဆ*တယ်*တ၏်၊ အဆငး် 

သညလ်ညး် ဆ*တယ်*တ၏်၊ အသကအ်ားြဖင့လ်ညး် ဆ*တယ်*တက်*နေ်သာ အဆငး်အားြဖင့လ်ညး် 

ဆ*တယ်*တက်*နေ်သာ အ(Yစ(်Yစရ်ာင့ါးဆယ ်အသကZ်Yညက်*နေ်သာ ထိ*လLတိ*၏့ သားသမီးတိ*သ့ည ်

အR(စတ်စရ်ာ အသက ်ZYညက်*န၏်။ 

H 
H 
H 

 

ဆယ$်%စ ်သကတ်မ်း အချိန် 

၁၀၃။ ရဟန်းတိ1 ့ ဤလ@တိ1၏့ သားသမီးတိ1သ့ည ်ဆယR်(စ ်အသက'်(ညအ်ံေ့သာ အခါမျိ4းသည ်

ြဖစလ်တI ံ။့ 

 
ရဟနး်တိ* ့ လLတိ*သ့ည ်ဆယ(်Yစသ်ာ အသကZ်Yညက်*နလ်တေ်သာ် ငါး(Yစအ်ရွယZ်Yိ သတိ*သ့မီး 

တိ*သ့ည ်လကထ်ပ်ထမ်ိးြမား(ိ*ငေ်သာ အရွယေ်ရာကသ်Lတိ* ့ ြဖစက်*နလ်တa ံ ့။ ရဟနး်တိ* ့ ဆယ(်Yစ ်အသက ်

ZYညေ်သာ လLတိ*၌့ ဤြမတေ်သာ အရသာတိ*သ့ည ်ကယွေ်ပျာကက်*နလ်တa ံ ့။  

ဤသညတ်ိ*က့ား အဘယန်ညး်ဟLမL -  

ေထာပတ ်ဆဦီး ဆ ီပျား တငလ် ဲဆား ဤသညတ်ိ*တ့ညး်။ 

ရဟနး်တိ* ့ ဆယ(်Yစအ်သကZ်Yညက်*နေ်သာ လLတိ*၌့ လLးထမငး်သည ်စားဖွယတ်ိ*တ့ငွ ်အြမတဆ်ံ*း 

ြဖစလ်တa ံ ့။ ရဟနး်တိ* ့ ယခ*အခါ စားဖွယတ်ိ*တ့ငွ ်အသားေရာေသာ သေလးထမငး်သည ်အြမတဆ်ံ*းြဖစ ်



သကဲသ့ိ* ့ ရဟနး်တိ* ့ ဤအတL ရဟနး်တိ* ့ ဆယ(်Yစအ်သကZ်Yညေ်သာ လLတိ* ့ ၌ လLးထမငး်သည ်စားဖွယ ်

တိ*တ့ငွ ်အြမတဆ်ံ*းြဖစလ်တa ံ ့။ 

ရဟနး်တိ* ့ ဆယ(်Yစအ်သကZ်Yညေ်သာ လLတိ*၌့ က1သိ1လက်မ]ပထတရား ဆယပ်ါးတိ*သ့ည ်

အbကငး်မ့ဲ ကယွေ်ပျာကက်1န်လတI ံ ့၊ အက1သိ1လက်မ]ပထတရား ဆယပ်ါးတိ1သ့ည ်အလန်ွလFင ်ထန်ွးပ 

က1န်လတI ံ ့။ ရဟနး်တိ* ့ ဆယ(်Yစအ်သကZ်Yညေ်သာ လLတိ*၌့ ေကာငး်မ+ဟ@ေသာ အမညမ်Fသညလ်ညး် 

မ'(ိလတI ံ ့၊ ေကာငး်မက̂ိ* ြပGသLကား အဘယမ်Yာ ZYိလတa ံန့ညး်။  

ရဟနး်တိ* ့ ဆယ(်Yစအ်သကZ်Yညေ်သာ လLတိ*တ့ငွ ်အမိ၌ ေကာငး်စာွ ြပGသင့ေ်သာဝတက်ိ* မြပGသL, 

အဖ၌ ေကာငး်စာွ ြပGသင့ေ်သာဝတက်ိ* မြပGသL, သမဏတိ*၌့ ေကာငး်စာွ ြပGသင့ေ်သာ ဝတက်ိ* မြပGသL, 

ြဗာဟsဏတိ*၌့ ေကာငး်စာွ ြပGသင့ေ်သာဝတက်ိ* မြပGသL, အမျိGးတိ*၌့ `ကးီေသာသ@တိ1က့ိ1 aိ1ေသတ1ပ်ဝပ်မ+ 

မြပ4သ@တိ1သ့ည ်ပ@ေဇာ်ခံထိ1ကသ်@တိ1 ့ ြဖစက်1န် လတI ံ ့၊ ချီးမွမ်းခံထိ1ကသ်@တိ1 ့ ြဖစက်1န်လတI ံ။့  

ရဟနး်တိ* ့ ယခ*အခါ အမိ၌ ေကာငး်စာွ ြပGသင့ေ်သာဝတက်ိ* ြပGသL, အဖ၌ ေကာငး်စာွ ြပGသင့ ်

ေသာဝတက်ိ* ြပGသL, သမဏတိ*၌့ ေကာငး်စာွ ြပGသင့ေ်သာဝတက်ိ* ြပGသL, ြဗာဟsဏတိ*၌့ ေကာငး်စာွ 

ြပGသင့ေ်သာဝတက်ိ* ြပGသL, အမျိGးတိ*၌့ Vကးီေသာ သLတိ*က့ိ* Uိ*ေသတ*ပ်ဝပ်မ ̂ြပGသLတိ*သ့ည ်ပLေဇာ်ခ ံ

ထိ*ကသ်L ချီးမမ်ွးခထံိ*ကသ်Lတိ* ့ ြဖစက်*နသ်ကဲသ့ိ*…့ … ရဟနး်တိ* ့ ဤအတL ဆယ(်Yစ ်အသကZ်Yညေ်သာ 

လLတိ*တ့ငွ ်အမိ၌ ေကာငး်စာွ ြပGသင့ေ်သာဝတက်ိ* မြပGသL အဖ၌ ေကာငး်စာွ ြပGသင့ေ်သာဝတက်ိ* 

မြပGသL သမဏတိ*၌့ ေကာငး်စာွ ြပGသင့ေ်သာဝတက်ိ* မြပGသL ြဗာဟsဏတိ*၌့ ေကာငး်စာွ ြပGသင့ေ်သာ 

ဝတက်ိ* မြပGသL အမျိGး၌ Vကးီေသာ သLတိ*က့ိ* Uိ*ေသတ*ပ်ဝတမ် ̂မြပGသLတိ*သ့ည ်ပLေဇာ်ခထံိ*ကသ်Lတိ* ့ 

ြဖစက်*နလ်တa ံ ့၊ ချီးမမ်ွးခထံိ*ကသ်Lတိ* ့ ြဖစက်*နလ်တa ံ ့။ 

 
ရဟနး်တိ* ့ ဆယ(်Yစအ်သကZ်Yညေ်သာ လLတိ*၌့ အမိဟL၍လညး်ေကာငး်, မိVကးီ မိေထးွဟL၍ 

လညး်ေကာငး်, အရီးVကးီ အရီးေလးဟL၍လညး်ေကာငး်, ဆရာမ့ယားဟL၍လညး်ေကာငး်, အေလး 

အြမတ ်ြပGထိ*ကသ်L (ဘVကးီ ဘေထးွစသည)်တိ*၏့ မယားဟL၍လညး်ေကာငး်, (Uိ*ေသေလးြမတေ်သာ 

စတိ)် မြဖစလ်တa ံ ့၊ ဆတိ ်သိ1း Uကက ်ဝက ်ေခွး ေြမေခွးတိ1က့ဲသ့ ိ1 ့ ေလာကသည ်ေရာယ(ကa်+ ပ်ေထးွ 

(စညး်ကမ်းပျက)် ြခငး်သိ1 ့ ေရာကလ်တI ံ။့ 

ရဟနး်တိ* ့ ဆယ(်Yစအ်သကZ်Yညေ်သာ လLတိ*၌့ အချငး်ချငး် ြပငး်ထန်ေသာ အမျကထ်ကွြ်ခငး်, 

ြပငး်ထန်ေသာ ပျကစ်းီေစလိ1ြခငး်, ြပငး်ထန်ေသာ မလိ1မ1န်းထားြခငး်, ြပငး်ထန်ေသာ သတလ်ိ1သည့ ်

စတိ ်'(ိြခငး်သည ်ထင'်(ားြဖစလ်တI ံ။့ အမိကလညး် သား၌, သားကလညး် အမိ၌၊ အဖကလညး် သား၌, 



သား ကလညး် အဖ၌၊ ေမာငက်လညး် (Yမ၌, (Yမကလညး် ေမာင၌် ြပငး်ထနေ်သာ အမျကထ်ကွြ်ခငး် 

ြပငး်ထနေ်သာ ပျကစ်းီေစလိ*ြခငး် ြပငး်ထနေ်သာ မလိ*မ*နး်ထားြခငး် ြပငး်ထနေ်သာ သတလ်ိ*စတိ ်

ZYိြခငး်သည ်ြဖစေ်ပRလတa ံ ့။  

ရဟနး်တိ* ့ သား သမငက်ိ* ေတွH ြမငေ်သာ် သားမ*ဆိ*းအား ြပငး်ထနေ်သာ အမျကထ်ကွြ်ခငး် 

ြပငး်ထနေ်သာ ပျကစ်းီေစလိ*ြခငး် ြပငး်ထနေ်သာ မလိ*မ*နး်ထားြခငး် ြပငး်ထနေ်သာ သတလ်ိ*စတိZ်Yိြခငး် 

သည ်ြဖစေ်ပRသကဲသ့ိ* ့၊ ရဟနး်တိ* ့ ဤအတL ဆယ(်Yစအ်သကZ်Yညေ်သာ လLတိ*၌့ ထိ*သတa ဝါတိ* ့ အချငး် 

ချငး် ြပငး်ထနေ်သာ အမျကထ်ကွြ်ခငး် ြပငး်ထနေ်သာ ပျကစ်းီေစလိ*ြခငး် ြပငး်ထနေ်သာ မလိ*မ*နး်ထား 

ြခငး် ြပငး်ထနေ်သာ သတလ်ိ*စတိZ်Yိြခငး်သည ်ြဖစေ်ပRလတa ံ ့။ အမိကလညး် သား၌ သားကလညး် အမိ၌၊ 

အဖကလညး် သား၌ သားကလညး် အဖ၌၊ ေမာငက်လညး် (Yမ၌ (Yမကလညး် ေမာင၌် ြပငး်ထနေ်သာ 

အမျကထ်ကွြ်ခငး် ြပငး်ထနေ်သာ ပျကစ်းီေစလိ*ြခငး် ြပငး်ထနေ်သာ မလိ*မ*နး်ထားြခငး် ြပငး်ထနေ်သာ 

သတလ်ိ*စတိZ်Yိြခငး်သည ်ြဖစေ်ပRလတa ံ ့။ 

 
၁၀၄။ ရဟနး်တိ* ့ ဆယ(်Yစအ်သကZ်Yညက်*နေ်သာ လLတိ*၌့ ခ1နစရ်ကပ်တလ်ံ1း သတc RIရကပ် 

ဆိ*ကလ်တa ံ ့။ ထိ*သLတိ* ့ အချငး်ချငး် သားေကာငဟ်* မYတ2်ကက*နလ်တa ံ ့။ ြပငး်ထန်ေသာ လကန်ကတ်ိ1သ့ည ်

ထိ1သ@တိ1၏့ လကတ်ိ1၌့ ထင'်(ားြဖစက်1န်လတI ံ။့ ထိ*သLတိ*သ့ည ်ြပငး်ထနေ်သာ လကန်ကြ်ဖင့ ်''ဤသည ်

ကား သားေကာငတ်ညး်၊ ဤသညက်ား သားေကာငတ်ညး်''ဟ* အချငး်ချငး် သတြ်ဖတက်*နလ်တa ံ ့။ 

ရဟနး်တိ* ့ ထိ*အခါ ထိ*သတa ဝါတိ*တ့ငွ ်အချိGHေသာ သတa ဝါတိ*အ့ား ဤသိ* ့ အ2ကြံဖစလ်တa ံ ့၊ ''ငါတိ1 ့ 

သည ်တစစ်ံ1တစေ်ယာကက်ိ1မF မသတက်1န်အံ၊့ ငါတိ1က့ိ1လညး် တစစ်ံ1တစေ်ယာကသ်ည ်မသတေ်စ 

သတညး်၊ ငါတိ*သ့ည ်ြမကေ်တာသိ*လ့ညး်ေကာငး်, ချံG(ယွေ်တာသိ*လ့ညး်ေကာငး်, သစပ်ငေ်တာသိ* ့ 

လညး်ေကာငး်, ေရာက(်ိ*ငခ်ေဲသာ ြမစလ်ယက်'နး်သိ*လ့ညး်ေကာငး်, ေတာငေ်ချာက2်ကားသိ* ့ 

လညး်ေကာငး်, ဝင၍် ေတာသစြ်မစ ်ေတာသစသ်းီလSင ်အစာZYိက*နသ်ညြ်ဖစ၍် မSတေနရပါက*နမ်Lကား 

ေကာငး်ေလစ'ွ'ဟ* (အ2က ံြဖစ ်လတa ံ ့)။  

ထိ*သLတိ*သ့ည ်ြမကေ်တာသိ*လ့ညး်ေကာငး် ချံG(ယွေ်တာသိ*လ့ညး်ေကာငး် သစပ်ငေ်တာသိ* ့ 

လညး်ေကာငး်, ေရာက(်ိ*ငခ်ေဲသာ ြမစလ်ယက်'နး်သိ*လ့ညး်ေကာငး်, ေတာငေ်ချာက2်ကားသိ* ့ 

လညး်ေကာငး်, ဝင၍် ခ*နစရ်ကပ်တလ်ံ*း ေတာသစြ်မစ ်ေတာသစသ်းီလSင ်အစာZYိက*နသ်ညြ်ဖစ၍် 

မSတေနက*နလ်တa ံ ့။  

ထိ*သLတိ* ့ သည ်ခ*နစရ်ကလ်နွသ်ြဖင့ ်ြမကေ်တာ ချံG(ယွေ်တာ သစပ်ငေ်တာ ေရာက(်ိ*ငခ်ေဲသာ 

ြမစလ်ယက်'နး် ေတာငေ်ချာက2်ကားမY ထကွက်*န၍် အချငး်ချငး် ေပွeဖကက်1န်လျက ်''အချငး်တိ1 ့ 



သတI ဝါတိ1က့ိ1 ြမငရ်က1န် ေသး၏၊ ငါ အသက'်(ငသ်ကဲသ့ိ1 ့ သငလ်ညး် အသက'်(ငေ်ပ၏၊ သတI ဝါတိ1က့ိ1 

ြမငရ်က1န်ေသး၏၊ ငါ အသက ်'(ငသ်ကဲသ့ိ1 ့ သငလ်ညး် အသက'်(ငေ်ပ၏''ဟ* မိမိ(Yင့ ်သေဘာတLသညက်ိ* 

ြပGက*နလ်တa ံ ့၊ သကသ်ာရာ ရက*နလ်တa ံ ့။ 

 

အသက ်အဆငး် စသည ်တိ"းပွါးြခငး် အေ(ကာငး် 
၁၀၅။ ရဟနး်တိ* ့ ထိ*အခါ ထိ*သတa ဝါတိ*အ့ား ဤသိ* ့ အ2ကြံဖစလ်တa ံ ့၊ ''ငါတိ*သ့ည ်အက*သိ*လ ်

တရားတိ*က့ိ* ေဆာကတ်ည၍် ကျင့ြ်ခငး်ေ2ကာင့ ်ဤသိ* ့ သေဘာZYိေသာ များစာွေသာ အေဆအွမျိGးတိ*၏့ 

ဆံ*းUံ̂းြခငး်သိ* ့ ေရာကက်*န၏်၊ ငါတိ*သ့ည ်က1သိ1လက်ိ1 ြပ4Uကရမ@ ေကာငး်ေလစ၊ွ အဘယက်*သိ*လက်ိ* 

ြပG2ကရပါမညန်ညး်၊ ငါတိ*သ့ည ်အသကသ်တြ်ခငး်မ( ေ'(ာငU်ကfUကရမ@ ေကာငး်ေလစ၊ွ ဤက*သိ*လ ်

တရားကိ* ကျင့2်ကရံမL ေကာငး်ေလစ'ွ'ဟ* (အ2ကြံဖစလ်တa ံ ့)။  

ထိ*သLတိ*သ့ည ်အသကသ်တြ်ခငး်မY ေZYာင2်ကhက*န ့လ်တa ံ ့၊ က*သိ*လတ်ရားတိ*က့ိ* ေဆာကတ်ည၍် 

ကျင့က်*နလ်တa ံ ့၊ ထိ*သLတိ*သ့ည ်က*သိ*လတ်ရားတိ*က့ိ* ေဆာကတ်ည၍် ကျင့ြ်ခငး်ေ2ကာင့ ်အသကအ်ား-

ြဖင့လ်ညး် တိ*းပါွးက*နလ်တa ံ ့၊ အဆငး်အားြဖင့လ်ညး် တိ*းပါွးက*နလ်တa ံ ့၊ အသကအ်ားြဖင့လ်ညး် တိ*းပါွး 

က*နေ်သာ အဆငး်အားြဖင့လ်ညး် တိ*းပါွးက*နေ်သာ ဆယ(်Yစ ်အသကZ်Yညက်*နေ်သာ ထိ*သLတိ*၏့ 

သားသမီးတိ*သ့ည ်အသကR်(စဆ်ယ ်ZYညက်*နလ်တa ံ ့။ 

 
ရဟနး်တိ* ့ ထိ*အခါ ထိ*သတa ဝါတိ*အ့ား ဤသိ* ့ အ2ကြံဖစလ်တa ံ ့၊ ''ငါတိ*သ့ည ်က*သိ*လတ်ရားတိ*က့ိ* 

ေဆာကတ်ညြ်ခငး်ေ2ကာင့ ်အသကအ်ားြဖင့လ်ညး် တိ*းပါွးက*န၏်၊ အဆငး်အားြဖင့လ်ညး် တိ*းပါွးက*န၏်၊ 

ငါတိ*သ့ည ်က*သိ*လက်ိ* တိ*းတကပိ်*မိ*၍ ြပG2ကရမL ေကာငး်ေလစ ွအဘယက်*သိ*လက်ိ* ြပG2ကရပါက*နအ်ံ ့

နညး်၊  

ငါတိ*သ့ည ်သLတစပ်ါးတိ* ့ မေပးေသာ ဥစ;ာကိ1 ခိ1းယ@ြခငး်မ( ေZYာင2်ကh2ကရမL၊  

ကာမဂ1ဏ်တိ1၌့ မ(ားယငွး်စာွ ကျင့ြ်ခငး်မ( ေZYာင2်ကh2ကရမL၊  

မဟ1တမ်မ(န်ေြပာြခငး်မ( ေZYာင2်ကh2ကရမL၊  

က1န်းေချာြခငး်မ( ေZYာင2်ကh2ကရမL၊  

Uကမ်းတမ်းေသာ စကားကိ1 ေြပာြခငး်မ( ေZYာင2်ကh2ကရမL၊  

Vပိန်ဖျငး်ေသာ စကားကိ1 ေြပာြခငး်မ( ေZYာင2်ကh2ကရမL၊  

သ@တစပ်ါးစညး်စမ်ိ၌ ေ'(းa+ Uကြံခငး်ကိ1 စနွ ့်Uကရမ@၊  

ပျကစ်းီေစလိ1ြခငး်ကိ1 စနွ ့်Uကရမ@၊  

မ(ားေသာ အယ@ကိ1 စနွ ့်Uကရမ@၊  



မတရားေသာ တပ်မကြ်ခငး် 'အဓမ]ရာဂ'၊  

အလနွအ်2က}း တပ်မကြ်ခငး် 'ဝိသမေလာဘ'၊  

မYားေသာ အကျင့တ်ရား 'မိစ_ာဓမ]'ဟLေသာ တရားသံ*းမျိGးတိ*က့ိ* စနွ ့2်ကရ မL ေကာငး်ေလစ၊ွ  

ငါတိ*သ့ည ်အမိ၌ ေကာငး်စာွ ြပGသင့ေ်သာ ဝတက်ိ* ြပG2ကရမL၊  

အဖ၌ ေကာငး်စာွ ြပGသင့ေ်သာ ဝတက်ိ* ြပG2ကရမL၊  

သမဏတိ*၌့ ေကာငး်စာွ ြပGသင့ေ်သာ ဝတက်ိ* ြပG2ကရမL၊  

ြဗာဟ]ဏတိ*၌့ ေကာငး်စာွ ြပGသင့ေ်သာ ဝတက်ိ* ြပG2ကရမL၊  

အမျိ4း၌`ကးီေသာ သ@တိ1က့ိ1 Uိ*ေသတ*ပ်ဝပ်မ ̂ြပG2ကရမL၊  

ဤသိ* ့ ဆိ*ခဲေ့သာ က*သိ*လတ်ရားကိ* ေဆာကတ်ည၍် ကျင့2်ကရမL ေကာငး်ေလစ'ွ'ဟ* 

(အ2ကြံဖစလ်တa ံ ့)။  

 
ထိ*သLတိ*သ့ည ်အမိ၌ ေကာငး်စာွ ြပGသင့ေ်သာ ဝတက်ိ* ြပGသLတိ* ့ ြဖစက်*နလ်တa ံ ့၊ အဖ၌ 

ေကာငး်စာွ ြပGသင့ေ်သာ ဝတက်ိ* ြပGသLတိ* ့ ြဖစက်*နလ်တa ံ ့၊ သမဏတိ*၌့ ေကာငး်စာွ ြပGသင့ေ်သာ ဝတက်ိ* 

ြပGသLတိ* ့ ြဖစက်*နလ်တa ံ ့၊ ြဗာဟsဏတိ*၌့ ေကာငး်စာွ ြပGသင့ေ်သာ ဝတက်ိ* ြပGသLတိ* ့ ြဖစက်*နလ်တa ံ ့၊ 

အမျိGး၌ VကးီေသာသLတိ*က့ိ* Uိ*ေသတ*ပ်ဝပ်မ ̂ြပGသLတိ* ့ ြဖစက်*နလ်တa ံ ့၊ ဤဆိ*ခဲေ့သာ က1သိ1လတ်ရားကိ1 

ေဆာကတ်ည၍် ကျင့က်1န်လတI ံ။့ 

 
ထိ*သLတိ*သ့ည ်က*သိ*လတ်ရားတိ*က့ိ* ေဆာကတ်ည၍် ကျင့ြ်ခငး်ေ2ကာင့ ်အသကအ်ားြဖင့လ်ညး် 

တိ*းပါွးက*နလ်တa ံ ့၊ အဆငး်အားြဖင့လ်ညး် တိ*းပါွးက*နလ်တa ံ ့၊ အသကအ်ားြဖင့လ်ညး် တိ*းပါွးက*နေ်သာ 

အဆငး်အားြဖင့လ်ညး် တိ*းပါွးက*နေ်သာ အ(Yစ(်Yစဆ်ယ ်အသကZ်Yညက်*နေ်သာ ထိ*လLတိ*၏့ သားသမီး 

တိ* ့ သည ်အR(စေ်လးဆယ ်အသကZ်Yညက်*နလ်တa ံ ့၊ အ(Yစေ်လးဆယ ်အသကZ်Yညက်*နေ်သာ ထိ*လLတိ*၏့ 

သား သမီးတိ*သ့ည ်အR(စ'်(စဆ်ယ ်အသကZ်Yညက်*နလ်တa ံ ့၊ အ(YစZ်Yစဆ်ယ ်အသကZ်Yညက်*နေ်သာ 

ထိ*လLတိ*၏့ သားသမီးတိ*သ့ည ်အR(စတ်စရ်ာေ့ြခာကဆ်ယ ်အသကZ်Yညက်*နလ်တa ံ ့၊ အ(Yစတ်စရ်ာ-့

ေြခာကဆ်ယ ်အသကZ်Yညက်*နေ်သာ ထိ*လLတိ*၏့ သားသမီးတိ*သ့ည ်အR(စသ်ံ1းရာR(စဆ်ယ ်အသကZ်Yည ်

က*နလ်တa ံ ့၊ အ(Yစ ်သံ*းရာ(့Yစဆ်ယ ်အသကZ်Yညက်*နေ်သာ ထိ*လLတိ*၏့ သားသမီးတိ*သ့ည ်အ(Yစ ်

ေြခာကရ်ာေ့လးဆယ ်အသက ်ZYညက်*နလ်တa ံ ့၊ အ(Yစေ်ြခာကရ်ာေ့လးဆယ ်အသကZ်Yညက်*နေ်သာ 

ထိ*လLတိ*၏့ သားသမီးတိ*သ့ည ်အR(စ ်R(စေ်ထာင ်အသကZ်Yညက်*နလ်တa ံ ့၊ အ(Yစ(်Yစေ်ထာင ်အသကZ်Yည ်

က*နေ်သာ ထိ*လLတိ*၏့ သားသမီးတိ*သ့ည ်အR(စေ်လးေထာင ်အသကZ်Yညက်*နလ်တa ံ ့၊ အ(Yစေ်လးေထာင ်

အသကZ်Yညက်*နေ်သာ ထိ*လLတိ*၏့ သား သမီးတိ*သ့ည ်အR(စ'်(စေ်ထာင ်အသကZ်Yညက်*နလ်တa ံ ့၊ 



အ(YစZ်Yစေ်ထာင ်အသကZ်Yညက်*နေ်သာ ထိ*လLတိ*၏့ သားသမီးတိ*သ့ည ်အR(စR်(စေ်သာငး် အသက ်

ZYညက်*နလ်တa ံ ့၊ အ(Yစ(်Yစေ်သာငး် အသကZ်Yညက်*နေ်သာ ထိ*လLတိ*၏့ သားသမီးတိ*သ့ည ်အR(စ-်

ေလးေသာငး် အသကZ်Yညက်*နလ်တa ံ ့၊ အ(Yစေ်လးေသာငး် အသကZ်Yညက်*နေ်သာ လLတိ*၏့ သားသမီး 

တိ*သ့ည ်အR(စ'်(စေ်သာငး် အသကZ်Yညက်*နလ်တa ံ ့၊  

ရဟနး်တိ* ့ အ(YစZ်Yစေ်သာငး် အသကZ်Yညက်*နေ်သာ လLတိ*၌့ အR(စင်ါးရာ အသကZ်Yိေသာ 

သတိ*သ့မီးတိ*သ့ည ်လကထ်ပ်ထမ်ိးြမား(ိ*ငေ်သာ အရွယေ်ရာကသ်Lတိ* ့ ြဖစက်*နလ်တa ံ ့။ 

 

သခ<စ(ကဝေတးမငး် ြဖစြ်ခငး် 
 
၁၀၆။ ရဟနး်တိ* ့ အ(YစZ်Yစေ်သာငး် အသကZ်Yညက်*နေ်သာ လLတိ*၌့ တပ်မကြ်ခငး်၊ ဆာေလာင ်

ြခငး်၊ အိ1ြခငး် ဟLေသာ အနာသံ*းမျိGးတိ*သ့ာ ြဖစက်*နလ်တa ံ ့။ ရဟနး်တိ* ့ အ(YစZ်Yစေ်သာငး် အသကZ်Yည ်

က*နေ်သာ လLတိ*၌့ ဤဇမ�}ဒပီါက'နး်သည ်ြပည့စ်ံ*uကယဝ်လတa ံ ့၊ စညပ်ငဝ်ေြပာလတa ံ ့၊ ရွာ နဂံိ*း ဇနပ*ဒ ်

မငး်ေနြပညတ်ိ*သ့ည ်Uကကပ်ျံတကျ ြဖစက်*နလ်တa ံ ့။  

ရဟနး်တိ* ့ အ(YစZ်Yစေ်သာငး် အသကZ်Yညက်*နေ်သာ လLတိ*ေ့ခတ၌် ဤဇမ�}ဒပ်ိက'နး်သည ်

ကျ}ေတာြမကေ်တာကဲသ့ိ* ့ လLတိ* ့ြဖင့ ်အ2ကားမလပ် ြပည့(်Yကစ်ညက်ားေနလတa ံ ့။ ရဟနး်တိ* ့ အ(Yစ-်

ZYစေ်သာငး် အသကZ်Yညေ်သာ လLတိ*ေ့ခတ၌် ဤဗာရာဏသြီပညသ်ည ်ြပည့စ်ံ*uကယဝ်သညလ်ညး် 

ြဖစေ်သာ စညပ်ငဝ်ေြပာသညလ်ညး်ြဖစေ်သာ များေသာ လLZYိသညလ်ညး်ြဖစေ်သာ လLမျိGးစံ*တိ* ့ြဖင့ ်

�ပမ်းသညလ်ညး်ြဖစေ်သာ အစားအစာေပါများသညလ်ညး်ြဖစေ်သာ ေကတ*မတမီညေ်သာ မငး်ေနြပည ်

ြဖစလ်တa ံ ့။  

ရဟနး်တိ* ့ အ(YစZ်Yစေ်သာငး် အသကZ်Yညေ်သာ လLတိ*ေ့ခတ၌် ဤဇမ�}ဒပ်ိက'နး်ဝယ ်ေကတ*မတ ီ

မငး်ေနြပညလ်Sင ်အချGပ်အြခာZYိေသာ ZYစေ်သာငး်ေလးေထာငေ်သာ FမိGHတိ*သ့ည ်ြဖစက်*နလ်တa ံ ့။ 

ရဟနး်တိ* ့ အ(YစZ်Yစေ်သာငး် အသကZ်Yညေ်သာ လLတိ*ေ့ခတ၌် ေကတ*မတမီငး်ေနြပညဝ်ယ ်တရား 

ေစာင့ေ်သာ တရား(Yင့အ်ည ီမငး်ြပGေသာ သမ*ဒcရာေလးစငး် အပိ*ငး်အြခားZYိသည့ ်ေလးက'နး်လံ*းကိ* 

အစိ*းရေသာ ရနအ်ေပါငး်ကိ*ေအာငေ်သာ တိ*ငး်(ိ*ငင်ကံိ* တညF်ငမ်ိေစေသာ ရတနာခ*နစပ်ါး(Yင့ ်ြပည့စ်ံ*-

ေသာ သခiမညေ်သာ စUကဝေတးမငး် ြဖစလ်တa ံ ့၊ ထိ* (စ2ကဝေတးမငး်)အား ဤရတနာခ*နစပ်ါးတိ*သ့ည ်

ြဖစေ်ပRက*နလ်တa ံ ့၊ ဤ (ရတနာခ*နစပ်ါးတိ*)့ကား အဘယန်ညး်၊ စ2ကာရတနာ ဆငရ်တနာ ြမငး်ရတနာ 

ပတa ြမားရတနာ မိနး်မရတနာ သLေဌးရတနာ ခ*နစခ်*ေြမာက ်သားVကးီရတနာတိ*ေ့ပတညး်။  

ထိ* (သခfစ2ကဝေတးမငး်)၌ ရဲရင့က်*နေ်သာ သLရဲေကာငး်အဂfU*ပ်ZYိက*နေ်သာ တစဖ်ကစ်စသ်ည ်

တိ*က့ိ* (Yမ်ိ(Yငး်(ိ*ငက်*နေ်သာ အေထာငမ်ကေသာ သားေတာ်တိ*သ့ည ်ZYိက*နလ်တa ံ ့၊ ထိ* (စ2ကဝေတးမငး်) 



သည ်သမ*ဒcရာအဆံ*းZYိေသာ ဤေြမကိ* တ*တ,်မေဆာငမ်L၍ လကန်က,်မေဆာငမ်L၍ တရားသြဖင့ ်

ေအာငြ်မငလ်ျက ်အ*ပ်စိ*းလတa ံ ့။ 

 

ေမေတ? ယျဘ"ရား ပွင့ေ်တာ်မBြခငး် 

၁၀၇။ ပLေဇာ်အထLးကိ* ခေံတာ်မLထိ*ကေ်သာ အေ2ကာငး်ေ2ကာင့လ်ညး် 'အရဟ'ံ မညေ်တာ် 

မLေသာ၊ (အလံ*းစံ*ေသာ တရားတိ*က့ိ*) ကိ*ယတ်ိ*င ်မYနစ်ာွ သေိတာ်မLေသာ အေ2ကာငး်ေ2ကာင့လ်ညး် 

'သမsာသမ�Gဒ�' မညေ်တာ်မLေသာ၊ အသဉိာဏ ်'ဝိဇ�ာ' အကျင့ ်'စရဏ'(Yင့ ်ြပည့စ်ံ*ေတာ်မLေသာ အေ2ကာငး် 

ေ2ကာင့လ်ညး် 'ဝိဇ�ာစရဏသမ�(�' မညေ်တာ်မLေသာ၊ ေကာငး်ေသာစကားကိ* ဆိ*ေတာ်မLတတေ်သာ 

အေ2ကာငး်ေ2ကာင့လ်ညး် 'သ*ဂတ'မညေ်တာ်မLေသာ၊ ေလာကကိ* သေိတာ်မLေသာ အေ2ကာငး်ေ2ကာင့ ်

လညး် 'ေလာကဝိဒL' မညေ်တာ်မLေသာ၊ ဆံ*းမထိ*ကသ်Lကိ* ဆံ*းမတတသ်ည့ ်အတ*မဲပ့*ဂ�ိGလ ်ြဖစေ်တာ် 

မLေသာ အေ2ကာငး်ေ2ကာင့လ်ညး် 'အ(*တa ေရာ ပ*ရိသဒမsသာရထ'ိ မညေ်တာ်မLေသာ၊ နတလ်Lတိ*၏့ 

ဆရာြဖစေ်တာ်မLေသာ အေ2ကာငး်ေ2ကာင့လ်ညး် 'သတ� ာ ေဒဝမ(*ဿာန'ံ မညေ်တာ်မLေသာ၊ (သစkာ 

ေလးပါးတရားတိ*က့ိ*) သေိစေတာ်မLေသာ အေ2ကာငး်ေ2ကာင့လ်ညး် 'ဗ*ဒ�' မညေ်တာ်မLေသာ၊ ဘ*နး်တနခ်ိ*း 

Vကးီေတာ်မLေသာ အေ2ကာငး်ေ2ကာင့လ်ညး် 'ဘဂဝါ' မညေ်တာ်မLေသာ ငါသည ်ယခ*အခါ ေလာက၌ 

ပငွ့ေ်တာ်မLသကဲသ့ိ* ့ …..  

ရဟနး်တိ* ့ အ(Yစ ်ZYစေ်သာငး် အသကZ်Yညေ်သာ လLတိ*ေ့ခတ၌် ပLေဇာ်အထLးကိ* ခေံတာ်မL 

ထိ*ကေ်သာ အေ2ကာငး်ေ2ကာင့လ်ညး် 'အရဟ'ံ မညေ်တာ်မLေသာ၊ (အလံ*းစံ*ေသာတရားတိ*က့ိ*) 

ကိ*ယတ်ိ*င ်မYနစ်ာွ သေိတာ်မLေသာ အေ2ကာငး်ေ2ကာင့လ်ညး် 'သမsာသမ�Gဒ�' မညေ်တာ်မLေသာ၊ အသ ိ

ဉာဏ ်'ဝိဇ�ာ' အကျင့ ်'စရဏ'(Yင့ ်ြပည့စ်ံ*ေတာ်မLေသာ အေ2ကာငး်ေ2ကာင့လ်ညး် 'ဝိဇ�ာစရဏသမ�(�' 

မညေ်တာ်မLေသာ၊ ေကာငး်ေသာစကားကိ* ဆိ*ေတာ်မLတတေ်သာ အေ2ကာငး်ေ2ကာင့လ်ညး် 'သ*ဂတ' 

မညေ်တာ်မLေသာ၊ ေလာကကိ* သေိတာ်မLေသာ အေ2ကာငး်ေ2ကာင့လ်ညး် 'ေလာကဝိဒL' မညေ်တာ် 

မLေသာ၊ ဆံ*းမထိ*ကသ်Lကိ* ဆံ*းမတတသ်ည့ ်အတ*မဲပ့*ဂ�ိGလ ်ြဖစေ်တာ်မLေသာ အေ2ကာငး်ေ2ကာင့လ်ညး် 

'အ(*တa ေရာပ*ရိသဒမsသာရထ'ိ မညေ်တာ်မLေသာ၊ နတလ်Lတိ*၏့ ဆရာြဖစေ်တာ်မLေသာ အေ2ကာငး် 

ေ2ကာင့လ်ညး် 'သတ� ာေဒဝမ(*ဿာန'ံ မညေ်တာ်မLေသာ၊ (သစkာေလးပါးတရားတိ*က့ိ*) သေိစေတာ် 

မLေသာ အေ2ကာငး်ေ2ကာင့လ်ညး် 'ဗ*ဒ�'မညေ်တာ်မLေသာ၊ ဘ*နး်တနခ်ိ*းVကးီေတာ်မLေသာ အေ2ကာငး် 

ေ2ကာင့လ်ညး် 'ဘဂဝါ'မညေ်တာ်မLေသာ 'ေမေတI ယျ' မညေ်သာ ြမတစ်ာွဘ*ရားသည ်ပငွ့ေ်တာ်မLလတa ံ ့။ 

 



ယခ*အခါ ငါသည ်နတ ်မာရ်နတ ်ြဗဟsာတိ*(့ Yင့တ်ကေွသာ (နတ)်ေလာက(Yင့ ်သမဏြဗာဟsဏ 

မငး်များ လLများ(Yင့တ်ကေွသာ လLေ့လာက၌ ကိ*ယတ်ိ*င ်ထLးေသာဉာဏြ်ဖင့ ်သ၍ိ မျကေ်မYာကြ်ပGလျက ်

ေဟာ2ကားသကဲသ့ိ* ့၊ ထိ*ေမေတa ယျြမတစ်ာွဘ*ရားသည ်နတ ်မာရ်နတ ်ြဗဟsာတိ*(့ Yင့ ်တကေွသာ (နတ)် 

ေလာက(Yင့ ်သမဏြဗာဟsဏ မငး်များ လLများ(Yင့တ်ကေွသာ လLေ့လာက၌ ကိ*ယတ်ိ*င ်ထLးေသာဉာဏ ်

ြဖင့ ်သ၍ိ မျကေ်မYာကြ်ပGလျက ်ေဟာ2ကားလတa ံ ့။  

ယခ*အခါ ငါသည ်အစ၏ေကာငး်ြခငး် အလယ၏်ေကာငး် ြခငး်အဆံ*း၏ေကာငး်ြခငး်ZYိေသာ 

အနက(်Yင့ြ်ပည့စ်ံ*ေသာ သဒcါ(Yင့ြ်ပည့စ်ံ*ေသာ တရားကိ* ေဟာေတာ်မLသကဲသ့ိ* ့၊ အလံ*းစံ*ြပည့စ်ံ*ေသာ 

စင2်ကယေ်သာ ြမတေ်သာအကျင့က်ိ* ြပေတာ်မLသကဲသ့ိ* ့၊ ထိ*ေမေတa ယျ ြမတစ်ာွဘ*ရားသည ်အစ၏ 

ေကာငး်ြခငး် အလယ၏်ေကာငး်ြခငး် အဆံ*း၏ ေကာငး်ြခငး်ZYိေသာ အနက(်Yင့ ်ြပည့စ်ံ*ေသာ သဒcါ(Yင့ ်

ြပည့စ်ံ*ေသာ တရားကိ* ေဟာေတာ်မLလတa ံ ့၊ အလံ*းစံ*ြပည့စ်ံ*ေသာ စင2်ကယေ်သာ ြမတေ်သာအကျင့က်ိ* 

ြပေတာ်မLလတa ံ ့။  

ယခ*အခါ ငါသည ်အရာမက များစာွေသာ ရဟနး်သဃံာ ပရိသတက်ိ* ေဆာငလ်ျက ်ေဒသစာရီ 

uကသကဲသ့ိ* ့၊ ထိ* (ေမေတa ယျြမတစ်ာွဘ*ရား) သည ်ေထာငေ်ပါငး်များစာွေသာ ရဟနး် သဃံာပရိသတက်ိ* 

ေဆာငလ်ျက ်ေဒသစာရီ uကေတာ်မLလတa ံ ့။ 

 
၁၀၈။ ရဟနး်တိ* ့ ထိ*အခါ သခiစUကဝေတးမငး်သည ်မဟာပနာဒမငး်၏ ဘ*နး်ကေံ2ကာင့ ်သ2ိကား 

မငး်သည ်ဝိသ2ကGံအား ေဆာကလ်*ပ်ေစအပ်ေသာ ြပာသာဒက်ိ* ထကွေ်ပRေစ၍ (ထိ*ြပာသာဒ၌်) စိ*းအ*ပ် 

ေနFပီးေသာ ်ထိ*ြပာသာဒက်ိ* ေပးစနွ ့၍် သမဏြဗာဟsဏ, အထးီကျနသ်L, ခရီးသာွးဧည့သ်ည,် ဖ*နး်ေတာငး် 

ယာစကာတိ*အ့ား အလoကိ*ေပးလျက ်ဘ*နး်တနခ်ိ*း(Yင့ ်ြပည့စ်ံ*ေတာ်မLေသာ ေမေတI ယျ ြမတစ်ာွဘ1ရား 

အထေံတာ်၌ ဆမံ*တဆ်တိက်ိ* ရိတ၍် ဖနရ်ညစ်နွး်ေသာ အဝတတ်ိ*က့ိ* ဝတF်ပီးလSင ်လLေ့ဘာငမ်Y ရဟန်း 

ေဘာငသ်ိ1 ့ ဝငေ်ရာကလ်တI ံ။့  

ဤသိ* ့ ဝငေ်ရာကF်ပီးေသာ် ထိ*(ရဟနး်)သည ်တစပ်ါးတညး် ဆတိF်ငမ်ိရာသိ* ့ ချhးကပ်FပီးလSင ်

မေမမ့ေလျာေ့သာ 'သတ'ိ ြပငး်စာွ အားထ*တေ်သာ 'ဝီရိယ' တည2်ကညေ်သာ 'သမာဓိ' ZYိသညြ်ဖစ၍် 

ေနသညZ်Yိေသာ် လLေ့ဘာငမ်Y ရဟနး်ေဘာငသ်ိ* ့ ဝငေ်ရာကေ်သာ အမျိGးေကာငး်သားများ လိ*လားအပ် 

ေသာ ြမတေ်သာအကျင့၏် အဆံ*းြဖစေ်သာ အရဟတa ဖိ*လသ်ိ* ့ မ2ကာမီ ယခ*ဘဝ၌ပင ်ထLးေသာ 

ဉာဏြ်ဖင့ ်ကိ*ယတ်ိ*ငမ်ျကေ်မYာကြ်ပGလျက ်ေရာက၍် ေနရလတa ံ ့။ 

 
၁၀၉။ ရဟနး်တိ* ့ မိမိသာလSင ်က'နး်Vကးီသဖွယ ်မYီခိ*ရာZYိသညြ်ဖစ၍် မိမိသာလSင ်ကိ*းကယွရ်ာZYိ 

သညြ်ဖစ၍် မိမိမYတစပ်ါးေသာ အြခားကိ*းကယွရ်ာမZYိသညြ်ဖစ၍် ေန2ကက*နေ်လာ။့ တရားသာလSင ်



က'နး်Vကးီသဖွယ ်မYီခိ*ရာZYိသညြ်ဖစ၍် တရားသာလSင ်ကိ*းကယွရ်ာZYိသညြ်ဖစ၍် တရားမYတစပ်ါး 

အြခား ကိ*းကယွရ်ာမZYိသညြ်ဖစ၍် ေန2ကက*နေ်လာ။့  

ရဟနး်တိ* ့ အဘယသ်ိ*လ့Sင ်ရဟနး်သည ်မိမိသာလSင ်က'နး်Vကးီသဖွယ ်မYီခိ*ရာZYိသညြ်ဖစ၍် 

မိမိမYတစပ်ါး အြခားကိ*းကယွရ်ာမZYိသညြ်ဖစ၍် ေနရမညန်ညး်။ တရားသာလSင ်က'နး်Vကးီသဖွယ ်

မYီခိ*ရာZYိသညြ်ဖစ၍် တရားသာလSင ်ကိ*းကယွရ်ာZYိသညြ်ဖစ၍် တရားမYတစပ်ါး အြခားကိ*းကယွရ်ာ 

မZYိသညြ်ဖစ၍် ေနရမညန်ညး်။  

ရဟနး်တိ* ့ ဤ (သာသနာေတာ်)၌ ရဟနး်သည ်ြပငး်စာွအားထ*တလ်ျက ်ဆငြ်ခငလ်ျက ်

သတZိYိလျက ်U*ပ်အေပါငး်၌ U*ပ်အေပါငး်ဟ* အဖနဖ်နÛ်လျက ်ေလာက၌ လိ*ချငတ်ပ်မကြ်ခငး်(Yင့ ်

(Yလံ*းမသာြခငး်ကိ* ပယေ်ဖျာက၍် ေန၏။  

ခစံားမ ̂ေဝဒနာတိ*၌့ ခစံားမ ̂ေဝဒနာဟ* အဖနဖ်နÛ်လျက။်ပ။  

စတိ၌် စတိဟ်* အဖနဖ်နÛ်လျက။်ပ။  

သေဘာတရားတိ*၌့ သေဘာတရားဟ* အဖနဖ်နÛ်လျက ်ေလာက၌ လိ*ချငတ်ပ်မကြ်ခငး်(Yင့ ်

(Yလံ*းမသာြခငး်ကိ* ပယေ်ဖျာက၍် ေန၏။ ရဟနး်တိ* ့ ဤသိ*လ့Sင ်ရဟနး်သည ်မိမိသာလSင ်က'နး်Vကးီ 

သဖွယ ်မYီခိ*ရာZYိသညြ်ဖစ၍် မိမိသာလSင ်ကိ*းကယွရ်ာ ZYိသညြ်ဖစ၍် မိမိမYတစပ်ါး အြခားကိ*းကယွရ်ာ 

မZYိသညြ်ဖစ၍် ေန၏။ တရားသာလSင ်က'နး်Vကးီသဖွယ ်မYီခိ*ရာZYိသည ်ြဖစ၍် တရားသာလSင ်

ကိ*းကယွရ်ာZYိသညြ်ဖစ၍် တရားမYတစပ်ါး အြခားကိ*းကယွရ်ာ မZYိသညြ်ဖစ၍် ေန၏။ 

 

ရဟန်း၏ အသက ်အဆငး် စသည ်တိ"းပွါးြခငး် အေ(ကာငး် 

၁၁၀။ ရဟနး်တိ* ့ (သငခ်ျစသ်ား တိ*သ့ည)် အဖ (ဘ*ရား)မY လာေသာ မိမိတိ* ့ (ရဟနး်များ၏) 

ကျကစ်ားရာအာUံ*၌ ကျကစ်ား2ကက*နေ်လာ။့ ရဟနး်တိ* ့ အဖ (ဘ*ရား)မY လာေသာ မိမိတိ* ့ (ရဟနး် 

များ၏) ကျကစ်ားရာအာUံ*၌ ကျကစ်ားက*နေ်သာ (သငခ်ျစသ်ားတိ*အ့ား) အသကအ်ားြဖင့လ်ညး် 

တိ*းပါွးက*နလ်တa ံ ့၊ အဆငး်အားြဖင့လ်ညး် တိ*းပါွးက*နလ်တa ံ ့၊ ချမ်းသာအားြဖင့လ်ညး် တိ*းပါွးက*နလ်တa ံ ့၊ 

စညး်စမ်ိအားြဖင့လ်ညး် တိ*းပါွးက*နလ်တa ံ ့၊ အားခနွအ်ားြဖင့လ်ညး် တိ*းပါွးက*နလ်တa ံ ့။ 

 
ရဟနး်တိ* ့ ရဟနး်တိ*၏့ အသက ်(တိ1းပွါးြခငး်၏အေUကာငး်) သည ်အဘယန်ညး်၊ ရဟနး်တိ* ့ ဤ 

(သာသနာေတာ်)၌ ရဟနး်သည ်ဆ(cVကးီမoးေသာ သမာဓိ(Yင့လ်ညး်ေကာငး်၊ သမsပ�ဓာနဝီ်ရိယ(Yင့ ်

လညး်ေကာငး် ြပည့စ်ံ*ေသာ ဣဒ�ပိါဒတ်ရားကိ* ပါွးများ၏။ ဝီရိယVကးီမoးေသာ သမာဓိ(Yင့လ်ညး်ေကာငး်၊ 

သမsပ�ဓာနဝီ်ရိယ(Yင့လ်ညး်ေကာငး် ြပည့စ်ံ*ေသာ ဣဒ�ပိါဒတ်ရားကိ* ပါွးများ၏။ စတိV်ကးီမoးေသာ 



သမာဓိ(Yင့ ်လညး်ေကာငး်၊ သမsပ�ဓာနဝီ်ရိယ(Yင့လ်ညး်ေကာငး် ြပည့စ်ံ*ေသာ ဣဒ�ပိါဒတ်ရားကိ* ပါွးများ၏။ 

ပညာVကးီမoးေသာ သမာဓိ(Yင့လ်ညး်ေကာငး်၊ သမsပ�ဓာနဝီ်ရိယ(Yင့လ်ညး်ေကာငး် ြပည့စ်ံ*ေသာ ဣဒ�ပိါဒက်ိ* 

ပါွးများ၏။ ထိ*ရဟနး်သည ်ဤ (ဣဒ�ပိါဒေ်လးပါး)တိ*က့ိ* ပါွးများြခငး်ေ2ကာင့ ်အဖနဖ်န ်အေလအ့လာ 

ြပGြခငး်ေ2ကာင့ ်အလိ*ZYိခဲေ့သာ် အာယ*ကပ်ပတလ်ံ*း လညး်ေကာငး်၊ အာယ*ကပ် အuကငး်ပတလ်ံ*း 

လညး်ေကာငး် တညေ်နရာ၏။ ရဟနး်တိ* ့ ဤကား ရဟနး်၏ အသက ်(တိ*းပါွးြခငး်၏ အေ2ကာငး်) 

တညး်။ 

 
ရဟနး်တိ* ့ ရဟနး်၏ အဆငး် (တိ1းပွါးြခငး်၏အေUကာငး်) သည ်အဘယန်ညး်၊ ရဟနး်တိ* ့ ဤ 

(သာသနာေတာ်) ၌ ရဟနး်သည ်သလီZYိ၏၊ ပါတေိမာက�သဝံရသလီကိ* ေစာင့ထ်နိး်လျက ်ေန၏၊ 

အကျင့ ်'အာစာရ', ကျကစ်ားရာ 'ေဂါစရ' (Yင့ ်ြပည့စ်ံ*သညြ်ဖစ၍် အနညး်ငယမ်Sေသာ အြပစတ်ိ*၌့ 

'ေဘး'ဟ* Ûသညြ်ဖစ၍် ေန၏၊ သကိ�ာပ*ဒတ်ိ*၌့ ေကာငး်စာွ ေဆာကတ်ည၍် ကျင့၏်။ ရဟနး်တိ* ့ ဤကား 

ရဟနး်၏ အဆငး် (တိ*းပါွးြခငး်၏ အေ2ကာငး်) တညး်။  

 
ရဟနး်တိ* ့ ရဟနး်၏ ချမ်းသာ(တိ1းပွါးြခငး်၏ အေUကာငး်)သည ်အဘယန်ညး်၊ ရဟနး်တိ* ့  

ဤ (သာသနာေတာ်)၌ ရဟနး်သည ်ကာမဂ*ဏတ်ိ*မ့Y ကငး်ဆတိ၍်သာလSင ်အက*သိ*လတ်ရားတိ*မ့Y 

ကငး်ဆတိ၍်သာလSင ်2ကစံညြ်ခငး် 'ဝိတက'် (Yင့ ်တကြွဖစေ်သာ သံ*းသပ်ြခငး် 'ဝိစာရ'(Yင့ ်တက ွ

ြဖစေ်သာ (နဝီရဏ)ကငး်ဆတိြ်ခငး်ေ2ကာင့ြ်ဖစေ်သာ (Yစသ်မိ့်ြခငး် 'ပီတ'ိ ချမ်းသာြခငး် 'သ*ခ' ZYိေသာ 

ပဌမဈာနသ်ိ* ့ ေရာက၍် ေန၏။ 2ကစံညြ်ခငး် 'ဝိတက'် သံ*းသပ်ြခငး် 'ဝိစာရ' တိ*၏့ Fငမ်ိးြခငး်ေ2ကာင့။်ပ။ 

ဒ*တယိဈာနသ်ိ*။့ တတယိ ဈာနသ်ိ*။့ စတ*တ� ဈာနသ်ိ* ့ ေရာက၍်ေန၏။ ရဟနး်တိ* ့ ဤကား ရဟနး်၏ 

ချမ်းသာ (တိ*းပါွးြခငး်၏ အေ2ကာငး်) တညး်။ 

 
ရဟနး်တိ* ့ ရဟနး်၏ စညး်စမ်ိ (တိ1းပွါးြခငး်၏အေUကာငး်) သည ်အဘယန်ညး်၊ ရဟနး်တိ* ့ ဤ 

(သာသနာေတာ်)၌ ရဟနး်သည ်ချမ်းသာေစလိ*ြခငး် 'ေမတa ာ'(Yင့ယ်Yhေသာ စတိြ်ဖင့ ်တစခ်*ေသာ အရပ် 

မျက(်Yာကိ* ပျံH (Yံေ့စ၍ ေန၏။ ထိ*အ့တL (Yစခ်*ေြမာက ်အရပ်မျက(်Yာကိ*။ သံ*းခ*ေြမာက ်အရပ်မျက(်Yာကိ*။ 

ေလးခ*ေြမာက ်အရပ်မျက(်Yာကိ* ပျံH (Yံေ့စ၍ ေန၏။ ဤနညး်ြဖင့ ်အထက,်ေအာက,်ဖီလာ အရပ်မျက(်Yာ 

ကိ* ပျံH (Yံေ့စ၍ ေန၏။ အလံ*းစံ*ေသာ အရပ်မျက(်Yာတိ*၌့ ZYိေသာ သတa ဝါအားလံ*းကိ* မိမိ(Yင့အ်တLြပG၍ 

သတa ဝါ အားလံ*းပါဝငေ်သာ သတa ေလာကကိ* ြပန ့ေ်ြပာေသာ ြမင့ြ်မတေ်သာ အတိ*ငး်အZYညမ်ZYိေသာ 

ရနမ်ZYိေသာ FငGိြငငြ်ခငး်မZYိေသာ ေမတa ာ(Yင့ယ်Yhေသာ စတိြ်ဖင့ ်ပျံH (Yံေ့စ၍ ေန၏။ 

 
 



သနားြခငး် 'ကU*ဏာ' (Yင့ယ်Yhေသာ စတိြ်ဖင့ ်။ပ။  

ဝမ်းေြမာကြ်ခငး် 'မ*ဒတိာ' (Yင့ယ်Yhေသာ စတိြ်ဖင့ ်။ပ။  

လျစလ်ျ}Ûြခငး် 'ဥေပက�ာ' (Yင့ယ်Yhေသာ စတိြ်ဖင့ ်တစခ်*ေသာ အရပ်မျက(်Yာကိ* ပျံH (Yံေ့စ၍ 

ေန၏။ ထိ*အ့တL (Yစခ်*ေြမာက ်အရပ်မျက(်Yာကိ*။ သံ*းခ*ေြမာက ်အရပ်မျက(်Yာကိ*။ ေလးခ*ေြမာက ်

အရပ်မျက(်Yာကိ* ပျံH (Yံေ့စ၍ ေန၏။ ဤနညး်ြဖင့ ်အထက ်ေအာက ်ဖီလာ အရပ်မျက(်Yာကိ* ပျံH (Yံေ့စ၍ 

ေန၏။ အလံ*းစံ*ေသာ အရပ်မျက(်Yာတိ*၌့ ZYိေသာ သတa ဝါအားလံ*းကိ* မိမိ(Yင့ ်အတLြပG၍ အလံ*းစံ*ေသာ 

အရပ်မျက(်Yာတိ*၌့ ZYိေသာ သတa ဝါအားလံ*းကိ* မိမိ(Yင့ ်အတLြပG၍ သတa ဝါအားလံ*းပါဝငေ်သာ သတa -

ေလာကကိ* ြပန ့ေ်ြပာေသာ ြမတေ်သာ အတိ*ငး်အZYညမ်ZYိေသာ FငGိြငငြ်ခငး်မZYိေသာ လျစလ်ျ}Ûြခငး် 

'ဥေပက�ာ' (Yင့ယ်Yhေသာ စတိြ်ဖင့ ်ပျံH (Yံေ့စ၍ ေန၏။ ရဟနး်တိ* ့ ဤကား ရဟနး်၏ စညး်စမ်ိ(တိ*းပါွး 

ြခငး်၏အေ2ကာငး်) တညး်။ 

 
ရဟနး်တိ* ့ ရဟနး်၏ ခွန်အား (တိ1းပွါးြခငး်၏ အေUကာငး်)သည ်အဘယန်ညး်၊ ရဟနး်တိ* ့ ဤ 

(သာသနာေတာ်) ၌ ရဟနး်သည ်အာသေဝါတရားတိ*၏့ က*နြ်ခငး်ေ2ကာင့ ်အာသေဝါကငး်ေသာ လတွ ်

ေြမာကေ်သာ (အရဟတa ဖိ*လ)် စတိ(်Yင့ ်လတွေ်ြမာကေ်သာ (အရဟတa ဖိ*လ)် ပညာကိ* ယခ*ဘဝ၌ပင ်

ကိ*ယတ်ိ*င ်ထLးေသာဉာဏြ်ဖင့ ်သ၍ိ မျကေ်မYာကြ်ပGလျက ်ေရာက၍် ေန၏။ ရဟနး်တိ* ့ ဤကား 

ရဟနး်၏ ကိ*ယအ်ား ဉာဏအ်ား (တိ*းပါွးြခငး်၏ အေ2ကာငး်) တညး်။ 

 
ရဟနး်တိ* ့ (Yပ်ိကပ်ွေအာငြ်မင(်ိ*ငခ်ေဲသာ ဤ (ေဒဝပ*တa စေသာ) မာရ်၏ ခနွအ်ား(Yင့ ်တLေသာ 

အြခားေသာ တစခ်*ေသာ ခနွအ်ားကိ*မSလညး် ငါ ြမငေ်တာ်မမL။ အရဟတa ဖိ*လခ်နွအ်ားသညသ်ာလSင ်

(ေဒဝပ*တa  စေသာ) မာရ်၏ ခနွအ်ားကိ* (Yပ်ိကပ်ွေအာငြ်မင(်ိ*င၏်။ ရဟနး်တိ* ့ က*သိ*လတ်ရားတိ*က့ိ* 

ေဆာကတ်ည၍် ကျင့ြ်ခငး်ေ2ကာင့ ်ဤ(ဆိ*ခဲသ့ည့)်အတိ*ငး် ဤက*သိ*လ ်ဤက*သိ*လ၏် အကျိGးသည ်

တိ*းပါွး၏။ 

ြမတစ်ာွဘ*ရားသည ်ဤတရားကိ* ေဟာေတာ်မL၏။ ရဟနး်တိ*သ့ည ်ြမတစ်ာွဘ*ရား ေဟာေတာ ်

မLေသာ တရားေတာ်ကိ* (Yစလ်ိ*က*နသ်ညြ်ဖစ၍် ဝမ်းေြမာကစ်ာွ ခယံL2ကေလက*နသ်တညး်။  

 
 

သံ*းခ*ေြမာက ်စက� ဝတa သိ*တ ်Fပီး၏။ 


